ਇਜਾਜ਼ਤ 


ਇ੬111115510। 


ਮੈਂ ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੋ, ਮਾਲਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ “ਤਰਕਸ਼ੀਲ' ਸਟਾਲਿਨਜੀਤ ਸਿੰਘ (ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕਖਾਨਾ 
ਡੋਡ, ਜਿਲ੍ਹਾ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ) ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪੀ.ਡੀ.ਐੱਫ_ ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ-ਲਾਈਨ ਪਾਉਣ 
ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਇਹ ਇਜਾਜ਼ਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਰਫ ਪੀ.ਡੀ ਐੱਫ ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ- 
ਲਾਈਨ ਪਾਉ ਲਈ ਹੀ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਦੇ ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਹੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਸਾਇਟੀ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਨ। 
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“..। ੯੫੬੨, , &. ਦੇ ਦਿ (ਗੀ 


€) ਨ 


ਅਰਭਾਂਹ ਵਧਣਾ ਦੇ ਨਾਣਰ-ਨਾਫਭ ਤੂੰਘਰਾਈ "ਚ ਚੱਲੀਏ 


ਅਧੁਨਿਕ ਭਾਰਤ ਅੰਦਰ ਇਹ 
ਤਹਿ ਕਰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ ਕਿ ਧਰਮ ਵੱਡਾ ਵਪਾਰ ਹੈ 
ਜਾਂ ਰਜਨੀਤ, ਪੂ ਦੋਹਾਂ ਵਿਉਪਰਾਂ ਵਿੱਚ ਪੈਸਾਸਮਗਨਿੰਗ 
ਨਾਲੋਂ ਵੀ ਜਿਅਦਾ ਹੈ। ਲਗ ਕਰਕੇ ਜੂੰ ਵੀ ਦੇਖੋ ਉਹ ਗੈਰਜਨੀਤੂੀ 


| 1. ਸੈਪਾਦਕੀ (ਅ.ਗ) ਪਿ ੜੇ ਹ 4 ੬9੨5 ਰ੍ 
| 2. ਮੁਲਾਕਾਤ ਰ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਪਦ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਨਈ ਕਾਰਲ ਹੈ] ਮਛਲਾ ਵਰ੍ਹਾ ਆਪਣੇ .ੰਡੇ ਉੱਪਰ 'ਫ਼ਰਨ੍ਹਾ /ਹੌਸ਼ਾ ਦੇ /ਨੈਸ਼ਾਨ ਲਈਂ ਲੀਤਾ /ਗਿਆ ਨੌ/ ਅਤੇ /ਇੰਤਹਾਸ਼ ਦਾ 
[| 3. ਸਾਲ 2003 ਦਾ ਪਹੁ ਫੁਟਾਲਾ.... /ਰੇਮ ਰਾਜ਼ ਸ਼ਟੈਨੋ) 8 | ੧੧ 

ਤ[| 4. ਚਲੈਤ ਮਸਲੇ /ਗਤੰਦਰ ਪਨੂੰ) 1 


. ਜੈਵ ਮੰਡਲ (ਪ੍ਰੋ. ਸਭ ਪ੍ਰੇਮ) ੨ 
- ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ ਅਤੇ ਸਾਡਾ ਸਮਾਜ (ਡਾ: ਲਖ ਸੁੰਦਰ ਦੰਪਤ? 1 

2: ੧ / ]9 [ਨੂ 
- ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਵਿਸਥਾਰ (ਰਾਜਪਾਲ /ਸੰਘ) 23 [ਝ 
- ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਨੰਬਰੀ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਹੀਂ (ਵਿਜੇ ਬੰਬੇਲ?/ 2 
- ਤੇਰੇ ਬਿਨ ਇੱਕ ਸਾਲ...... ਇੱ 
ਅਤੇ ਹੋਰ ਦਿਲਚਸਪ ਸਮੱਗਰੀ । 


੫ ੦੦ ੦ ੯੧੧ 


ਵੀ ਆਰ.ਪੰਚਮੁਥੀਂ ਦੀ /ਇਹ ਟੱਪਣ ਨਿਆਨਦੌਣ ਯੋਗਾ ਹੈ ਕਾ ਭਾਰਤਾਂ ਖੋਜ਼ਕਾਰ ਝਾਹਰਲਾੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਅਹਿਤਾ /ਵੇੱਚ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ/ ਬਿਨਾਂ ਇਹ ਧਿਆਨ /ਦੰਤਿਆਂ /ਕਾ ਇਨ੍ਹਾਂ /ਵਿਧੀਆਂ ਅਤੇ ਮਨੱਤਾਂ ਦੀ ਭਾਰਤੀ ਪ੍ਰਸਥਤੀਆਂ /ਵੇੱਚ ਕੰ | 
ਪੁਸੰਗਿਕਤਾ ਹੈ/ ਇਨ੍ਹਾਂ ਖੋਜ਼ਕਾਰਾਂ ਕੌਲ ਭਾਰਤਾ ਨਾਲ ਅਲ ਖਾਂਦੇ ਕੋਈ ਆੱਲਕਾ /ਵਸ਼ੇ ਨਹੀਂ ਹਨ/ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਹੁਤੀ ਖੋਲ | 
ਨਕਲਚਾੰ ਹੰ/ ਚੋਅਰਮੈਨ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਸਲ; ਯੂ.ਜੀ.ਸੀ. ਅਤੇ ਯੂਨਵਗਸਿਣੀ ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਦੇ ਖੋਜ਼ ਕਾਰਜ /ਵਿੱਚ ਕੋਈ 


ਮੁੱਖ ਦਫ਼ਤਰ, [. 72 


ਪੁਸ਼ੰਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ/ ਓ 
ਆਪਣੇ ਲੌਕ /ਹੜਾ 


ਬਰਨਾਲਾ-148101 


ਫੋਨ :- 0167-3941466 ਸੀ 
€3੧੩-੩।੦॥੪੬1੦੦।॥੦੦0/0162126.. 


ਸੀ ਅਵਤਾਰੁ ਸਿੰਘ ਐਡਵੋਕੇਟ ਨੇ ਅੱਪੂ ਆਰਟ ਪੈੱਸ 
ਸ਼ਾਹਕੋਟ (ਜਲੇਧਰ) ਤੋਂ ਪ੍ਰਿੰਟ ਕਰਵਾਕੇ ਜਿ 
ਕਚਹਿਰੀਆਂ ਫਰੀਦਕੋਟ ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ! 


ਵਿਭਾਗ ਵਿਚ ਸਹਾਇਕ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਵਜੋਂ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਡਾ.ਰਣਬੀਰ ਜ਼ਖਮੀ 


ਨਾਲ ਅਦਾਰ ਦੇ ਸੰਬਰ ਰਾਮ ਸਵਰਨ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਪਾਠਕਾਂ ਲਈ ਛਾਪਣ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਲੈ ਰਹੇ ਹਾਂ | 


ਤੁਸੀਂ ਕਦ ਤੋਂ ਇਸ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ 

`__` ਮੈਂ 1986 ਵਿਚ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਪਟਿਆਲਾ ਵਿਖੇ 
ਮਨੋਰੋਗ ਵਿਭਾਗ ਵਿਚ ਐਮ.ਡੀ. ਮਨੌਰੋਗ ਕਰਨ ਗਿਆ ਅਤੇ 
ਉਸ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਮੈਂ ਇਸ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । 

£ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਖੇਤਰ ਕਿਸ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਚੁਣਿਆ 

- ___ ਸੈਨ 1980 ਵਿਚ ਮੈਂ ਮਨੋਰੋਗ ਵਿਭਾਗ ਪਟਿਆਲਾ 
ਵਿਖੇ ਹਾਊਸ ਜਾਬ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਸਾਡੇ ਵਿਭਾਗ 
ਵਿਚ ਇਕ ਮਰੀਜ਼ ਆਇਆ ਜੋ ਕਿ ਆਪਣੀ ਬੀਮਾਰੀ ਕਾਰਨ 
ਆਪਣੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਤੇ ਸ਼ੱਕ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਉਸਨੇ ਬੀਮਾਰੀ ਦੀ 
ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਤੇ ਚਾਕੂ ਨਾਲ ਹਮਲਾ ਵੀ 
ਕੀਤਾ ਸੀ ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿਚ ਤਲਾਕ ਦਾ ਕੇਸ ਚੱਲ ਰਿਹਾ 
ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਆਪਣੀਆਂ ਦੋ ਛੋਟੀਆਂ ਬੱਚੀਆਂ ਨਾਲ 
ਅਲੱਗ ਰਹਿ ਰਹੀ ਸੀ । ਜਦੋਂ ਉਹ ਮਰੀਜ਼ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ ਤੇ ਉਸਦੇ ਘਰ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਅਤੇ 


ਆਮ ਤੌਰ "ਤੇ ਮਨੋਰੋਗਾਂ ਦੀਨ ;ਨ 


__ਮਨੌਰੋਗ ਦੀਆਂ ਮੁੱਖ ਕਿਸਮਾਂ ਜੋ 
ਮਰੀਜਾਂ ਵਿਚ ਪਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਹਨ ਸਤ ਜ 
ਹਾ: 


: ਇਸ ਗਰੁੱਪ 
ਮਗੀਜ਼ ਨੂੰ ਘਬਰਾਹਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦਾ ਅਸਲ 
ਬੋਧ ਕਾ ਹੋਦਾ ਰੈ ਤਤ 
ਸਬੰਧ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਵਿਚ ਖੋਰਤਰੇਨ ਰੀ 
ਉ. ਇਸ ਵਿਚ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤ 


` ਕਿਸੇ ਅੰਗ ਦਾ ਕੌਮ 


ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ।ਇਸਦੀ ਇਕ ਕਿਸਮ ਹੈ ਪੇ 4 ਵਿਚ 
ਗਜ਼ ਨ ਇਕ ਦਮ ਬਤ ਜਿਆਦਾ ਘਣੀ ਹੈ. 
ਤਬਦਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਟੰ 
ਅਟੈਕ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਜਾਂ ਉਸਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ।ਮਰੀਜ 
ਖੁੱਲੀ ਹਵਾ ਵਿਚ ਸਾਹ ਲੋਣ ਲਈ ਭੱਜਦਾ ਹੈ।_ 
ਗਿਆ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਬੀਮਾਰੀ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੀਆਂ 
ਦੇ ਦੌਰੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ (ਦੇਦਲਾਂ ਪੈਣੀਆਂ), ਸਰੀਰ ਦੇ , 

ਕਰਨਾ ਬੇਦ ਕਰ ਦੇਣਾ ( ਉਦਾਹਰਣ ਵਜ 


ਉਠਕੇ ਬਾਹਰ 


ਦਿੱਤਾ 
ਸਿਰ 


ਹਨ ਜਾਂ ਕਸਰ ਕਹਿੰਦੇ 


ਅਦਾਰਾ 


-_ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਤੇਜ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਾਂ 


ਘੁਮਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਕਿਸ ਰ 
ਬਣ ਨਾ, ਕਿਸੇ ਉਪਰ ਨ 


(ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋਕ ਖੇਡਣਾ ਕਹਿੰਦਾ 


॥ 


| 
| 
| 
| 


ਸਕਦਾ। ਮਰੀਜ਼ ਇਕ ਹਰਕਤ ਵੀ ਕਈ ਕਈ ਵਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਸਦੇ ਬਾਰੇ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਗਲਤ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪਨੂੰ ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਉਦਾਹਰਣ 
ਵਜੋਂ: ਵਾਰੀ ਵਾਰੀ ਹੱਥ ਥਣੇ,ਕੱਪੜਿਆਂ ਨੂੰ ਵਾਰ ਵਾਰ ਸਾਬਣ 
ਤੋਂ ਸਾਫ਼ ਕਰਨਾ,ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੌਣ ਲੱਗੇ ਗਈ ਵਾਰੀ ਕੁੰਡੀ ਚੈਕ 
ਕਰਨੀ,ਕਿਸੇ ਦੇ ਵੀ ਨਾਲ ਲੱਗ ਜਾਣ ਤੇ ਕੱਪੜਿਆਂ ਨੂੰ ਧੋਣਾ 
ਅਤੇ ਨਹਾਣਾ,ਨਹਾਣ ਲੱਗੇ ਵੀ ਕਈ ਵਾਰੀ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਪਾਣੀ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਨਾ। 

2 ਸਾਇਕੋਸਸ : ਇਸ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਤੌਰ `ਤੇ ਹੇਠ ਲਿਖੀਆਂ 
ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਹਨ: 

ਉ.ਸੀਜੋਫਰੇਨੀਆਂ: ਇਸ ਬੀਮਾਰੀ ਦੀਆਂ ਅੱਗੇ 
ਕਿਸਮਾਂ ਹਨ।ਸੋ ਕਿਸਮ ਦੇ ਮੁਤਾਬਕ ਮਰੀਜ਼ ਵਿਚ ਅਲੱਗ ਅਲੰਗ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਮੋਟੇ ਤੌਰ'ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਜੋ.ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਪਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ 
ਮਰੀਜ਼ ਉਚੀ ਉਚੀ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਮਰੀਜ਼ 
ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਮੁਹ ਵਿਚ ਬੋਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਘਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੂੰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੁੱਲ ਹਿਲਦੇ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਗੱਲ ਸਮਝ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦੀ; ਮਰੀਜ਼ ਇਕੱਲਾ ਬੈਠਾ ਇਸ਼ਾਰੇ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; 
ਇਕੱਲਾ ਬੈਠਾ ਹਸਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਮਰੀਜ਼ ਕੰਮ ਕਰਨਾ, ਨਹਾਣਾ, 
ਰੋਟੀ ਖਾਣਾ ਬੈਦ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਕੈਮ ਕਰਨ 
ਲਈ ਕਈ ਵਾਰ ਕਹਿਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ।ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਬਿਜਲੀ ਦੇ ਪੱਖੇ ਵਿਚੋਂ, ਪਾਣੀ ਦੀ ਟੂਟੀ ਵਿਚਂ। ਕਈ 
ਮਰੀਜ਼ ਸ਼ੱਕ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਲੋਕ ਮੇਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ! ਕਈ ਵਾਰੀ ਇਕ ਜਗ੍ਹਾ 'ਤੇ 
ਬਹਤ ਦੇਰ ਖੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਇਕ ਪਾਸੇ ਹੀ ਲਗਾਤਾਰ ਦੇਖੀ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਬੀਮਾਰੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਧਣ ਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਕਈ ਵਾਰ 
ਘਰੋਂ ਜਾਂਠਕਮਰੇ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣਾ ਬੈਦ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 

1 ਮੈਨਿਕ ਡਿਪਰੈਸਿਵ ਸਾਇਕੋਸਿਸ: 

ਮੈਲੀਆ: ਇਸ ਬੀਮਾਰੀ ਵਿਚ ਮਰੀਜ਼ ਦਾ ਆਤਮ- 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਰੀਜ਼ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਬਹਿਸ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਹੀ ਠੀਕ ਮੰਨਦਾ ਹੈ। 
ਤੋਰਾ ਫੇਰਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਵਡਿਆਈ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਫੜਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ), ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸਕੀਮਾਂ 
ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪੈਸੇ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਖਰਚ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਵੀ 
ਨਾ ਹੋਵੇ, ਫਾਲਤੂ ਸੌਦੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬੀਮਾਰ 
ਨਰੀਂ ਮੰਨਦਾ, ਮਨ ਚੜਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

੭ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ: ਇਸ ਵਿਚ ਮਰੀਜ਼ ਦਾ ਹਾਲਤ ਮੈਨੀਆ 
ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ ਉਲਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਆਤਮ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਘਟ ਜਾਂਦਾ 
ਬਾਂਹ ਪੱਖੀ ਹੋ ਜਾਦੀ ਹੈ, ਮਨ ਬੁਝਿਆ ਬੂਝਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਖਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਮਾੜੇ ਵਿਚਾਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਵਾਰ 
ਤਾਂ ਅੱਕ ਕੇ ਮਰਨ ਦਾ ਖਿਆਲ ਵੀ ਮਨ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 


ਇਸਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਰੀਰ ਦਾ ਟੁੱਟਣਾ, ਬਾਹਾਂ ਲੱਤਾਂ ਦਰਦ 
ਕਰਨੀਆਂ, ਭੁੱਖ ਘਟਣੀ ਆਦਿ। 

3.ਦਿਮਾਗ ਦਾ ਘੱਟ ਹੋਣਾ: ਇਸ ਬੀਮਾਰੀ ਵਿਚ 
ਮਰੀਜ਼ ਦਾ ਉਸ ਉਮਰ ਦੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਜਿਨਾ ਕੇਮ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਇਹ ਬੀਮਾਰੀ ਜਮਾਂਦਰੂ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਾਂ 
ਬਾਦ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਬੀਮਾਰੀ ਕਾਰਨ ਵੀ ਦਿਮਾਗ ਘਟ ਸਕਦਾ ਹੇ 
ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਐਨਕੈਫਲਾਈਟਸ। ਇਸ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਨਿਖਭਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਦਿਮਾਗ 
ਕਿੰਨਾ ਘੱਟ ਹੈ। 

4.ਮਿਰਗੀ: ਮਿਰਗੀ ਵਿਚ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਕਿਸੇ ਹਿੱਸ 
ਵਿਚੋਂ ਕਰੈਟ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ। ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਉਸ ਹਿੱਸੇ ਦ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਮਿਰਗੀ ਦੀਆਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਕੰਬਦਾ ਹੈ।ਜੀਭ ਕੱਟੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਮੂੰਹ ਵਿਚੋਂ ਝੱਗ ਆਉਂਦੀ 
ਹੈ.ਕਈ ਵਾਰੀ ਪੇਸ਼ਾਬ ਜਾਂ ਟੱਟੀ ਵੀ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਈ 
ਕਿਸਮ ਦੀ ਮਿਰਗੀ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਦਾ ਕੇਵਲ ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਹੀ 
ਕੈਬਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਸਿਰਫ ਪੇਟ ਦਰਦ ਹੋ ਕੇ ਮਰੀਜ਼ ਰਮ ਜਿਹਾ ਹੋ 
ਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਚਾਨਕ ਹੀ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਮ 
ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਦੌਰੇ ਵਿਚ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋਂ ਝੱਗ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦੀ ਤਾਂ ਇਹ ਮਿਰਗੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਬਿਲਕੁਲ 
ਗਲਤ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਹਰੇਕ ਦੌਰਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੂਹ ਵਿਚੋਂ 
ਝੁੱਗ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਮਿਰਗੀ ਦਾ ਦੌਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
? ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਕਿਹੜੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੀ ਇਹ 
ਖਾਨਦਾਨੀ ਰੋਗ ਹੈ 
- ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਜਿਸਨੂੰ ਉਦਾਸੀ ਰੋਗ ਕਿਹਾ ਜਾਦਾ ਹੇ ਮੋਟੇ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਸੀਂ ਦੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ: ਪਹਿਲਾ ਇਕ ਤਾ 
ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ ਜਾਵੇ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਮਨ ਤੇ ਬੋਝ ਪੈ ਜਾਣਾ ਜਾਂ ਘਰ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹ 
ਜਾਣ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ ਪੈਸੇ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨਹੇ ਜਾਣਾ, ਫਸਲ ਦਾ 
ਨਕਸਾਨ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਣੀ, ਘਰ ਵਿਚ ਕਿਸ 


_ਗੱਲ ਤੋਂ ਕਲੇਸ਼ ਰਹਿਣਾ, ਕੈਮ ਵਾਲੀ ਜਗ੍ਹਾ 'ਤੇ ਕੋਈ ਮਨ ਤੇ 


ਬਝ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੋ ਜਾਣੀ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਘਰ ਤੋਂ ਦੂਰ 
ਬਦਲੀ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਮੁਅੱਤਲ ਹੋ ਜਾਣਾ। 

ਦੂਸਰਾ, ਐਮ.ਡੀ.ਪੀ.: ਜੋ ਕਿ ਮੈਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦੱਸ 
ਚੁੱਕਿਆ ਹਾਂ।ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਾ ਹੁੰਦੇ ਹਏ ਵੀ ਮਰੀਜ਼ 
ਨੂੰ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਪਰੀਵਾਰ 
ਵਿਚ ਅੱਗੇ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸਨੂੰ ਖਾਨਦਾਨੀ ਵੀ ਕਹਿ 
ਸਕਦੇ ਹਾਂ। । 
$ ਕੀ ਮੁਢਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਡਿਪਰੇਸ਼ਨ ਨੂੰ ਮਹੌਲ 
ਬਦਲ ਕੇ, ਉਸਾਰੂ ਗੱਲਬਾਤ ਦੇ ਸੁਝਾਵਾਂ ਨਾਲ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ 


ਜਿਸ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਹੈਦੀ | 


ਨਾਲ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਐਮ.ਡੀ.ਪੀ. ਟਾਈਪ 


ਦੀ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਵਿਚ ਦਵਾਈ ਦੀ ਜ਼ੁਰੂਰਤ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਮਾਹੇਲ | 
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ਲਿਉ 


ਠੀਕ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਰੀਜ਼ ਜਲਦੀ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਵਾਈ 
ਦੀ ਵਰਤ ਘੱਟ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਪਹਿਲੀ ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਵੀ ਨਾਲ ਦਵਾਈ ਦੇਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਸਦੀ 
ਐਡਜਸਟ ਕਰ ਸਕੇ। 
ਹੈ, ਫਿਰ ਵੀ ਚਿਤਾ ਰੋਗ ਦੀਆਂ ਕੀ ਕੀ ਅਲਾਮਤਾਂ ਹਨ 
੧ ਵੈਸੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਪਰ ਵੀ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਦੀਆਂ ਅਲਾਮਤਾਂ 
ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਇਸਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਵੀ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਵਿਚ ਕਈ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਅਲਾਮਤਾਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ: ਮਨ ਉਦਾਸ ਰਹਿਣ 
ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਕਈ ਵਾਰ ਸਰੀਰਕ ਤਕਲੀਫ ਦੀਆਂ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ 
ਲੱਗਣੀ, ਸਿਰ ਦਰਦ ਕਰਨਾ, ਸਿਰ ਭਾਰੀ ਰਹਿਣਾ, ਜਾਂ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੱਗਣਾ ਜਿਵੇਂ ਸਿਰ ਤੇ ਕੋਈ ਬੋਝ ਰੱਖਿਆ ਹੋਵੇ, ਥੋੜਾ 
ਪਏ ਰਹਿਣ ਨੂੰ ਦਿਲ ਕਰਨਾ, ਕੈਮ ਕਰਨ ਨੂੰ ਦਿਲ ਨਾ ਕਰੱਨਾ 
ਦੀ 
? ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਆਮ ਤੌਰ `ਤੇ ਕਿਹੜੇ ਮਨਰੇਗ ਦੇ 
੍ ਪੀ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ 
____ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੌਰ 'ਤੇ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ 
ਸੀਜੋਫਰੇਨੀਆ, ਮਿਰਗੀ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਅੱਜ ਕੱਲ 
ਬੱਚਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਮਨੌਰਗ ਦੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਵਾਧਾ ਰੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। 
੍ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਜਾਂ ਮਾਹੌਲ ਕਿੱਥੋਂ ਤੱਰ 
ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਆ 


ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਨਸ਼ੀਲੀਆਂ ਵਸਤਾਂ 
ਦਾ ਪਰਹੇਜ਼ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਨਸ਼ਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦਵਾਈ ਤੇ ਅਸਰ 
ਪੰਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਨਸ਼ੇ ਨਾਲ ਵਧ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ।ਕੱਝ 


ਅਤੇ ਕੁੱਝ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਮਰੀਜ ਨੂੰ ਜਲਦੀ ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 


ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 


`ਜੂਹਨ ਰੋਵੇ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਉੱ 


ਦੀਆਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀ ਲੱਭਣ ਵਿਚ ਅੜਚੁਣ ੈ। ਉਸਦਾ ਵਧ ਜਿਦ ਮਰ ਲਟ ਭਰਾ ਦਾ ਇਨ ਦੀ 
ਉੱਦੀ? । ਹੈ ਰਾ ਨ ਜਿਸਦੀ ਕਰੀਬਨ “%= 
? ਜਿਸ ਪੈਦਲ ਕਚੀ ਪਿਛਲੇ ਤਕਰੀਬਨ ੭, ਮਰ ਸੀ।ਹੁਣ ਉੱਤੇ 
ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਆਤਮ ਹੱਤਿਆ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਸੀ।ਉਰ ਉਡ ਤਾਂ ਤੋਂ ਘਰ ਦੇ ਰਿ 
- ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਡਿਪਰੈਸ਼ਨ ਵਿਚ ਸੀ, ਥੀ ਖਾਣਾ ਆਂ ਹੀ ਕਮਰ ਵਿਚ ਤਹੀ 
ਆਤਮ ਹੱਤਿਆ ਬਾਰੇ ਸਚਦਾ ਨੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਇਨੀ ਸਰ ਨ ਸਰ 
ਉਦਾਸੀ ਸ਼ੀ। 
ਉਸ 


'ਚਗਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ।ਸੀਜੋਫਰਨੀਆ ਦਾ ਮਰੀਜ਼ ਬੀਮਾਰੀ ਦੀ ਹਾਲਤ 
ਵਿਚ ਕਈ ਵਾਰੀ ਆਤਮ ਹੱਤਿਆ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। [ 
3 ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਮਾਨਸਿਕ ਰੇਗੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ” 
ਲਗਾਤਾਰ ਹੋ ਰਹੇ ਵਾਧੇ ਦਾ ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਕਾਰਨ ਸਮਝਦੇ ਹੁੰ 
-___ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਹ ਰਹੇ ਵਾਧੇ 
ਦਾ ਕੋਈ ਇਕ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਕਈ ਕਾਰਨ ਹਨ [ਊਂ । 
ਅੱਜ ਕੱਲ ਰਹਿਣ ਸਹਿਣ ਹੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਦਾ ਜੇ ਗਿਆ ਹ ਕ੍ਰਿ[ਨਿੰ 
ਹਰ ਆਦਮੀ ਦੌੜ ਵਿਚ ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਲੇਘਣਾ ਚਾਹੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜਦ ਉਸਦੀਆਂ ਇਛਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਨਹੀਂ ਹੇਦੀਆ ਤਾਂ ਉਹ 
ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।ਦੂਜਾ ਕਾਰਨ ਬਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਅਤੇ 
ਨਾਵ ਕਰੀ ਪਤੀ ਇੱਛਾ। ਨੰਕਰੀਆਂ ਘੱਟ ਹਣ ਕਾਰਨ 
ਨਜ ਦਾਨ ਵਿਹਲੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹੌਲੀ ਹੋਲੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਨਾਂਹ-ਪੱਖੀ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ 


ਪ੍ਤੀ 
ਰਬ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਰੇ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਸੋਯਕਤ ਪਵਾਰ ਦਾ 
ਵਾ _ਕਾਰਨ ਹੈ । ਪਹਿਲਾ ਸੈਯੁਕਤ ਪਰੀਵਾਰ ਵਿੱਚ 
ਸਰ ਵੈ ਚੋਣ ਤੇ ਘਰ ਵਿਚ ਮਦਦ ਦੇਣ ਵਾਲ ਕਈ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਕ ਕਤ ਹੁਣੇ ਨਿਊਕਲੀਅਸ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿੱਚ 
ਕਾਰਨ ਵੀ ਹੈ. ਬਚਿਆਂ ਦੇ ਪਾਲਣ ਧਸਨ ਦੇ 
ਕਮੀ ਰੋ ਬੀ ਕਲ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿਚ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦੀ 
ਘਾਲ ਕੇ ਬੱਚ ਨੂੰ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਅਡਜਸਟ ਹੈ 
ਬਨ ਦਾ ਇਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬੱਚ ਦਾ ਮਾਨਸਿਕ ਹੈਰੀ 
? ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੇ। ਨ 
ਤੱਥ ਜਿਮਵਾਰ ਆਬ ਦਈ ਤੁਸੀਂ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਬਿਸ 


ਨ ਦੇ ਵਧਣ ਵਿਚ ਸਮਾਜ ਦੀ ਹਮੱ£ 
ਜਿੰਮ ਜਾ ਪਰ ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂ ਇਕਲੇ ਸਮਾਜ ਨੂੱਤੀ 


ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਹੋਢੀ ਸਕਦੇ. ਕਈ ਰੋਗਾਂ ਵਿਚ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ 
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ਹੈ। 
ਬਿਲਕੁਲ ਗਲਤ ਹੈ 


ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਮੱਦਦ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਉਸ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਘਰ ਵਾਲਿਆਂ 
ਨੂੰ ਉਸਨੂੰ ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ। ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਬਾਪੂ ਜੀ ਨੇ ਆ 
ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਕਮਰ `ਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਲਈ ਤਿਆਰ 
ਹੀ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਮਰੀਜ਼ ਦਵਾਈ ਖਾਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਸੀ। ਮੈਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਪੁੱਛੀਆਂ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ 
ਸੀਜਫਰੇਨੀਆ ਦਾ ਰੋਗੀ ਸੀ। ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਵਾਈ ਦੱਸੀ ਅਤੇ 
ਲਗਾਤਾਰ ਦੇਣ ਲਈ ਕਿਹਾ। ਤਕਰੀਬਨ 3-4 ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ 
ਆਮ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਪਰੀਵਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਮੋਹ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ! ਪਰ ਉਸਦੇ ਘਰ ਵਾਲੇ 
ਉਸਨੂੰ ਲਗਾਤਾਰ ਦਵਾਈ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਮੱਦਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 


>` ਕੀ ਅਲਪੇਬੀ ਵਿਚ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਸੰਪੂਰਨ 
ਇਲਾਜ ਸੈਭਵ ਹੇ 


ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਕੁੱਝ ਰੋਗ ਅਜਿਹੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਸਿਰਫ 
ਕੌਟਰੋਲ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਲੰਥੇ ਸਮੇਂ ਲਈ 
? ਇਹ ਅਕਸਰ ਹੀ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਲੋਪੈਥੀ 
ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੋਏ ਮਰੀਜ਼ 2-3 ਸਾਲਾਂ ਮਗਰੋਂ ਮੁੜ ਰੋਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ।ਅਜਿਹਾ ਕਿਉਂ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ 

ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਬਿਲਕੁਲ ਗਲਤ ਹੈ। ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ 
ਵੀ ਆਮ ਰੋਗਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨ ਜੋ ਕਦੇ ਵੀ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਦੁਬਾਰਾ ਹੋ 
ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਟਾਈਫਾਈਡ, ਮਲੇਰੀਆ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਕਈ 


. ਵਾਰੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ ਵੀ ਦੁਬਾਰਾ ਹੋ 


ਸਕਦਾ ਹੈ। 
? ਕੀ ਅਜੋਕਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਅਥਾਹ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਪੇਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ 
ਨ ਹਾਂ। 

? ਡਾਕਟਰੀ ਕਿੱਤੇ ਵਿਚ ਘਟ ਰਹੀ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਤੇ ਵਧ 
ਰਹੀ ਵਪਾਰਕ ਬਿਰਤੀ ਬਾਰੇ ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੋਗੇ 

ਤ਼ ਅਜੇ ਵੀ ਕਈ ਡਾਕਟਰ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਕਿੱਤੇ ਦੀ 
ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਤੇ ਕਾਇਮ ਹਨ। ਵਪਾਰਕ ਬਿਰਤੀ ਬਾਰੇ ਡਾਕਟਰ 
ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੋਨੋਂ ਹੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹਨ। 

7 ਤੁਹਾਡੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਦਾ ਸਮਾਜ ਲਈ 
ਕੀ ਯੋਗਦਾਨ ਹੈ 
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ਚਲਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਮਨੋਰੋਗ ਸਲਾਹ ਕੇਂਦਰਾਂ ਵਿਚ ਕਮ ਕਰਦ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕਾਮਿਆਂ ਨੂੰ ਕੁੱਝ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹਗੇ। 

ਰਣ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕਾਮਿਆਂ ਵੱਲੋਂ ਚਲਾਏ ਜਾ ਰਹ ਮਾਨਸਿਕ 
ਰੋਗਾਂ ਬਾਰੇ ਸਲਾਹ ਕੇਂਦਰਾਂ ਵਿਚ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਾਮਿਆਂ 
ਵੱਲੋਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਕੌਮ ਹੈ ਜਿਸ ਲਈ 
ਮੈਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਧਾਈ ਦਾ ਪਾਤਰ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ। ਸਮਾਜ ਵਿਚ 
ਫੋਕੇ ਵਹਿਮ ਭਰਮ ਕੱਢਣ ਵਿਚ ਜੋ ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਕੌਮ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਕਾਮਿਆਂ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸਮਾਜ ਉਸਨੂੰ ਕਦੇ ਭੁਲਾ ਨਹੀਂ ਸਕੇਗਾ। 
ਮੇਂ ਕਾਮਿਆਂ ਨੂੰ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਇਹ ਕੌਮ ਜਾਰੀ 
ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਜੇ ਕਿਸੇ ਜਗ੍ਹਾ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਸ਼ਾਖਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਥੇ 
ਵੀ ਮੈਂਬਰ ਬਣਾ ਕੇ ਸ਼ਾਖਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ । 

$ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਪਾਠਕਾਂ ਦ ਨਾਂ ਕੋਈ ਸ਼ੇਦੇਸ਼ 

ਆਪ ਵੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਬਨਣ ਅਤੇ ਹਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਬਨਾਉਣ! 
ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਘਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸਲਾਹ ਦੇਣ ਕਿ ਬਾਬਿਆਂ ਦਾ 
ਖਹਿੜਾ ਛੱਡਕੇ ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਉਣ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਨੂੰ 
ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ। ਘਛ 


ਲਾਲਤਿਕ ਹੋਣ ਦਾ: ਫ਼ਖਯ 
ਬਲਵੀਰ ਪਰਵਾਨਾ 


ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੰ: 4, 93 ਐਡੀਟਰ, ਪੰਜਾਬ, 
ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਦੇ 17 .1.94 ਅਧੀਨ ਰਾਜ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਵਿੱਦਿਅਕ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੈ । ਘਛ 
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1557, 1370, 1243 ਕਾਮਿਆਂ ਦੀਆਂ ਪੋਸਟਾਂ ਖਤਮ ਕਰ 
ਦੱਤੀਆਂ ਹਨ ਹਾਲਾਂ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁਨਾਫੇ ਵਧ ਹਨ। 

੧ ਇਹੋ ਹਾਲ ਸਰਕਾਰਾਂ ਦਾ ਹੈ। ਸਰਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਜ਼ਰ ਖਰੀਦ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗਰੀਬੀ ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ, 
ਸਜਮੀ ਬਣਨਾ ਪਊ ਵਰੈਰਾ ਵਗੈਰਾ। ਪਰ ਆਪ? ਖਰਚਾ 
ਘਟਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂ ਵਧਾਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਨਮੂਨਾ ਪੇਸ਼ ਹੈ। 
ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਅਤੇ ਉਪ-ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਦੇ ਸਕੱਤਰੇਤ, ਰਾਜ ਸਭਾ, 
ਲੋਕ ਸਭਾ ਅਤੇ ਯੂ .ਪੀ.ਐੱਸ.ਸੀ. ਦਾ 1994-95 ਦਾ ਬੱਜਟ 1 
ਕਰੋੜ 89 ਲੱਖ ਸੀ ਜਿਹੜਾ 2002-03 ਵਿਚ 4 ਕਰੋੜ 21 
ਲੱਖ ਤੱਕ ਜਾ ਪੁੱਜਾ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕੇਂਦਰੀ ਮੰਤਰਾਲਿਆਂ ਅਤੇ 
ਮਹਿਕਮਿਆਂ ਦਾ ਬੱਜਟ 1994-੭੨ ਵਿਚ 140814.03 ਕਰੋੜ 
ਸੀ ਜਿਹੜਾ 2002-03 ਵਿਚ 361926 ਕਰੋੜ 35 ਲੱਖ ਤੱਕ 
ਜਾ ਪੁੱਜਾ। ਪਾਰਲੀਮੈਂਟ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਜਾਂ ਮੰਤਰੀਆਂ ਦੀ ਤਨਖਾਰ 
ਭੱਤਿਆਂ ਵਿਚ ਨਿੱਤ-ਨਵੇਂ ਦਿਨ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੋ । 
ਕੀ ਇਹ ਇਨ੍ਹਾਂ 'ਲੋਕ ਸੇਵਕਾਂ' ਦਾ ਸਜਮਪੁਣਾ ਹੈ? ਤਨਖਾਹਾਂ 
ਤੇ ਭੱਤਿਆਂ ਦੇ ਵਾਧੇ ਬਾਰੇ ਹੁਣ ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਤਰਕ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਤਨਖਾਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਰਚੇ ਅਨੁਸਾਰ 
ਹੋਣਗੀਆਂ ਤਾਂ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਤਰੀਕੇ ਅਪਨਾਉਣ ਦੀ ਗੁੰਜਾਇਸ਼ ਘਟ 
ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸਦਾ ਤਰਕਪੂਰਣ ਸਿੱਟਾ ਤਾਂ ਇਹੀ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਇਹ ਪਹਿਲਾਂ ਭਰਿਸ਼ਟ ਤਰੀਕੇ ਅਪਣਾਉਂਦੇ ਸਨ? ਪੁਰ ਕਰਦੇ 
'ਵਿਚਾਰੇ' ਗਰੀਬੀ ਕਰਕੇ ਸਨ। ਇਕ ਪਾਸੇ ਸਰਕਾਰ ਮਹਿਕਮਿਆਂ 
ਵਿਚੋਂ ਪੇਸਟਾਂ ਖਤਮ ਕਰਨ,ਸਵੈ-ਇੱਛਤ ਰਿਟਾਇਰਮੈਟਾਂ 7 ਦੇ ਨਾਂ 
ਹੇਠ ਮੱਲੋ-ਮੱਲੀ ਰੀਟਾਇਰ ਕਰਨ ਤੱਕ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਨੌਕਰੀਆਂ ਦੀ ਝਾਕ ਬਿਲਕੁਲ ਖਤਮ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਦੁਸਰੇ 
ਪਾਸੇ ਮੰਤਰੀਆਂ ਦੇ ਪੂਰਾਂ ਦੇ ਪੂਰ ਨਿੱਤ ਨਵੇਂ ਦਿਨ ਮੰਤਰੀ ਮੰਡਲਾਂ 
ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ੮ 


> ,;ੱਡ ਸਵ 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਜਨਤਾ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪਿ 
ਹੀ ਸਾਹ ਵਰੋਲ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆ ਬਹੁਕੌਮੀ ਕਾਰਪੋਰੇਸ਼ਨਾਂ ਨੇ 
ਆਕੇ ਬਿਲਕੁਲ ਘੋਰੜੂ ਵੱਜਣ ਲਾ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਡੇ 
ਦੇਸ਼ ਅੰਦਰ ਸਵਾਗਤਮ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।ਆ ਰਹੀਆਂ ਇਹਨਾਂ 
ਕਾਰਪਰੇਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਲੱਗ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ 200 ਕੇਪਨੀਆਂ ਨੇ ਸਾਲ 1998 
ਵਿਚ 7.1 ਟਰਿਲੀਅਨ ਅਮਰੀਕਨ ਡਾਲਰ ਦੀ ਵਿਕਰੀ ਕੀਤੀ 
ਜਦੋਂ ਕਿ ਸਾਰੇਂ ਦੇ ਸਾਰੇ 182 ਵਿਕਾਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਕੁੱਲ ਵਿਕਰੀ 
6.9 ਟਰਿਲੀਅਨ ਅਮਰੀਕਨ ਡਾਲਰ ਸੀ। ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਗੇ ਕਿਸੇ 
ਇੱਕ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਵੀ ਖੜ ਸਕਣਾ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ, ਕਿਸੇ 'ਕੱਲੀ- 
ਕਹਿਰੀ ਸਨਅਤ ਅਤੇ ਕੰਪਨੀ ਦਾ ਵੱਟਿਆ ਹੀ ਕੀ ਜਾਣਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਤਾਂ ਸੀ ਤਾਕਤ ਬਾਰ। ਰੁਣ ਆਪਾਂ ਇਹ ਵੀ ਦੇਖ ਲਈਏ 
ਕਿ ਇਹਮੁਨਾਫਾ ਕਿੰਨਾ ਨਚੋੜਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਾਂ ਨਚੋੜ ਸਕਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਇਸਦੀ ਮਿਸਾਲ ਆਪਾਂ ਪੈਪਸੀ ਤੇ ਕੋਕਾ ਕੋਲਾ ਦੀਆਂ 
ਕੌਪਨੀਆਂ ਤੋਂ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਇੰਨਾਂ ਦੀ ਲਾਗਤ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ 
ਅੰਦਰ ਸਿਰਫ 750 ਕਰੋੜ ਰੁਪੈ ਹੈ, ਜਦ ਕਿ ਇਹ ਹਰ ਸਾਲ 
3300 ਕਰੋੜ ਰੁਪੈ ਦਾ ਮੁਨਾਫਾ ਬਟੋਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। _ 


ਇਹ ਬਹੁਕੌਮੀ ਕਾਰਪੋਰੇਸ਼ਨਾਂ ਇੱਥੇ ਕਿਸ ਆੜ ਹੇਠ 
ਆ ਰਹੀਆਂ ਹਨ? ਸੈਸਾਰੀਕਰਨ ਦੀ ਆੜ ਹੇਠ। ਸੰਸਾਰੀਕਰਨ 


ਕੀਂ ਬਲਾ ਹੈ ? ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਰਥਕਤਾ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਆਰਥਕਤਾ' 
ਮਣ ਦੀ ਵਕ ਮੰਡੀ ਬਣਾ ਦੇਣਾ। ਜੇ ਆਪਾਂ ਮਿੰਟ ਦੀ ਮਿਟ 
੬ ਸਾਰ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਨੰ ਇੱਕਜੁੱ 
ਹੋਣ ਦੇ ਤਾਂ ਫਾਇਦੇ ਹਨਤਾਂ ਆਰਥਕਤਾ ਨੰ ਇੱਕਜੁੱਟ 


ਬੇਗ. ਦਾ ਫਿਰ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨੂ ਆਪੋ-ਆਪਣੇ 
ਬਣਾ ਰਮ ਕੁਰਕੇ ਸਾਰੇ ਸਸਾਰ ਨੂੰ ਇੱਕ ਖਿੱਤਾ, ਇੱਕ ਮੰਡੀ 
ਕਪ ਹੈ । ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ 

ਮਾਰ ਮੰਤੀ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਵੀ ਮੁਲਕ ਦੀ ਕਈ ਚੀਜ਼ ਵਿਕੇਗੀਂ 


ਰਿ ਇੱਕੋ-ਜਿੰਨਾ ਹੀ ਟੈਕਸ ਲੱਗੇਗਾ ਜਿਵੇਂ ਹੁਣ ਸਾਡੀਅ 
ਜਤ ਦੱਚ ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇੱਥੇ ਕਰਿਆਨਾ ਵਸਤਾਂ ਤੇ 
ਵਿ ਨ ਦੀ ਇੱਕੇ ਹੈ ਅਤੇ ਚੇਗੀ ਟੈਕਸ ਵੀ ਇੱਕ, ਇਸ ਵਿਚ 
ਦੋਸ਼ ਦੀ ਬਰੀ ਨ ਨਹੀਂ ਰਖਦੀ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸ ਕੰਪਨੀ ਜਾਂ 
ਕਾਨੂਨ ਵਿ ਵਈ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਇਸਨੂੰ ਹੀ ਇੱਕ ਮੰਡੀ, ਇੱਥੋ 
2, ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਤੇ' ਤ਼ (ਵੀ ੭ 
ਹੈਕਿਂ 


ਦੇ ਇੱਕ ਹੋ 


ਇਹ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਮੰਡੀ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਕੁੱਝ ਵਿਕਸਤ ਮੁਲਕਾਂ ਦੀ 
ਜਾਗੀਰ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰਕੇ ਦੂਸਰੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਅਧਿਕਾਰ- ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਦੇ, ਸਨਅਤੀ ਪੈਦਾਵਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਅਤੇ 
ਵੋਚ-ਵੱਟਤ ਦੇ- ਖੋਹ ਕੇ ਸਿਰਫ ਆਪਣਾ ਮਾਲ ਵੇਚਕੇ ਆਪਣੇ 
ਦੇਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਮੁਨਾਫੇ ਨਾਲ ਭਰਨਾ ਹੈ !ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਕੈਮ ਇਹ ਜਿਹੇ 
ਮੁਲਕ ਦੂਸਰੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਤੇ ਸਿੱਧਾ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰਕੇ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਜੋ ਅੱਜ 
ਦੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਥੋੜਾ ਔਖਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਣ ਇਹ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਸਥਿਤੀ ਤੇ 
ਟਿੱਪਣੀਆਂ ਕਰਦਿਆਂ ਐਸ.ਕੇ.ਮਿਸ਼ਰਾ ਅਤੇ ਵੀ.ਕੇ.ਪੁਰੀ ਜਿਹੇ 
ਆਰਥਕ ਮਾਹਿਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:“ਸੈਸਾਰ ਵਪਾਰ ਜਥੇਬੈਦੀ ਸਮਝੌਤਾ 
ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਇਕ ਪਾਰਲੀਮੈਂਟ ਬਣ ਜਾਣ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ । ਉਸ 
ਦੀ ਹਦੂਦ ਅੰਦਰ ਆਉਂਦੇ ਸਨ। ਇਸਦੀ ਅਸਰਦਾਇਕਤਾ ਇਸ 
ਗੱਲ ਨਾਲ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੇ ਮੈਂਬਰ ਦੇਸ਼ ਇਸਦੇ ਕਾਨੂੰਨ 
ਦੇਸ਼ਾਂ (005(10%0010 14300115) ਦੀ ਲਿਸਟ ਵਿਚੋਂ ਛਾਂਗ 
ਦੀ ਪਭੁਸਤਾ ਵਿਚ ਨਜ਼ਾਇਜ਼ ਦਖਲ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।'ਨਿਯਮ 


ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਜਿਹੜੀ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਤ ਹੀ ਪੂਰੇਗੀ 
ਕੀਤੀ ਹੋਈਆਂ ਬਹੁ-ਗਿਣਤੀਆਂ ਦੇ ਹਿਤ ਬਲੀ ਚੜ ਜਾਣਗੇ। 
ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਵਿਕਾਸਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਤਾਂ ਆਰਥਕ ਪ੍ਰਭੂਸਤਾ 
ਵੀ ਦਾਅ 'ਤੇ ਲੱਗ ਗਈ ਹੈ।” ਇਹ ਹੋਊ ਕਿਵੇਂ? ਜਿਵੇਂ ਹੁਣ ਗੈਟ 
ਸਮਝੌਤਾ ਹੋਇਆ ਯਾਨੀ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਹਾਕਮਾਂ ਨਾਲ ਗਿੱਟਮਿੱਟ 
ਕਰਕੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਭਾਈਵਾਲ ਬਣਾਕ। ਸੇ ਹੁਣ ਸਾਗ 
ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਿਆਸੀ ਫੈਸਲੇ ਵੀ ਉਪਰੋਕਤ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤੇ ਕੌਮਾਂਤਰੀ 
ਦੇ ਕਰਿਆ ਕਰਨਗੇ। 
ਤਦ ਸਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਗਰੀਬੀ ਅਤੇ 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੁੜ-ਜ 
ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਟਾਟਾ ਘਰਾਣਾ 1991 ਵਿਚ 8,531 
ਕਰੋੜ ਦੀ ਸੰਪਤੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਸੀ 2003 ਵਿਚ 41,881 ਕਰੋੜ 
ਪੈ ਤੇ ਅੰਬਾਨੀਆ 3,600 ਕਰੋੜ ਤੇਂ ਵਧਕੇ 30,159 
ਰਖੇ ਦਾ ਤੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਬਣ ਗਿਆ। ਇਹੋ ਰਾਮਰਾਜੀ 
ਕਹਾਣੀ ਦੂਸਰੇ ਘਰਾਣਿਆ ਦੀ ਹੈ। ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਸਥਿਤੀ ਬਾਰੇ 
ਪੰਡਿਤ ਜਵਾਹਰ ਲਾਲ ਨਹਿਰੂ ਨੇ ਨੀਕ ਲਿਖਿਆ ਸੀ: 
ਕਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਵਸਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਲਕੀਅਤ ਸਨ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਕੰਟਰੋਲ ਵਿਚ ਸਨ ਅਤੇ ਇਸ ਕੋਟਰਲ ਕਰਕੇ ਚ 


ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
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ਭੁੱਖਿਆਂ ਮਾਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅਧੀਨ ਕਰ ਲਿਆ। ਇਸੇ ਲਈ ਅਸੀਂ 
ਇਹ ਅਜੀਬ ਗੱਲ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮੁੱਠੀ ਭਰ ਲੋਕ ਬਹੁਤ ਜਨਸਮੂਹ 
ਦਾ ਲਹੁ ਚੁਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਵਿਅਕਤੀ ਬਿਨਾਂ ਕੁੱਝ ਕੀਤਿਆਂ, 
ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬੜੀ ਵੱਡੀ ਸੈਖਿਆ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਿਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਬੜੀ ਘੱਟ ਹੈ।” ਬੱਸ ਇਹੀ ਹਾਲ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਹੁਣ ਹੈ। ਸਾਰ 
ਕਿਰਤ-ਕਮਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਅਤੇ ਉਸਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਧਨ-ਦੌਲਤ 
ਦੀ ਵੰਡ-ਵੰਡਾਈ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਟੋਲੀ ਕੇਲ 
ਹਨ। ਬੱਸ ਉਹ ਚਾਹੇ ਹਕੂਮਤੀ ਤੇ ਅਫਸਰੀ ਗਾੱਦੀਆਂ `ਤੇ 
ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੋਣ,ਚਾਹੇ ਪਰਦੇ ਓਹਲੇ ਹਕੂਮਤੀ ਡੋਰ ਫੜੀ ਬੈਠੇ 
ਹੋਣ,ਸਾਰੇ ਰਲ-ਮਿਲਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਤਜੌਰੀਆਂ ਭਰੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਸੋ ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਰੀ ਵਿਚਾਰ-ਚਰਚਾ, ਅੰਕੜਿਆਂ ਅਤੇ 
ਤੱਥਾਂ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਇੱਕ ਪਾਸ ਗਰੀਬੀ 
ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ, ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ-ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਦੀ ਛਾਂਟੀ ਜ਼ੋਰਾਂ-ਸ਼ਰਾਂ ਨਾਲ 
ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਮੰਤਰੀਆਂ, ਮੈਂਬਰ ਪਾਰਲੀਮੇਂਟਾਂ ਦੇ 
ਭੱਤਿਆਂ, ਤਨਖਾਹਾਂ ਅਤੇ ਨਫਰੀ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਦੇਸ਼ ਦੇ ਪੂੰਜੀਪਤੀ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰਪ੍ਸਤ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਪੂਜੀਪਤੀ 
ਹੋਰ ਵਧ ਧਨ ਅਤੇ ਸੈਪਤੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਬਣਦੇ ਤੁਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਦੇਸ਼ ਜਿੰਮੇ ਕਰਜ਼ਾ ਵਧ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਨਾਲ ਦੀ ਨਾਲ 
ਬਹੁਕੌਮੀ ਕਾਰਪੋਰੇਸ਼ਨਾਂ ਆਦਮ-ਬੋ ਆਦਮ-ਬੋ ਕਰਦੀਆਂ ਸਾਡੇ 
ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਧੁੱਸ ਦੇਈ ਤੁਰੀਆਂ ਆ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।ਜਿਵੇਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ 
ਆਪਣਾ ਸੂਤ ਇੱਥੇ ਭੇਜਿਆ ਸੀ ਜਿਸਦੀ ਸੈਨ 1818 ਅਤੇ 
1836 ਵਿਚਲੇ ਸਾਲਾਂ ਵਿਚ ਮਾਤਰਾ 5200 ਗੁਣਾਂ ਹ ਗਈ 
ਸੀ।ਢਾਕਾ ਸ਼ਹਿਰ `ਚ ਮਲਮਲ ਦੇ ਉਦਯੋਗ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਆਬਾਦੀ 
1,50,000 ਸੀ ਪਰ ਕਪੜਾ ਉਦਯੋਗ ਤਬਾਹ ਹੋਣ ਨਾਲ ਸਿਰਫ 
20,000 ਰਹਿ ਗਈ।ਅਤੇ ਇਉਂ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਾਡੇ ਉਦਯੋਰਾ 
ਅਤੇ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਦਾ ਮੰਦੜਾ ਹਾਲ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਹਾਲਤ ਤੇ 
ਗੁਲਾਮ ਬਣਾ ਲਿਆ ਸੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਅੱਜ ਵੀ ਬਹੁਕੌਮੀ 
ਕਾਰਪੋਰੇਸ਼ਨਾਂ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਹਾਕਮਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਆਪਣਾ 
ਤੰਦੂਆ ਜਾਲ ਵਿਛਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪ ਮਾਲੋ-ਮਾਲਹ ਕ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਰੱਸੇ-ਪੈੜੇ ਵੱਟ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 
ਉਜਾੜਕੇ ਆਪਣਾ ਗਲਬਾ ਸਥਾਪਤ ਕਰ ਲੈਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਨਤਾ 
ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਸਾਹ ਵਰੇਲ ਰਹੀ ਹੈ ਉਸਦਾ ਘਰੜੂ ਵੱਜਣ ਲਾ 
ਦੇਣਾ ਹੈ। ਠਫੇ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੈ ਬਹੁਕੌਮੀ ਕਾਰਪੋਰੇਸ਼ਨਾਂ ਅਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟਟਪੂੰਜੀਏ ਵਰਗ ਯਾਨੀ ਸਾਡ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ' ਬਣੇ 
ਭਾਈਵਾਲ ਸਰਮਾਏਦਾਰਾਂ ਨੇ। £ 
ਲੁੱਟ-ਆਧਾਰਤ ਸਮਾਜਕ ਪ੍ਰਥਧ: ਉਪਰੋਕਤ 
ਸਾਰਾ ਕੁੱਝ ਵਾਪਰਦਾ ਕਿਉਂ ਹੈ? ਇਸਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਆਪਾਂ 
ਕਿਸਾਨੀ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। ਇਕ ਪਾਸੇ ਖੇਤੀ ਦੀ ਪੈਦਾਵਾਰ 
ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਕਿਸਾਨਾਂ ਦੀ ਮੰਦਹਾਲੀ ਦਾ 


ਜਾਣ ਤੇ ਕੋਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਰੁੱਧ ਕੁਝ ਕਹਿਣ ਸੁਣਨ ਦੀ ਜੁਰਅਤ 
ਹੀ ਨਾ ਕਰੇ। 

ਇਹ ਮਾਮਲਾ ਹਾਈਕੋਰਟ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਿਆ ਤੇ ਉਥੋਂ ਇਸ 
ਦੀ ਜਾਂਚ ਦੇ ਹੁਕਮ ਹੋ ਗਏ। ਜਾਂਚ ਵੀ ਇੱਕ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਹੁਣ ਦੇ 
[ਦਿਤੇ ਮਿਸ ਜਰੀ 
ਵਿਚ ਲਿਖ ਤੱਥਾਂ ਬਾਰੇ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ ਇਕ ਕਤਲ ਦੇ ਕੇਸ ਬਾਰ। 
ਸਬਥੇਧਤ ਪਰਿਵਾਰ ਵਾਲੇ ਹੀ ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਲਾ ਰਹੇ, ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਚਰਚਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਤਲ ਡੇਰੇ ਵਾਲਿਆਂ ਵੱਲੋਂ ਕਰਵਾਇਆ 
ਗਿਆ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਤੇ ਇਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਹੇਰ ਰਿਪੋਰਟਾਂ 
ਪੱਤਰਕਾਰ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਛਤਰਪਤੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅਖਬਾਰ 'ਪੁਰਾ 
ਖਾਂਦੇ ਸਨ। ਇਕ ਦਿਨ ਕੁਝ ਬੈਦਿਆਂ ਨੇ ਛਤਰਪਤੀ ਉਤੇ ਜਾਨ- 
ਲੇਵਾ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ।ਹਮਲਾਵਰਾਂ 'ਚੋਂ ਇਕ ਜਣਾ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਫੜ 
ਲਿਆ ਗਿਆ।ਫੜੇ ਗਏ ਬੰਦੇ ਦੇ ਮੋਬਾਈਲ ਫੋਨ ਤੋਂ ਡੇਰੇ ਅੰਦਰਲੇ 
ਸਰਪ੍ਸਤਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਸਨ, ਮਿੰਟ ਮਿੰਟ ਦੀ 
ਕਾਰਵਾਈ ਦੀ ਖਬਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਸਲਾਹ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਰਰੀ 
ਸੀ।ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਹਥਿਆਰਵੀ ਡੇਰੇ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ 
ਹੀ ਟਿੱਤ ਗਏ ਸਨ ਅਤੇ ਸਾਜਿਸ਼ ਵੀ ਉਥੇ ਹੀ ਘੜੀ ਗਈ ਸੀ। 
ਕਈ ਦਿਨ ਹਸਪਤਾਲ ਰਹਿਣ ਮਗਰੋਂ ਛਤਰਪਤੀ ਜੀ ਦਾ ਦਿਹਾਂਤ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਸਧਾਰਨ ਮੌਤ ਨਹੀਂ, ਕਲਮ ਦੀ 
40 ਰ੍ 

ਪਰ ਮਾਮਲਾ ਨਿਰੇ `ਸੱਚੇ ਸੰਦੇ' ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ 
ਦਿ ਨਹੀਂ। 


ਕਹਿਰ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਜਨਤਾ ਤਰਾਰ 
ਤਰਾਹ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ, ਉਦੋਂ ਨੇਤਾ ਲੋਕ, ਪੁਲਸ ਅਫਸਰ ਤੇ ਸੈਸ਼ਨ 
ਜੱਜ ਤੱਕ ਉਹਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। 


ਬਾਰੇ ਵੀ 


_ __ ਨੂਰਮਹਿਲੀਏ ਦਿਵਿਆ ਜਯੋਤੀ ਜਾਗਤੀ ਸੇਸਥਾਨ 
ਵਾਲੇ ਬਾਬਾ ਆਸ਼ੂਤਸ਼ ਦੇ ਡੇਰੇ ਬਾਰੇ ਵੀ 'ਸੱਚੇ ਸੌਦੇ ਵਾਲਿਆਂ 
ਜਿੰਨੇ ਕਿੱਸੇ ਸੁਣਨ ਨੂੰ ਮਿਲ ਰਹੇ ਹਨ।ਉਸ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਮੁੱਖ ਕੇਂਦਰ 
ਦੇ ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਰਹਿੰਦੇ ਲੋਕ ਜੋ ਕੁਝ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਉਸ 
ਉਤੇ ਇਤਬਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਗਲਾ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਨੇਂ ਪਹਿਲਾਂ 
। ਉਸ ਡੇਰੇ ਦੇ ਸੰਚਾਲਕਾਂ ਨੂੰ ਡੰਡਾ-ਡੇਰਾ ਚੁੱਕਣਾ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਢੱਕੀ ਮਕਸੂਦੜੇ ਵਾਲਾ ਬਾਬਾ ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ 
ਹੋਲੀਕਾਪਟਰ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਜਾਂਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਸੀ। ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਖਾਲਸੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦੀ ਤਿੰਨ ਸੋਵੀਂ 
ਵਰ੍ਰੀਢ ਤੱਕ ਸਵਾ ਲੱਖ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾਉਣਾ ਹੈ. ਪ੍ਰ 
ਉਹ ਘੜੀ ਆਉਣੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਵਿਵਾਦਾਂ ਵਿਚ ਘਿਰ ਗਿਆ।। 
ਪੂਰਾ ਪਿੰਡ ਮਕਸੂਦੜਾ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਆਏ ਬਾਲਕਿਆਂ 
ਬਲੀਆਂ ਨਾਲ ਖੜੋਤਾ ਬਾਬਾ ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਇਕ ਪਾਸੇ।ਮਾਮਲਾ 
ਹਾਲੇ ਤੱਕ ਕਿਸੇ ।ਸਰੇ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ ਤੇ ਬਾਬਾ 'ਸੁਧਾਰ ਘਰ” ਫੀ 
ਟਾਲ ਪੀ ਕੇ ਵੀ ਸੁਧਰ ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ। 

ਮਾਲਵੇ ਵਿਚ ਇੱਕ ਨੌਜਵਾਨ ਬਾਬਾ ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਦੋ-ਦੋ 

ਕਈ ਚਰਚੇ ਚੱਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਹਨੂੰ ਸਿਆਸੀ ਸਰਪ੍ਰਸਤੀ 


ਵਾਹਵਾ ਭਰਵੀਂ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਹਦੇ ਮੁਕਾਬਲ `ਤ ਉਗਿਆ 
ਇਕ ਉਹਦੀ ਉਮਰ ਦਾ ਸਾਧ ਪਾਸੇ ਹਟ ਗਿਆ ਹੇ. ਜਾਂ ਹਟਾ 
ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਉਹਦੇ ਲਈ ਮੈਦਾਨ ਹੁਣ ਸਾਫ ਹੈ। 
ਨਾਨਕਸਰੀ ਸੈਪਰਦਾ ਦੇ ਨਕੋਦਰ ਡਰੇ ਵਾਲ ਬਾਬਾ 
ਯੁਰਬਥਸ਼ ਸਿੰਘ ਲੱਤੂ ਬਾਰੇ ਜਦਾਂ ਸਾਰਾ ਚਿੱਠਾ ਲੋਕਾਂ ਸਾਹਮਣੇ 
ਪਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ. ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਦੇਗ ਰਹਿ ਗਿਆ ਸੀ। ਜੋ 
ਬੋਝ ਪੇਸ਼ ਹੋਇਆ, ਉਹ ਤਾਂ ਅੱਧ-ਪਚੱਧ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ. ਉਹਦੇ 
ਨਾਲ ਕਈ ਗੁਣਾਂ ਹਾਲੇ ਹੋਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ 
ਪਿੱਛੋਂ ਉਹਨੂੰ ਇਕ ਚੈਕ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਵਿਚ ਕੋਦ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਵੀ ਹੈ 


ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਇਕ ਚੇਲੇ ਨੇ ਤਾਂ 6ਨ% ੪੨ = ੬ 
ਦਬਕਾ ਵੀ ਮਾਰ ਡੀ ਤਹ ਉਤੇ ਗੱਡੀ ਚੜ੍ਹਾ ਦੇਣਾ ਦਾ 
ਨਾਨਕਸਰ ਸੈਪਰਦਾ ਦੇ 


ਹੋਦ ਤ ਮਾਰਾ ਕੁਝ ਕੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ; ਦੇ ਨਾਂਅ ਉਤ 
ਝਦ ਕੁਕਰਮ ਰੇਕਣ ਲਈ ਨਾੜ ਹੰ? ਧਰਮ ਦ ਨਾਂਅ 
ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਧਾਰਮਿਰ ਕਤ ਰਕਾਰ ਬਾਹਲੀ ਫਿਕਰਮੰਦ 


ਲਭ॥੩ਜਿਰਕ ਭ8ਨ ਦਿ ਚਿ॥॥੩ਨ ॥#ਤੇ ਨਲੇ 


ਲਗਾਤਾਰ ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚੋਂ ਗੁਜਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।ਕਿਸੇ 
ਵੀ ਸਮਾਜ ਦਾ ਸਭਿਆਚਾਰ ਸਥਿਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ। ਬਦਲਦੇ 
ਸਮਾਜਿਕ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਅਨੁਸਾਰ ਸਭਿਆਚਾਰ ਵੀ ਬਦਲਦਾ 
ਹੈ। ਕਿਸ ਵੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਰੂੜੀਵਾਦੀ 
ਤੱਥ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਉਸਦੀ ਵਰਤਮਾਨ-ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦਾ 
ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਬਦਲਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ 
ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ“ਕਿ ਆਰਥਿਕਤਾ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਮਾਜ ਦੀ ਚੂਲ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ।ਆਰਥਿਕ ਹਾਲਤਾਂ ਨੇ ਘਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰਾਂ 
ਨੰ ਪਭਾਵਤ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਆਰਥਿਕ ਹਾਲਤਾਂ ਸਮਾਜਿਕ 
ਹਾਲਤਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਭਾਵਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਮਾਜਿਕ 
ਉਥਲਪੁਥਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕੁਪੂ ਸਵਾਮੀ ਕਿਤੇ ਆਪਣਾ ਵਿਚਾਰ 
ਦਿੰਦਾ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਰਥਿਕਤਾ ਅਤੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਇਕ 
ਹਨ।ਉਸਨੇ ਧਰਮ ਦੇ ਰੋਲ ਸਬੈਧੀ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੁਲਕਾਂ ਦੀ ਆਰਥਿਕ 
ਤਰੱਕੀ ਨੰ ਧਰਮ ਵੀ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਕਿਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਇਹ ਸੁਆਲ ਕਿਸੇ ਲੋਬੀ ਬਹਿਸ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਜੋ ਇੱਥੇ 
ਭਵ ਨਹੀਂ। ਆਰਥਿਕਤਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਿਹੜਾ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਮਹੱਤਵਪੁਰਨ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਕਾਰਕ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਪ੍ਰਬੈਧ। 

` ਸਮਾਜ ਦੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਦੋ ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਿਆਂ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ।ਰਵਾਇਤੀ ਭਾਵ 
ਅਸਥਾਈ ਨਿਯਮ ਅਤੇ ਪੂਰਨ ਕਾਨੂੰਨ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਚੁੱਕੇ 
ਨਿਯਮ। ਪਹਿਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਨੈਤਿਕਤਾ ਦੇ 
ਦਾਇਰੇ ਅਧੀਨ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਕਿ ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਅਸੀਂ 
ਕਿਸੇ ਬੇਦਸ਼ ਜਾਂ ਸਜ਼ਾ ਦੇ ਡਰੋਂ ਕਬੂਲਦੇ ਹਾਂ। ਤੁਸੀਂ ਵਿਆਹ ਕਿਸ 
ਤਰਿਸ਼ੁਦਾ ਨੌਤਿਕ ਨਿਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਤੁਹਾਡੀ ਮਰਜ਼ੀ ਤੇ 
ਨਿਰਭਰ ਹੈ। ਪਰੋਤੂ ਦੂਸਰਾ ਵਿਆਹ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਭਾਵ ਕਾਨੂੰਨ ਹਿੰਦੂ ਐਕਠ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਸਦੀ ਇਜ਼ਾਜਤ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ। ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਕੇ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲੇਗੀ। 

ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਾਨੂੰਨ ਘੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਮਾਜ 
5 ਆਪਣੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮੋੜਾ ਦੇਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਫਿਰ ਸੁਆਲ ਉਠੇਗਾ ਕਿ ਇਹ ਮੋੜਾ ਪਿਛਲਦੁਰੀ ਹੈ ਜਾਂ 
ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਲਿਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਪ੍ਰਬੈਧ ਫਿਰ 
ਰਾਜ ਦੀ ਆਰਥਿਕਤਾ ਨੂੰ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰਾਜ ਦੀ 
ਆਰਥਿਕਤਾ ਦਾ ਲਾਹਾ ਉਹ ਕਸਨੰ ਦੇਣਾ ਚਹੁੰਦਾ ਹ ਅਤੇ 
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ਬਲਵਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ। ਸੋ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਪ੍ਰਬੋਧ ਸਮਾਜ ਦੇ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ 
ਅਨੁਸਾਰ ਢਾਲਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਪਾਲਸੀਆਂ ਸਮੁਚੇ 
ਮਾਨਵ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਫਿਰ ਕਿਸੇ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਰਗ ਦੇ ਲਾਹੇ ਵਾਸਤੇ ਵੀ ਕੈਮ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਸਰਮਾਏ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮਦਿਆਂ ਸਰਮਾਏਦਾਰਾਂ ਦੇ ਹਿਤ ਪੂਰਨ ਲਈ 
ਕਾਨੂੰਨ ਘੜਦੇ ਹਨ। ਸੇ ਅਜਿਹੇ ਸਮਾਜਾਂ ਅੰਦਰ ਲਗਾਤਾਰ ਚਲਦੇ 
ਜਮਾਤੀ ਸੈਘਰਸ਼ ਕਾਰਨ ਤਣਾਹ ਭਰੀ ਹਾਲਤ ਬਣੀਰਹਿਦੀਹੈ।ਸਖਤ 
ਕਾਨੂੰਨ ਵਿਰੋਧੀ ਤੱਤ ਨੂੰ ਦਬਾਉਣ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ ਘੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਵਿਚੋਂ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵੱਲ ਲਗਾਤਾਰ ਖਿਸਕਦੇ ਸਰਮਾਏ ਕਰਕੇ ਹੈ। 
ਇਹ ਸੁਤੇਸਿਧ ਹੈ ਕਿ ਪੇਂਡੂ ਸਮਾਜ ਵਿਚਲੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਆਰਥਿਕਤਾ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਭਾਵਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਾਰਨ 
ਹੈ ਕਿ ਪੇਂਡੂ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਅੱਜ ਵਧੇਰੇ ਤਣਾਅ ਵੇਖਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ।ਉਹ ਕੁਰੋ ਜਾਂ ਮਰੇ ਨੂੰ ਨਕਾਰਆਤਮਮਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਜੀਵਨ ਦੇ ਸੈਘਰਸ਼ ਲਈ ਠੀਕ ਦਿਸ਼ਾ ਦੀ ਬਜਾਏ 
ਉਹ ਖੁਦਕਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਨਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਰਾਹ ਅਪਨਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਮਾੜੀ ਆਰਥਿਕਤਾ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾ ਦਾ ਰੁਝਾਨ ਪੜ੍ਹਾਈ ਵੱਲ 
ਵਿਕਸਤ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੈ। ਲਗਾਤਾਰ ਮਹਿੰਗੀ ਹੁੰਦੀ 
ਪੜ੍ਹਾਈ ਉਹਨਾਂ ਅੰਦਰ ਹੋਰ ਨਿਰਾਸ਼ਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਲੋਕਤੇਤਰ ਨੂੰ ਸਰਮਾਏ ਦੇ ਤੋਤਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਗਰਿਫਤ ਵਿਚ 
ਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਪੈਸੇ ਵਾਲ ਦਾ 
ਪੱਖ ਪੂਰਦੇ ਹਨ। ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਮੁਲਖ ਅੰਦਰ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਮੁੱਲ 
ਸਰਮਾਏ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਤਹਿ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ.ਹੈ। ਇਸੇ 
ਕਾਰਨ ਵੋਟ ਦਾ ਬਣਦਾ ਮੁਲ ਅਦਾ ਕਰਕੇ ਹਰ ਪੇਸੇ ਵਾਲੇ ਦੀ 
ਜਿੱਤ ਯਕੀਨੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਜਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹਾਰਦੀ ਹੈ। 
ਬੱਸ ਇੱਥੋਂ ਫਿਰ ਨਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਦੌਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਖਰਚੇ 
ਗਏ ਪੈਸੇ ਦਾ ਮੁਲ ਫਿਰ ਬਹਬਤ ਜਲਦੀ ਵਸੂਲਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਪਾਸ ਲਾਠੀ ਉਸ ਪਾਸ 
ਭੈਂਸ।ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਮੁਲਖਾਂ ਅੰਦਰ ਨੌਕਰਸ਼ਾਹੀ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਿਕ 
ਮਿਲਕੇ ਚਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਕ ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਪੂਰਕ ਦਾ ਰੋਲ ਅਦਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਨਸ਼ਿਆਂ ਤੇ ਬਣੇ ਕਾਨੂੰਨਾਂ ਨੂੰ ਲਾਗੂ ਤਾਂ ਨੌਕਰਸ਼ਾਹੀ 
ਨੇ ਹੀ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਉਸਦੀ ਹਿੱਸੇਦਾਰੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਅਜਿਹਾ 
ਕਿਉ ਕਰੇਗੀ। ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ ਨਾਰਕੋਟਿਕ ਡਰੱਗਜ਼ ਐੱਡ 
ਸਾਈਕੋਟਰੋਪਿਕ ਸਬਸਟਾਂਸਜ਼ ਐਕਟ 1988 ਜਿਹੜਾ 


ਗੈਰਕਾਨੂੰਨੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਲੈਣ ਦੇ ਸਬੰਧੀ ਹੈ। ਇਸ _ਦਾ ਰਰ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਅਨੁਸਾਰ ਭੁੱਕੀ, ਅਵੀਮ, ਗਾਂਜਾ ਆਦਿ ਵਿਚ ਦਸ ਸਾਲ ਦੀ ਜੇ ਸਾਡੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਪਾਸ ਕੰਮ ਹੋਵੇਗਾ, ਨਰੋਈਆਂ 
20 ਸਾਲ ਤੱਕ ਕੈਦ ਅਤੇ ਦੋ ਲੱਖ ਜੁਰਮਾਨੇ ਤੱਕ ਵਧਾਈ ਜਾ ਕਰਦਾ ਰਾਜਪ੍ਬੈਧ ਹੋਵੇਗਾ ਨੈਤਿਕ ਪੱਖੋਂ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ 
ਸਦੀ ਹ। ਕੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਭੁੱਕੀ, ਅਫੀਮ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ! ਕੀ ਨਰੋਈ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਜਰ ਤਨ ਪੋ ਕਿਉ 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਭੁੱਕੀ, ਅਫੀਮ ਦੇ ਸਮਗਲਰ ਨਹੀਂ ਹਨ? ਜਿਸ ਛਿੱਟਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਖੁਦ ਠੇਕਿਆਂ ਰਾਹੀਂ ਸਰਕਾਰ ਚਲਾਉਣ 
ਵਸਤੂ ਦੀ ਥੁੜ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਮਤ ਲਈ ਆਮਦਨ ਇਕੱਤਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸਤੋਂ ਨੌਜਵਾਨ ਕੀ 
ਵੀ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਵਧੇਰੇ ਅਦਾ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ।ਸੋ ਹੁਣ ਇਸਦਾ ਭਲੇਂ ਦੀ ਆਸ ਰੱਖਣਗੇ? ਕਾਨੂੰਨ ਬਣਾਉਣਾ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਨਹੀਂ 
ਵਪਾਰ ਕਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਹੈ? ਵੋਟਾਂ ਦੀ ਭਾਰੀ ਕੀਮਤ ਅਦਾ ਕਰਕੇ _ਇਸਨੰ ਇਆ ਤੋ (ਇਉ । 
ਜਿਤਨਾ ਕੀ ਆਮ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਬੱਸ ਹੈ? ਵਿਰੋਧੀ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਸਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਡਿਉਟੀਆਂ ਉੱਂਦਾ ਹੈ।ਸਮਾਜ ਨੰ ਕੁਰਾਹੇ 
ਉਠ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਸਿਆਸਤ ਦਾ ਅਪਰਾਧੀਕਰਨ ਹੋ ਗਿਆ ਦਰ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਰ 
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| ਹੈ। ਕੀ ਇਸ ਅਪਰਾਧੀਕਰਨ ਨੇ ਸਮੂਹਾਂ ਦੇ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਤੇ ਆਦਿ ' ਇਲੈਕਟਰਾਨਿਕ ਮੀਡੀਆ, ਪਰਿਟ ਮੀਡੀਆਂ । ਹਵਾ ਸਰਦਾ ਤੋ ਲੀਉਪੋਲਡ ਵਾ ਰਾਂ ਵਿਚ ਜੈਵ ਮੰਡਲ ਉਹ 'ਕੁਦਰਤ' ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
] ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ? ___ ਰਫਾਡ ਪਤ ਜੇ ਨੂੰ ਨਰੋਈ ਦਿਸ਼ਾ ਦੇਣ ਲਈ ਸਖਤ 1 ਮੁਸਰੂਰ ਇਤ ਅਸੀਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਜਾਂ ਜੈਵ ਮੰਡਲ ਜਿੰਦਗੀ ਦਾ ਖੇਤਰ ਹੈ। ਜਾਂ 

1 ਸਿ ਅਜਿਹੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ ਉਤਨਾ ਸਮਾਂ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਵਿਚ “ਵੀਹੀਵੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਲੱਭਤ ਟੈਲੀਵੀਜ਼ਨ 

| ਕੁਝ ਡਰੱਗਜ਼ ਤਾਂ ਅਜਿਹੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਕਾਨੂੰਨੀ ਤੌਰ ਅੰਦਰ ਨਚਾਰ 004000604. 


੨ ੧੪ ਮੱਚੀ ਧਰਤੀ ਇਕ ਬਹੁਤ _ਇਹ ਉਹ ਖੇਤਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਬ੍ਹਿਮੰਡੀ ਊਰਜਾ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਦੀ 
ਜਰੀ ਨ ਊਰਜਾ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਹਰ ਥਾਂ 
ਰਿ ਦੇ ਮੁੱਖ ਹਿੱਸੇ ਜਾਨਦਾਰ ਅਤੇ ਬੇਜਾਨ ਆਪਸ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਧਰਤੀ ਉਪਰਲੀਆਂ ਉਹਨਾਂ 
ਹਾਲਤਾਂ/ਥਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦੇਣੀਆਂ ਵਾਜਬ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਨਾਕਾਬਿਲ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ। ਪਾਣੀ 


ਤੇ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵੇਚੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਰੀ ਰ ਸਾਧੂ-ਸੈਤ, ਕਾਮ ਦੇ ਭੁੱਖੇ ਕਾਮੀ ਕੀ 
ਜਿਹੜੇ ਕੈਮਿਸਟਾਂ ਪਾਸੋਂ ਆਮ ਮਿਲ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜਿਸਨੂੰ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਖਿਲਵਾੜ ੭ ਮਮਾਜ ਦੀਆਂ ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਿਤਾ 
ਦੀ ਬੋਤਲ ਜਾਂ ਭੁੱਕੀ ਮਹਿੰਗੀ ਖਰੀਦਣੀ ਔਥੀ ਹੈ ਉਹ ਲੋਮੋਟੋਲ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਤੇ 


ਦੇ 10 ਕੈਪਸੂਲਾਂ ਦਾ ਪੱਤਾ ਅੱਠ ਦਸ ਰਪਈਆਂ ਵਿਚ ਖਰੀਦ ਨਸ਼ਈ ਅਤ ਅਖੌਤੀ ਨੈਤਿਕਤਾ ਨੂੰ ਪੁਰਨਾਏ ਸੰਦੇਸ਼ ਕੇਵਲ 
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ਸਭ ਤਰ ਵਿਚ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿਚ _ਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ,'ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਮੈਰੀਅਨਾਨਾ ਖੱਡ ਦੇ ਤਲ ਤੇ ਪਹੁੰਚੇ 
ਰਗ ਇਕ ਮਸ਼ਹੁਰ ਫਰਾਂਸੀਸੀ ਕੁਦਰਤ ਤਾਂ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ, ਠੰਢ ਅਤੇ ਬਿਲਕੁਲ ਪੱਧਰਾ ਤਲ 
ਜਾਂ ਬਾਸ ਲਰਜ਼ ਨੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤੇ ਆਮ ਵਾਕਵੀ _ਸੀ। ਕਮਰੇ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਜਦੋਂ ਤਲ ਨੰ ਟਕਰਾਈ ਤਾਂ ਇੱਕ ਮੱਛੀ 

ਨੈ ਕੱਲ ਜੋ ਅਸੀਂ ਜੈਵ ਮੰਡਲ ਬਾਰੇ _ਇਸ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਚਮਕੀ।ਇਹ ਸਾਬਤ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਨਾ ਠੰਢ, 
ਦੀ ਬਿ ਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਉਸਦੀ ਮੁਢਲੀ ਅਤੇ ਨਾ ਦਬਾਅ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਰੇਕ 


ਸਕਦਾ ਹੈ।ਅਜਿਹਾ ਕਿਉਂ? ਕੀ ਇਹ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦਾ ਕਸੂਰ 2 ਰਾ ਰ੍ 1 ੨ ਹੈ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ _ਦੇ ਉਬਲਦੇ ਚਸ਼ਮਿਆਂ ਵਿਚ ਬੈਕਟੀਰੀਆ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਦੁਨੀਆਂ 
ਹਾਂ ਜਾਂ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ਰਬੰਧਾਂ ਨੂੰ ਪਿਛਲਖੁਰੀ ਮੋੜਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਦੂਸਰੇ ਅੰਢਰ ਅਤ ਸਭ ਨਸ਼ੇ ਲਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤਾਂ | ਮਨ ਨੈ ਦੇ ਸਹੀ ਸਰ ਰੰਕ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਡੂੰਘੀ ਥਾਂ ਮੈਰੀਆਨਾ ਟਰੈਂਚ ਜਿਹੜੀ ਕਿ 11 ਕਿ.ਮੀ. 
| ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਪ੍ਬੈਧ ਦਾ? ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਲੋਕ ਫਿਰ ਅਜਿਹੀ ਦਰਜਤ ਹੈ ਸਿਗਰਟ ਪੀਣੀ ਆਮ ਗੱਲਾ [` ਉਰਿ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਡੂੰਘੀ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ 2.4 ਅਤੇ ਦਬਾਅ 1100ਦੇ 
ਰ੍ ਵਿਸਰ ਵਰ ਵਿਚਮਾਜੀ/ਚਰਨੈਜਿਤਦੇਚਲਾ ਉਜਲਾ ਦੀਪਤੀ ..ਸੀਜਿਕ ਸੈਲ ਵਿਆ ਨਿੰਕਤਾ' ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾਂ ਮਤ ਬਹੁਤਾ ਹਦ ਦਲ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਉਰਜਾ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਬਰਾਬਰ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿੱਥੇ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੋਈ ਹਲਚਲ ਨਹੀਂ 
ਦਿੱਖ ਅਤੇ ਫਿਰ ਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਗਲਾਰਿਆਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਆਮ ਿ ਨੂੰ ਦੇਵੇਗੀ। ॥ ਸਹੀ ਜਿ ਦੇ ਹੱ ਹੈ। ਜੈਕੁਅਸ ਪਿਕਾਰਡ ਇਕ ਸਵਿਸ ਵਿਗਿਆਨੀ, ਜਿਹੜਾ ਕਿ 


ਵਕਅਤੀ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ _ਦੀ।ਅਜ ਤਤ ਹੈ ਮੈਕਾਪ੍ਸਤਾਂ ਤੋਂ ਖਹਿੜਾ ਛੁਡਵਾਉਟ ' 
ਤਣਾਅ-ਗਸਤ, ਦਿਸ਼ਾ-ਹੀਣ, ਗੈਰ-ਜਥੇਬੰਦ ਹੈ। ਉਸਦੀ 
ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ। ਉਹ ਹੀਣਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਨਰੋਏ ਸਮਾਜ, ਨਰੋਈ ਮਾਨਸਿਕਤਾ, ਸਿਰਜੀ ਹਨ। ਬੀਮਾਰ 
ਸਰਕਾਰਾਂ, ਐਸ਼ਪ੍ਰਸ਼ਤੀ ਵਿਚ ਲਿਪਤ ਰਾਜਨੀਤੀਵੇਤਾ ਬੀਮਾਰ 
ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਰਮਾਏ ਦਾ ਲਗਾਤਾਰ ਕੁਝ 
ਹੱਥਾਂ ਅੰਦਰ ਇਕੱਠਾ ਹੋਣਾ ਅਸਲੋਂ ਬਹੁਤੇ ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਖੋਹ-ਖਿੰਝ 


ਕਾਰਨ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਤਣਾਅਗੂਸਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਹੁਣ ਤਾਂ ਆਮ ਬਨਿਆਦੀ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ ਇਕ ਜਰਮਨ ਭੂਗਲਵੇਤਾ ਹਮੜਲਟ ਨੇ ਮੀ ਪਿ ਉਆ 1 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੈਸਾ ਸਾਧਾਂ- ਸੰਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਨੇਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਤਿਆਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਸੀ। ਹਮਥੋਲਟ ਦੁਆਰਾ ਲਿਖੀ ਕਿਤਾਬ ਵਰ ਭਜ ਰ 
ਨੌਕਸ਼ਾਹੀ ਪਾਸ ਹੀ ਹੈ।ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀਂ ਜਮਾਤੀ ਸਾਂਝ ਗੱਲ ਤੇ ਕੇਂਦਰਤ ਸੀ ਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਹਰ ਥਾਂ __ਔਨਟ ਰਕਟਿਕ ਮਹਾਂਦੀਪ 0001! 


ਪੀ ਅਨਿੱਖੜਵੇਂ ਤੌਰ ਤੇ ਵਿਗਿਆਨੀ (ਰਾਸ ਸਮੁੰਦਰ) ਨੂ 
ਜੂ ਹੈ ਅਤ ਵਹ ਬਣੀ ਸਦੀ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਉਪਰਾ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਇਸ ਸਮੁੰਦਰ ਉਪਰ 420 ਮੀਟਰ ਮੋਟੀ 
ਸਤ ਤੀ ਦੇ ਇਕ ਵਿਸ਼ਾਲ ਜੀਵ' ਵਜੋਂ ਵਿਚਰਨ ਬਰਫਾਨੀ ਤਹਿ ਪਿਛਲੇ ਇਕ ਲੱਖ ਵੀਹ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਤੋਂ ਜੈਮੀ 
੬ ) ਵਰਨੈਦਸਕੀ ਦਾ ਕੈਮ ਬਹੁਤ ਹੀ ਹੋਈ ਹੀ। ਇਸ ਮੋਟੀ ਬਰਫਾਨੀ ਤਹਿ ਵਿਚੋਂ ਹੇਨਾਂ ਭੇਜੇ ਗਏ 
ਬਰ ਨੇ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਵਿਚਰਨ ਵਾਲੇ ਅਲੱਗ ਕੈਮਰੇ ਨੇਂ ਬਹੁਤ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਜੀਵਾ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਦਾ ਸਬੂਤ ਦਿੱਚਾ 
ਵਾਲਾ ਬਿਆਨਣ ਦੀ ਥਾਂ ਇਹਨਾਂ ਵਰਤਾਰਿਆਂ _ਹੈ। ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਇਸ ਥਾਂ ਤੋਂ ਅਜੀਬ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ 
4 ਸਬੰਧਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਤੇ ਜੋਰ ਦਿੱਤਾ।ਉਹ ਇਸ ਨਤੀਜੇ ਨਸਲਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਵੀ ਲੱਗਾ ਹੈ। ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਵੀ ਤਕਰੀਬਨ 
ਦੇ ਆਪਸ ਣਾ 
ਤੇ ਪ੍ਹੂਚਿਆ ਕਿ ਹਰ ਡੀ 


ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਕੁਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਧਿਆਨ ਪਾਸੇ ਕਰਨ ਲਈ 
ਫਿਰ ਇਹ ਜੁੰਡਲੀ ਵਧ ਰਹੇਂ ਵਿਰੋਧ ਨੂੰ ਦਿਸ਼ਾ-ਹੀਣ ਕਰਨ ਲਈ 
ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਥਕੰਡੇ ਵਰਤਦੀ ਹੈ।ਬੇਰਗਜ਼ਗਾਰੀ ਤੋਂ ਸਤਾਏ 

ਨ “ ਵਿਚ ਲਿਪਤ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 


ਦੂਜੀ ਹਰ ਸ਼ੈ ਨਾਲ ਅੰਤਰ-ਸਬੈਧਤ ਹੈ। 80 ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਦੀ ਉਚਾਈ ਤੱਕ ਬਹੁਤ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ 
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ਹੋਂਦ ਦੇ ਸਬੂਤ ਮਿਲੇ ਹਨ।ਸੈਨ 1901 ਵਿਚ ਰੂਸੀ ਵਿਗਿਆਨੀ 
ਵੀਸ਼ੀਕੋ ਨੇ ਬਾਕੂ ਦੇ ਤੇਲ ਖੂਹਾਂ ਹੇਠਲੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚੋਂ ਬੈਕਟੀਰੀਆ 
ਦੀ ਖੋਜ ਕਰ ਲਈ ਸੀ। ਐਪਸ਼ਰੀਨ ਪ੍ਰਾਇਦੀਪ ਦੇ ਤੇਲ ਕੱਢਣ 
ਲਈ ਪੁੱਟੇ ਗਏ ਖੂਹ ਵਿਚੋਂ 1700 ਮੀਟਰ ਦੀ ਡੂੰਘਾਈ ਵਿਚੋਂ 
ਬੈਕਟੀਰੀਆ ਮਿਲੇ ਹਨ। ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਇੰਨੇ ਖਾਰੇ ਪਾਣੀ ਜਿਸ 
ਦੀ ਲੂਣ ਮਿਕਦਾਰ 270 ਗ੍ਰਾਮ ਪ੍ਰਤੀ ਲਿਟਰ ਹੈ ਵਿਚ ਵੀ 
ਬੈਕਟੀਰੀਆ ਦੀ ਹੋਂਦ ਹੈ।ਮੁਰਦਾ ਸਾਗਰ ਹੁਣ ਨਾਂ ਦਾ ਹੀ ਮੁਰਦਾ 
ਸਾਗਰ ਹੈ ਇਸ ਵਿਚ ਵੀ ਦਰਜਨਾ ਕਿਸਮ ਦੇ ਜੀਵ ਪਾਏ ਗਏ 
ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਪਨਪਣ ਅਤੇ ਬਰਕਰਾਰ ਰਹਿਣ 
| ਦੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਇਨੀਆ ਭਿੰਨ ਅਤੇ ਮੁਸ਼ੱਕਤ ਭਰੀਆਂ ਹਨ ਕਿ 
ਇਹ ਮੰਨਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਹਰ ਥਾਂ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਸੁਆਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਜਾਂ 
ਬਾਇਉਸਫੀਅਰ ਦੀ ਹੋਂਦ ਇੰਨੇ ਤਲਖ ਹਾਲਾਤ ਵਿਚ ਕਿਵੇਂ 
ਮੁਮਕਿਨ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਜੁਆਬ ਇਹ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸਿਰਫ ਇਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬਲਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਤੱਤ 
ਐਨਜ਼ਾਈਮ ਬਹੁਤ ਹੀ ਵੱਡੀ ਰੇਂਜ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਆਸ਼ੀਲ ਹੋਣ ਦੇ 
ਸਮਰੱਥ ਹੈਦੇ ਹਨ। ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਇਕ ਜਿੰਦਾ ਸੈਲ ਵਿਚ 
ਚਿਕਨਾਈ ਅਤੇ ਕਾਰਬੋਹਾਈਡਰੇਟ ਲਗਭਗ 37 ਤਾਪਮਾਨ ਤੇ 
ਆਕਸੀਡਾਈਜ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਕਿ ਬਾਹਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਤੱਤਾਂ ਨੂੰ 
ਆਕਸੀਡਾਈਜ਼ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ 500 ਤਾਪਮਾਨ ਅਤੇ 300 350 
ਦਾ ਦਬਾਅ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਜਿੰਦਾ ਜੀਵ 
ਰਸਾਇਣਕ ਕ੍ਰਿਆ ਨੂੰ ਤੇਜ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਿੰਨੇ ਪ੍ਬੀਨ ਹਨ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਜੈਵ ਮੰਡਲ ਦੇ ਬਹੁਤ ਦੁਸ਼ਵਾਰ 
ਹਾਲਾਤ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਆਸ਼ੀਲ ਰਹਿਣ ਦਾ ਦੂਜਾ ਵੱਡਾ ਕਾਰਨ ਜੈਵ 
ਮੰਡਲ ਦੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੈਚਾਲਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਸਮਰੱਥਾ ਨੂੰ ਮਿਸਾਲਾਂ ਨਾਲ ਸਮਝਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਸ.ਡੇ 
ਗਹਿ ਦਾ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਇਸ ਦੀ ਬੜੀ ਉਮਦਾ ਮਿਸਾਲ ਹੈ। 
ਪਰਾ-ਬੇਂਗਣੀ ਕਿਰਨਾ ਜਿਹੜੀਆਂ ਕਿ “ਜੀਵਨ” ਲਈ ਬੜੀਆਂ 
ਘਾਤਕ ਹਨ, ਨੂੰ ਉਥੇ ਹੀ ਜਜ਼ਬ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ 
ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਣਤਰ ਨੂੰ ਸੈਚਾਲਿਤ ਕਰਨ ਲਈ 
“ਜਿੰਦਗੀ' ਹੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ।ਸਵੈ ਸੈਚਾਲਨ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਮਿਸਾਲ 
ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ ਸਮਝੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਸਾਲ ਦਰਿਆ 
ਤਕਰੀਬਨ 15 ਲੱਖ ਟਨ ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ ਕਾਰਥੋਨੇਟ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ 
ਵਿਚ ਕਈ ਅੰਤਰ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ/ ਇਸਦੀ ਜਾਚ ਹੈ ਕਿ ਸਮੂਚਰ 

“ਤ ਇੰਨਾ ਕਾਰਬੋਨੌਟਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਖੋਲ ਬਨਾਉਣ 
ਲਈ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰ ਲੰਦ ਨ 


ਸਤਹਿ ਸਮੋਂਦਰ ਉਪਰ ਤਹਿ ਬਣ ਕੇ ਵਿਛ ਜਾਂਦੇ ਹਨ! ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਲਸ਼ੀਅਮ ਕਾਰਬੋਨੇਟ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੋਮ ਆਉਣ ਕਾਰਨ 
ਸਮੁਦਰੀ ਪਾਣੀ ਦੀ ਖਾਰੇਪਣ ਦੀ ਮਾੜ੍ਹਾ ਉਪਰ ਕੋਈ ਅਸਰ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜੈਵ ਮੰਡਲ ਧਰਤੀ 
ਦੇ ਸਮੁੱਚੇ ਸਿਸਟਮ ਵਿਚ ਕੇਂਦਰੀ ਸਾਈਬਰਨੈਟਿਕ ਨੈਟਿਕ ਸਿਸਟਮ ਵਜੋਂ 
ਕੇਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਜਿਹੜਾ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਮੰਡਲਾਂ ਦੀ ਕਿਆਸ਼ੀਲਤ' 
ਉਪਰ ਅਸਰਅੰਦਾਜ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੀਵ ਇਸ ਸਾਰੇ ਮਾਮਲੇ 
ਵਿਚ ਕੇਂਦਰੀ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। 


ਜਿੰਦਗੀ ਦੀ ਹਲਚਲ 


ਗੋ ਮਿੰ ਰਾਜਿੰਦਰਾ ਕਾਲਜ, ਬਠਿੰਡਾ 
=ਤ੩ 


ਵੇ 
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ਇਕ ਵਾਰੀ ਇਕ ਕਲਾਕਾਰ ਕੋਲ, ਕਲਾਕਾਰ ਬਨਣ 
ਦੇ ਰਹੱਸ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਿਆ ਗਿਆ । ਉਸ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ-ਮਨੁੱਖ 
ਆਪਣੇ ਮਿਥੇ ਮੰਤਵ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰਖਕੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ ਹੈ । 
ਜੇਕਰ ਉਸਦਾ ਮੰਤਵ ਪੂਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਨਵਾਂ ਮੰਤਵ ਲੈ 
ਕੇ ਤੁਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਜੇਕਰ ਉਸ ਨੂੰ :ਜ਼ਿਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ, ਮੰਤਵ 
ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਔਕੜਾਂ ਨੂੰ 
ਤਜਰਬਿਆਂ ਦੇ ਰੁਪ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਵਾਪਸ ਮੁੜਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।ਜੇਕਰ 
ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਪਸੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਯਾਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ/ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 
ਕਲਾਕਾਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੇਕਰ ਉਹ ਵਾਪਸੀ ਦਾ ਰਸਤਾ 


ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਸ ਵਾਪਸੀ ਲਈ ਤਿਆਰ ਨਹੀਂ ਹੋਦਾ ਤਾਂ ` 


ਉਹ ਬੋਂਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬੋਝਲ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ 
ਹੈ. ਘਬਰਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਉਹ ਪਾਗਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ 
ਇਹ ਕਿ ਜੋ ਮਿਥਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਵਾਤਾਵਰਨ 


ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਹਾਦਸਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਜਿੰਦਗੀ ਤੇ ਰਹੱਸ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ 


ਕਲਾਕਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਕਲਾਕਾਰੀ ਹੀ ਜਿੰਦਗੀ ਹੈ । 
ਨੰ ਵੀ ਕਹਿ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ।ਜੋ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬੋਲਦਾ ਹੋਵੇ, ਅੱਡ ਅੱਡ 
ਹਾਂ ਕਿ ਪਾਗਲ ਹੈ, ਇਥੋਂ ਤਕ ਕਿ ਕੋਈ ਰਾਹ ਜਾਂਦੀ ਕੁੜੀ ਛੇੜ 
ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਕੁੜੀ ਵੀ ਕਹਿ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂ ਪਾਗਲ ਹੇ ਗਿਐਂ? 
ਵਗੈਰਾ । ਪਰ ਜੇਕਰ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ, ਘੱਟ ਤੋਂ 
“ਮਨ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੱਡ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ ਕਰਿਆ ਹੀ ਪਾਗਲਪਨ ਹੈ, 
ਕਈ ਇਸ ਨੰ ਮਨ ਦੇ ਵੰਡੇ ਜਾਣ ਨੂੰ ਪਾਗਲਪਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜੋ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਪਾਗਲਪਨ ਦੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਕਿ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ 
ਵਿਚ ਜੇ ਵਖਰੇਵਾਂ ਹੋਵੇ, ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਮਨ ਦੀ ਗੱਲ 
ਨਾ ਮੰਨੇ ਅਤੇ ਮਨ ਸਰੀਰਕ ਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਮੇਚ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਹ 

> ਰੋਧਆਪਸੀ ਵਖਰੇਵਾਂ ਹੈ | 

ਅੰਦਰ ਸਕ ਗ੍ਿਆਵਾਂ ਤੈਅ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਿਮਾਗ 


ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਹਾਲਾਤ ਦੀ ਪਤੀਕਰਿਆ ਵਜੋਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਸਮਾਜਿਕ ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ । 
ਪਰਿਵਾਰ, ਸਕੂਲ, ਕੰਮ ਵਾਲੀ ਥਾਂ, ਧਾਰਮਿਕ- ਨੈਤਿਕ 


ਗਠਨ ਛੁਗੀਗ ਫਟ ਫੋਗਰਾ੩ਲ-॥ਗੰਤਰ ॥॥ਵਜੋ ਧੂ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸ਼ਨਵਗੀ-ਫਰਵਰ£2003 (19) 


ਡਾ.ਸ਼ਿਆਮ ਸੈਦਰ ਦੀਪਤੀ 


ਵਿਕਾਸੀ ਦੌਰ ਵਿਚ ਸਿਰਜੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਪਣਾਏ ਹਨ । ਪਰ 
ਮਨ ਤਾਂ ਕਲਪਨਾ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਵੀ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ ਹੇ । ਆਮ 
ਜਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਸੈਤੁਲਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਸਾਵੀਂ 
ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾ ਰਹੇ ਤਾਂ 
ਮਾਨਸਿਕ' ਵਿਕਾਰ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਮਨ ਅਤ ਸਰੀਰ ਜਾਂ ਮਨ ਦੇ ਦੋਫਾੜ ਹੋਣ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਕਿਵ 
ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ ? 

ਇਹ ਸਥਿਤੀ ਇਕੋ ਦਿਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਦੀ । 
ਇਹ ਕਈ ਪੜਾਵਾਂ ਵਿਚੋਂ ਲੋਘਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਇਨੇ ਸੂਖਮ ਹਾਲਾਤਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ੁਰੂ ਸ਼ੁਰੂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਨੂੰ ਇਕ ਆਮ 
ਵਿਅਕਤੀ ਸਮਝ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ ਜਾਂ ਉਹ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾੜੇ ਮੋਟੇ 
ਸੁਭਾਅ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਕਹਿ ਕੇ ਟਾਲ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਜਿਵੇਂ ਕਿ 'ਕੁਲਾਕਾਰ ਦੇ ਪਹਿਲੂ ਤੁ ` ਬੈਂਦਲ ਜਾਣ 
ਜਾਂ ਘਬਰਾ ਜਾਣ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਪਾਗਲਪਨ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਰਦੀ 
ਮਾਪਦੇਡਾਂ ਵਿਚ ਜਿਉਂਦਾ ਵਿਚਰਦਾ ਹੋਇਆ ਸਿਖਿਆ ਹਰ ਅਤ 
ਅਮਲ ਹੋਰ, ਸੁਣਿਆ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਰ ਤੇ ਦੇਖਿਆ ਹਰ, ਨੇਤਾਵਾਂ 
ਨਾਲ ਦੋ ਚਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਲਗਾਤਾਰ ਸਾਹਮਣਾ 
ਕਰਦਾ ਉਲਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਇਸ ਦੁਵੱਲੀ ਸਥਿਤੀ 
ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣ ਦਾ ਕੋਈ ਰਾਹ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਤ ਉਹ 
ਕਿਸੇ ਫੈਸਲੇ ਤੇ ਪਹੈਚਣ ਵਿਚ ਸਮਰਥ ਨਹੀਂ ਹੈਦਾ ਤਾ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ 
ਜਮਘਟ, ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਵਿਚ ਗੜਬੜ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੇ । 

ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਜਾਂ ਸੋਚ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਵਿਚ ਗੜਬੜ 
ਦਾ ਪੈਦਾ ਹੋਣਾ-ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਲਗਾਤਾਰ ਰਿਝਦੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਵਿਅਕਤੀ ਪੜਦਾ ਹੈ, ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਕਲਪਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਡਦਾ ਹੈ ਕਲਪਨਾ ਵਿਚ .ਬੇਟੇ 
ਪੜ ਲਵੇਂਗਾ ਤਾਂ ਵੱਡਾ ਡਾਕਟਰ ਬਣੇਗਾਂ, ਕਾਰ ਹੋਵੇਗੀ, ਕਠੀ, 
ਨੋਕਰ ਚਾਕਰ ਹੋਣਗੇ.` ਤਾਂ ਉਹ ਨਾਲੋ-ਨਾਲ ਕਾਰ ਦੀ ਕਲਪਨਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ ਤੇ ਚੜਦਾ ਹੈ । ਪੜਾਈ ਨੂੰ ਇਕ 
ਮੰਤਵ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਈਮਾਨਦਾਰੀ ਦਾ ਪਾਠ. ਸਖਤ 
ਮੇਹਨਤ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਉਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ ਨੂੰ ਗਤੀ ਦਿੰਦ ਹਨ । 
ਕਲਪਨਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਵਧਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਜੇ ਹ 
ਵਿਅਕਤੀ ਇਨਾਂ ਦਾ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਫੱਲ ਹਾਸਿਲ ਕਰਨ ਵਿਚ 


ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਲਪਨਾ ਦਾ 
ਬੌਂਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।ਸੋਚ ਪਕਿਆ ਗੜਬੜਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਸੋਚ-ਪ੍ਕ੍ਰਿਆ ਦੀ ਗੜ੍ਬੜ੍ਹ ਪਿਛੇ ਕੁਈ ਸਮਾਜਿਕ 
ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਕਾਰਨ ਦੱਸੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।ਪਰ ਕੇਂਦਰ ਬਿਦੂ ਇਕੋ 
ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਨਾਲ ਇਕਮਿਕ ਨਾ ਹੋ ਸਕਣਾ 
।ਇਹ ਉਸ ਦੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਤੋਂ ਵਖਰਾ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਸ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ 
ਜਾਣਾ ਜਿਥੇ ਉਸ ਦੇ ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਕਾਸ ਤੋਂ ਇਕੋ ਦਮ ਉਲਟ 
ਹੀ ਵਾਪਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਕੁ ਕਾਰਨ-ਜਿਵੇਂ ਮਾਂ 
ਪਿਉ ਦਾ ਅਲੱਗ ਰਹਿਣਾ ਜਾਂ ਰੋਜ਼ ਰੋਜ਼ ਦੀ ਆਪਸੀ ਲੜਾਈ । 
ਮਾਂ ਪਿਉ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਇਕ ਦੀ ਨਾ ਪੱਖੀ ਸੋਚ ।ਮਾਂ ਪਿਉ ਵਲੋਂ 
ਕਿਸੇ ਗਲ ਦੀ ਨਿਰਦੇਸ਼ਨਾ ਵੇਲੇ ਮਾਂ ਦਾ ਪਿਉ ਦੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਕੱਟ 
ਦੇਣਾ ਅਤੇ ਪਿਉ ਦਾ ਮਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਕੱਟ ਦੇਣਾ ਤੇ ਬੱਚੇ ਦਾ 
ਭੋਬਲਭੂਸੇ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਣਾ ਕਿ,ਉਹ ਕਿਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਮੰਨੇ, 
ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਹੋਰ ਕਿਤੇ ਵੀ ਸਕੂਲ ਜਾਂ ਧਾਰਮਿਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ 
ਵਿਚੋਂ ਲੇਘਣਾ ਆਦਿ-ਕਾਰਨ ਹਨ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚੋਂ ਲੈਘਦਿਆਂ ਵਿਅਕਤੀ 
ਲੈਣਾ ਜਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦੌਰੇ ਪੈ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਵਿਚਾਰ ਪਕਿਆ ਵਿਚ 
ਗੜਬੜ ਕਾਰਨ, ਉਹ ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਕਿਸੇ 
ਤੱਥ ਤੇ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਿਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ । ਉਸ ਦੀ ਗਲਬਾਤ 
ਅਰਥਹੀਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਘੰਟਿਆਂ ਬੱਧੀ ਗਲਬਾਤ ਕਰਨ ਤੇ ਵੀ 
ਸੁਨਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਹੱਥ ਪੱਲੇਂ ਕੂਝ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ਅਤੇ ਨਾਲ ਇਸ 
ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਲੈਘਦਿਆਂ ਉਹ ਹਰ ਗੱਲ ਵਿਚ ਸ਼ੱਕ ਜ਼ਾਹਿਰ 
ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਬਿਮਾਰੀ ਦੀ ਰੀਭੀਰਤਾ ਦੇ ਮੱਦੇ ਨਜ਼ਰ ਇਹ ਲੱਛਣ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਾਂ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ 
ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਸੁਚੇਤ ਵਿਅਕਤੀ ਗੌਰ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣ 
ਸਕਦਾ ਹੈ 1 ਸ਼ੁਰੂ-ਸ਼ਰੂ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਿਚ-: 

-ਰੋਜਾਨਾ ਦੇ ਕੈਮ ਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਰੁਕਾਵਟ ਪੈਦਾ ਹੋਣੀ । 
ਪੜਾਈ ਵਿਚ ਠੀਕ ਠਾਕ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ, ਪੜ੍ਹਾਈ ਤੋਂ ਉਚਾਟ 
ਰਹਿਣ ਲੱਗ ਪੈਣਾ । 

-ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਤੇ ਜਾਂਦਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਉਥੇ ਜਾਣ ਤੋਂ 

ਲਗ ਪਵੇ । 
ਯਤਹਾਉਂ 


ਨਾ ਹੋਵੇ ! 


ਲਗ ਜਾਵੇ । 

ਕਹਿਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਸੁਭਾਅ-ਵਿਵਹਾਰ ਵਿਚ ਆਈ 
ਵਾਰੀ ਇਹ ਚੰਗੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਕਿ ਬੱਚਾ ਘੁੰਮਣ ਫਿਰਨ ਨਹੀਂ 
ਜਾਂਦਾ, ਸਿਆਣਾ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ, ਵਾਲੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਇਹ 
ਬੀਮਾਰੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ 
ਸੁਲਝਾ ਕੇ, ਉਸ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਨੂੰ ਪਰਿਵਾਰ ਵਾਲਿਆਂ ਨਾਲ ਬੈਠ 
ਕੇ ਸੁਲਝਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੰਭੀਰ ਸਥਿਤੀ ਤੱ ਬਚਿਆਂ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

_ਇਕ ਸਮਾਜ-ਮਨੋਵਿਗਿਆਨੀ ਬਾਲਡਵਿਨ ਦਾ' 
ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ, ਸਰੀਰ ਦਾ ਦੋਹਰਾਪਨ ਕੋਈ ਮੁਲਭੁਤ ਸਥਿਤੀ 
ਨਹੀਂ ਹੈ । ਇਹ ਸਥਿਤੀ ਉਦੋਂ ਪੇਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੇ ਜਦਂ ਵਿਅਕਤੀ 
ਆਪਣੀ ਸਵੈ:ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਵਿਕਾਸ ਕਰਨ ਵਿਚ ਅਸਫਲ ਰਹਿਂ 
ਜਾਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸਿਖਿਆ ਅਤੇ ਯਥਾਰਥ ਦੇ 
'ਠੇਝਵ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਖਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਸਿਆ ਮੁਲਕ ਸਥਿਤੀ ਦੇ [ 
ਰੈਣ ਹੀ ਨਾ ਦੇਣਾ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਬਚੇ ਨੇ ਜੋ ਮੰਗਣਾ 
੨੫ ਸਹ ਜਾਣਾ, ਪੰਜ ਰੁਪਏ ਮੰਗਣੇ ਸਗ ਦਸ ਦੇ ਦੇਣੇ. ਕਿਸੈ 
ਹਟ ਨਾਲਾ ਰੂਬਰੂ ਹੀ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇਣਾ, ਤਾਂ ਉਹ ਜਦੋਂ ਕਦੇ 

ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਘਬਰਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


4 ਸਰੀਰ ਵਿਗਿਆਨ: 


।=ੜੜਾਤ=ੜ=ਤ, 

ਦੇਦਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋਣੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਤਕਰੀਬਨ 95% ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ 
ਦੰਦਾਂ ਦੀ ਛੋਟੀ ਜਾਂ ਵੱਡੀ ਸਮੱਸਿਆ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ 35% ਬੱਚੇ ਹੁੰਦੇ । ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਦੀ 
ਮਹਿੰਗਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਦੰਦਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਾਉਣਾ ਵੀ 
ਆਮ ਆਦਮੀ ਦੇ ਵੱਸੋਂ ਬਾਹਰ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਕਹਾਵਤ 
ਮਤਾਬਕ ਕਿ “ਇਲਾਜ ਨਾਲੋਂ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਚੰਗਾ”, ਦੰਦਾਂ ਬਾਰੇ ਸਹੀ 
ਢੁਕਦਾ' ਹੈ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ 
ਬਿਮਾਰੀਆਂ/ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਸਿਹਤਮੰਦ ਦੈਦ, ਠਕ ਸਾਈਜ਼, ਸ਼ਕਲ ਅਤੇ ਰੈਗ 
ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਖੁਬਸੁਰਤੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਸ ਲਿਖਤ ਵਿਚ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਦੈਦਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਕਿ ਕਦੋਂ 
ਉਪਰ ਅਸਰ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਖੋਲ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕਿ ਮਾਪੇ 
ਅਤੇ ਬੱਚੇ ਇਸ ਦਾ ਭਰਪੂਰ ਲਾਭ ਉਠਾ ਸਕਣ। __ 
੧ ਦੰਦਾਂ ਦਾ ਉੱਗਣਾ(ਨਾ ਦਿਸਣ ਯੋਗ) ਉਦੋਂ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ 
ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਦੰਦ ਛੇਤੀ ਤੋਂ ਛੇਤੀ ਤਿਨ 
ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਅਤੇ ਲੋਟ ਤੋਂ ਲੋਟ ਜਾਂ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਇਕ 
ਸਾਲ ਦੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਬਾਹਰ ਦਿੱਸਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਅਸਤਨ 


ਰੱਦ ਜਿਹੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੌਂਦੇ ਨਹੀਂ, ਖਾਂਦੇ 


ਦੋਦ ਤਭਏ ਡਰਭ੪੩ਵ੬ [ਚਿ॥98॥੩ 


ਤਰਕਸ਼ੀਭ ਸਨਵਗੀ-ਫਰਵਰ£2009 (21) 


ਸੁਰਿਦਰ 

ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਦੇਦਾਂ ਦੇ ਬਣਨ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ ਬੱਚੇਦਾਨੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 
ਮਾਂ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਅਸਰ ਪਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
ਦਿੰਦੀ ਹੈ।ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਿਵੇਂ ਜਿਵ' ਬੱਚਾ ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੇ ਉਸ 
ਦੀ ਆਪਣੀ ਖੁਰਾਕ ਵਿਚ ਕਾਫੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਦੁੱਧ, ਅੰਡੇ. 
ਬੱਚੇ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਵਿਚ ਚਬਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਣੀਆਂ 
ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਕਿ ਕਾਫੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਮੁਹ ਦੇ ਰਸ ਪੈਦਾ 
ਹੋਣ ਅਤੇ ਮਸੂੜਿਆਂ ਨੂੰ ਖੂਨ ਦੇ ਦੌਰੇ ਦੀ ਚੰਗੀ ਮਾਤਰਾ ਮਿਲ 
ਸਕੇ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋ ਸਕਣ। 

ਬੱਚੇ ਲਈ ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਚੁੰਘਣਾ ਬਹੁਤ ਲਾਹੇਵੇਦ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਚੈਘਣ ਕ੍ਰਿਆ ਮੂੰਹ ਅਤੇ ਜਬਾੜ੍ਹੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਤੇ ਵੀ 
ਅਸਰ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਸੈਭਾਲ: ਚਾਹੇ ਮੂਹ ਜਾਂ ਅਣਦਿਸਦੇ ਦੇਦਾਂ ਦੀ ਸੈਭਾਲ 
ਬੱਚੇ ਦੇ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਦੁੱਧ ਚੁੰਘਣ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਸਾਫ ਨਰਮ ਕਪੜੇ ਦੇ ਪੀਸ ਨਾਲ ਬੱਚੇ ਦਾ ਮੂੰਹ ਸਾਫ ਕਰ ਦੇਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੋ ਸਾਲ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਨਰਮ ਸਿੱਧਾ ਡੋਡੀ ਵਾਲਾ 
ਉੱਠਣ- ਸਾਰ ਅਤੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੌਣ ਲੱਗਿਆਂ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। ਹੋ ਸਕੇ ਤਾਂ ਹਰ ਖਾਣੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਹੀਂ 
ਤਾਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਰਲੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਆਮ ਕਰਕੇ ਦੈਦਾਂ 
ਦੀ ਸੈਭਾਲ ਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੇਦਾਂ ਨੂੰ ਕੀੜਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. 
ਮਸੂੜਿਆਂ ਦੀ ਸੋਜਿਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਦੇਦਾਂ 'ਚ ਪੀਕ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. 
ਮੂਹ ਚੋਂ ਰੈਦਾ ਮੁਸ਼ਕ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੇਦ ਭੱਦੇ ਲਗਦੇ ਹਨ 
ਆਦਿ। ਦੇਦਾਂ ਦੀ ਸਹੀ ਸੈਭਾਲ ਨਾ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਕਈ ਵਾਰ 
ਇੰਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁੱਝ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਜਿਵੇਂ ਜੜਾਂ ਵਿਚ ਪੀਕ ਦੇ ਫੜੇ 
ਲੇਵਾ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਵੀ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਲਾਗ ਦਿਲ 
ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ ਤੇ ਵੀ ਆਪਣਾ ਅਸਰ ਛੱਡ ਦੇਂਦੀ ਹੇ ਜਿਵੇਂ ਕਿ 

1 ਚੰਗੀ ਖੁਰਾਕ ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਿਟਾਮਿਨ ਅਤ 
ਮਿਨਰਲਜ ਹੋਣ ਉਹ ਖਾਵੋ। 

` 2.ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਦੇ ਵਾਰ ਸਵੇਰੇ ਸ਼ਾਮ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੁਰਸ਼ 

ਕਰੇ। 
ਨਾ ਖਾਵੋ ਜਿਵੇਂ ਚਾਕਲੇਟ, ਟਾਫੀਆਂ ਆਦਿ। 

4.ਸਾਲ ਵਿਚ ਦੋ ਬਾਰ ਦੇਦਾਂ ਵਾਲੇ ਡਾਕਟਰ ਤੋਂ ਚੈਕ 
ਅਪ ਕਰਵਾਓ । 


ਗਹਵਲ ਦਿ ਚਿ190੪ਨ ਗ)ਲੰ[ਣਵਓ 


ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਨਿਰਮਾਣ 


ਮਹਾਨ ਵਿਗਿਆਨੀ ਗੈਲੀਲਓ ਦਾ ਜਨਮ 
16 ਫਰਵਰੀ 1564 ਨੂੰ ਇਟਲੀ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਪੀਸਾ ਵਿਚ ਹੋਇਆ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਤਾ ਇਕ' ਵਪਾਰੀ ਤੇ ਗਿਣਤ ਮਾਹਿਰ ਸਨ ਜੋ 
ਵਿਹਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਸੈਗੀਤ ਵੀ ਸਿਖਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ 
ਸੀ ਕਿ ਗੈਲੀਲੀਓ ਇਕ ਵੱਡਾ ਕਪੜਾ ਵਪਾਰੀ ਬਣੇ ਪਰ 


ਛਪੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਕਿ ਜਦੋਂ ਦੋ ਵੱਖ ਵੱਖ ਭਾਰ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਨੂੰ ਇਕੋ ਉਚਾਈ ਤੋਂ ਇਕੋ ਸਮੇਂ ਥੱਲੇ ਸੱਟਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਭਾਰੀ 
ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਥੇ ਉਸਦੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰਾਂ 


ਡਿੱਗਗੀ। ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਨੂੰ ਗਲਤ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਈ ਗੈਲੀਲੀਓ 
ਨੇ 1 ਪੌਂਡ ਅਤੇ 20 ਪੌਂਡ ਦੇ ਭਾਰੇ ਪੱਥਰਾਂ ਨੂੰ ਪੀਸਾ ਦੇ ਇਕ 
ਮੀਨਾਰ ਤੋਂ ਇਕੋਂ ਸਮੇਂ ਥੱਲੋਂ ਸੁੱਟਿਆ ਅਤੇ ਇਹ ਦੋਨੋਂ ਪੱਥਰ ਇੱਕੋ 
ਸਮੇਂ ਤੇ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਡਿੱਗੇ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਗੈਲੀਲੀਓ ਦੀ 
ਗੱਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਹੋ ਗਈ। ਰ੍ 

ਗੈਲੀਲੀਓ ਨੇ ਗਿਰਜੇ ਘਰ ਦੇ ਝੂਲਦੇ ਮੋਮਬੱਤੀਆਂ 
ਵਾਲੇ ਸ਼ਮਾਦਾਨ ਦੇ ਇੱਕ ਚੱਕਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਨਬਜ਼ ਤੇ ਹੱਥ 


ਰੱਖਕੇ ਗਿਣਿਆ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਸਮੇਂ ਘੜੀਆਂ ਨਹੀਂ ਸਨ ਹੁਦੀਆਂ। ਵਿਚਲਾ 


ਝੂਲਦੇ ਲੈਂਪ ਨੇ ਪਹਿਲਾ ਚੱਕਰ ਵੀ ਨਬਜ਼ ਦੀ ਧੜਕਣ ਦੇ ਉਨੇ 
ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਜਿੰਨੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪਿਛਲਾ ਤੇ 
ਛੋਟਾ ਚੱਕਰ ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਉਸਨੇ 
ਪਹਿਲੀ ਪੈਂਡੂਲਮ ਘੜੀ ਬਣਾਈ। 1609 ਈ. ਦੇ ਲਗਭਗ 
ਗੈਲੀਲੀਓ ਨੇ ਇਕ ਟਿਊਬ ਦੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਉਤਲ ਤੇ ਇਕ ਪਾਸੇ 
ਅਵਤਲ ਲਾਇਨਜ਼ ਲਾਕੇ ਟੈਲੀਸਕੋਪ ਬਣਾਇਆ ਤੇ ਵੀਨਸ ਦੇ 
ਉਚੇ ਘੰਟਾ ਘਰ ਉਤੇ ਫਿੱਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸਨੇ ਆਕਾਸ਼ 
`ਚ ਖਾਲੀ ਦਿਸਦੀਆਂ ਥਾਵਾਂ `ਤੇ ਵੀ ਤਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵਿਖਾਏ। 
ਚੰਨ `ਚ ਦਿਸਦੇ ਦਾਗਾਂ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪਹਾੜਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 'ਚ 
ਦਿਖਾਏ।? ਜਨਵਰੀ, 1610 ਨੂੰ ਉਸਨੇ ਬੁਹਿਸਪਤੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਚੋਨ ਵੀ ਲੱਭੇ ਤੇ ਸ਼ੁੱਕਰ ਗਹਿ ਬਾਰੇ ਵੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ। 
ਗੈਲੀਲੀਓ ਨੇ ਆਪਣੇ ਤਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹਏ ਵਿਗਿਆਨੀ 
ਕਾਪੁਰਨੀਕਸ ਅਤੇ ਜੀਅਰਦਲੋ ਬਰੂਨ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਹਮਾਇਤ 
ਸਮੇਂ ਦੇ ਕੱਟੜ ਧਾਰਮਿਕ ਨੇਤਾਵਾਂ ਨੇ ਜਿਉਂਦੇ ਸਾੜ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 
ਘੁਮਦੀ ਹੈ ਤੋਂ ਸੂਰਜ, ਬੂਰਿਮੰਡ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਹੈ। ਪਰ ਉਸ 


ਧਰਤੀ ਦੁਆਲੇ ਪ੍ਰੀਮਦਾ ਸੀ, ਨੂੰ ਹੀ ਸੱਚ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ 
ਕਿਉਂਕਿ ਈਸਾਈ ਧਰਮ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥ ਬਾਈਬਲ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹੋ 
ਲਿਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸੂਰਜ, ਧਰਤੀ ਦੁਆਲੇ ਘੋਮਦਾ ਹੈ ਪਰ ਧਰਤੀ 
ਸਥਿਰ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦੋਂ ਗੈਲੀਲੀਓ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਸੱਚ ਨੂੰ 


ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਗੈਲੀਲੀਓ ਉਪਰ ਧਰਮ ਵਿਰੋਧੀ ਹੋਣ ਦਾ ਦੋਸ਼ 
ਲਾ ਕੇ ਰੰਮ ਬੁਲਾਇਆ ਗਿਆ।ਉਸਨੂੰ ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਦੇ ਖੋਜੀਆਂ 
ਦੇ ਜਿਉਂਦੇ ਸਾੜੇ ਜਾਣ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਸਜ਼ਾ ਯਾਦ ਕਰਾਕੇ ਮਾਨਸਿਕ 
।ਪਰ ਰੈ ੱਚ& ਤ- ੨ 
ਨਾਥਰ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਗੋਲੀਲੀਓ ਸੱਚ ਨੂੰ ਨਿਕਾਰਨ ਤੁ ਇੰਨਾ 
ਬੈਠਾ ਕਿ,“ 
ਫਿਰ ਵੀ 


ਦੇ ਸਮ ਵੀ ਦਰਬਦੇ ਬੱਲ ਕਹਿ ਰਹ ਸਨ ਕਿਬ 
ਸੱਚ ਹੈ।” ` ਹੀ ਹੈ। ਜੋ ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂ ਕੀਟਾ ਉਹ ਹੀਂ 

ਅੱਜ ਉਸਦੇ ੩ ਇਤ 
ਨਾਸਾ ਸਥਾਪਿਤ ਨਾਮ ਤੇ ਅਮਰੀਕੀ ਪੁਲਾੜ ਖੇਜ ਕੇਂਦਰ 


ਵਿਸਥਾਰ: 
ਨਿੱਕੀ ਵੱਡੀ ਉਮਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਛੱਡੋ, ਆਉ ਵੇਖੀਏ ਕਿਸ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਠੀਕ ਹਨ 


ਵਿਚਾਰ- 
ਥੰਜਹ ਇਹ 


ਵੱਡਾ ਹੱਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਇਹ ਮੰਗ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਨੀਕ ਵਿਚਾਰ ਕਿਤੋਂ ਵੀ ਆਉਣ . ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ 
ਜਿਆਦਾ ਮਹੱਤਵਪੁਰਨ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਲਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟਦੇ ਹੀ ਹੋਣ, ਉਹ ਵਿਚਾਰ 


ਤੌਰ ਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਵਿਕਾਸ ਕਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਇਹ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਛੋਟੀ ਉਮਰ 
ਦਾ ਵਿਅਕਤੀ ਜੋ ਨਵੇਂ ਵਿਚਾਰ ਲੈ ਕੇ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ 


ਗਹਿਣ ਕਰਨ ਦਾ ਢੰਗ ਕੀ ਹੈ? ਉਸਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਕੀ 
ਹੈ? ਇੱਕ ਵਿਅਕਤੀ ਸੁਣੀਆਂ ਸੁਣਾਈਆਂ ਗੱਲਾਂ ਤੇ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ 7 ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ₹_ ਹੀ [ ੍ 

=- ਜਨ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਠੀਕ ਹੋਣ। ਠੀਕ ਅਤੇ ਗਲਤ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿਚ 
ਹਲ ਕਿ `ਵਸਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਖ ਪੜਤਾਲ ਦੇ ਵਿਚ ਠੀਕ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਨਵੇਂ ਗਲਤ ਵਿਚਾਰ ਵੀ ਪੈਦਾ 


ਕ ਮਨ < ਤੋ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਰਾਹ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਉਮਰ ਵਧਣਾ ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਤਾਂ ਮੁੱਖ ਨਾਅਰਾ ਹੀ ਇਹ ਹੈ 


ਕਿ ਹਰ ਵਰਤਾਰੇਨੂੰ ਪੂਰਵ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ 
ਜਾਣਿਆ ਜਾਵੇ, ਹਰ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਤਰਕ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਤੇ 
ਪਰਖ ਕੇ ਅਪਨਾਇਆ ਜਾਵੇ।ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ ਚਾਹੇ ਉਮਰ 


ਤੀ ਸਚਾਈ _ਵਿਚ ਵੱਡਾ ਹੋਵੇ, ਚਾਹੇ ਰੁਤਬੇ ਵਿਚ, ਚਾਹੇ ਪੜ੍ਹਾਈ ਵਿਚ 
ਬਦ ਵਰ ਹੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਹ ਹਰ ਮਾਮਲੇ ਵਿਚ ਠੀਕ ਹੀ ਹੋਵੇ। 
ਦੇ ਹੋਰ ਨਜਾ ਵਦੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਗੱਲ ਦੇ ਗਲਤ ਠੀਕ ਹੋਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਉਸ ਗੱਲ 


ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਸਗੋਂ ਉਸ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਅਮਲ ਵਿਚ ਕੀਤੀ 
ਇਤਿ 
ਸਿ ਖ _ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਛੋਟੀ ਵੱਡੀ 
ਪਰ ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹਰ ਵਿਅਕਤੀ ਮਲ ਉਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਛੱਡੋ ਆਓ ਵੇਖੀਏ ਕਿਸਦੇ ਵਿਚਾਰ 
ਠੀਕ ਹਨ। 
ਨੌਂ ਵਧੰਰੇ ਅਮੀਰ ਹੁੰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਗਲ 


ਰਾਜਪਾਲ ਸਿੰਘ 


ਹੈ ਜਦ ਕਿ ਪੁਰਾਣੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਆਮ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਉਮਰ ਦੇ ਕਾਵਿ ਵਿਅੰਗ: << 
ਇੱਕ ਖਾਸ ਪੜਾਅ ਤੱਕ ਹੀ ਸਮੂਹਿਕ ਗਿਆਨ ਵਿਚੋਂ ਹਿੱਸਾ . ਹੀ ( 
ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਜਾਤੀ ਭਗਤ ਜਨ ਇੱਕ ਇਉ' ਫਰਮਾਉਣ ਲੱਗਾ ਆਓ 
7 ਨੰ ਵਧੇਰੇ ਮਹੱਤ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਲੋਕੋ 'ਤਾਂਹ ਚਾਈਏ। 
ਦੁਨੀਆਂਦਾਰੀ ਦੇ ਛੱਡਕੇ ਸਭ ਪੈਦੇ, ਰਲ ਬਾਬਿਆਂ ਦੇ 
ਆਪਾਂ ਗੀਤ ਗਾਈਏ। 
` ਬਾਈ ਘੁਣਤਰੀ ਟੋਕਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਅਸੀਂ ਦੱਸ 
ਭਾਈ ਕਿਹੜੇ ਖੂਹ ਜਾਈਏ। 
ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਾਈਏ। ... ਬਲਦੇਵ ਸਿੰਘ ਆਜ਼ਾਦ 


` ਡਰਕਸਲ ਸ਼ਨਵਗੀੰ-ਫਰਵਗ2003 (23) 


ਵਿ [ਦਮਾਗਬੀ] ਨੌਥਰੀ| ਅਗਨ ਲੁਹੀ` 


ਵਿਜੈ ਬਬੇਲੀ 


੨੨੧੧੧ ਤੇ ਵੱਧ ਅੱਕ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਕੀ ਕਕ=ਗਨਤਤਨਲਨਲਗਨਨਗਤਲਲਤਤਤਲਤਤਤਤਲਲਲਲ 


ਤੋਂ ਵੱਧ ਅੰਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਉਂਜ ਭਾਰੀ 


ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਸਾਲ ਹੀ ਮਾਰੋ-ਮਾਰੀ ਵਿਚ ਗਲਤਾਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਪਰੰਤੂ ਫਰਵਰੀ ਤੋ ਮਈ ਤੱਕ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅਜਿਹੇ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਾਪਿਆਂ ਲਈ ਬੇਹੱਦ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ 
ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਕਸਰ ਹੀ ਇਹਨਾਂ 
ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਪੇਪਰ ਅਤੇ ਕੰਪੀਟੀਸ਼ਨ ਹੰਦੇ 
ਹਨ। ਤਕਰੀਬਨ ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਹੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ `ਚ 


ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ 
ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਮੁਖ ਕਾਰਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਉਤੇ ਇਮਤਿਹਾਨਾਂ 
ਦੇ ਭੈਅ ਦਾ ਛਾਇਆ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਅਕਸਰ ਹੀ ਬਹੁਤਿਆਂ ਦੀ 
ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਨੰਬਰਾਂ ਦੀ ਦੌੜ ਵਿਚ ਕਿਤੇ 
ਪਛੜ ਨਾ ਜਾਣ! ਹਰ ਸਾਲ ਹੀ ਇਮਤਿਹਾਨਾਂ ਦੌਰਾਨ ਅਤੇ 
ਬਾਅਦ 'ਚ ਚਿੰਤਾਜਨਕ ਹੱਦ ਤੱਕ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਆਤਮ- 
ਹੱਤਿਆਵਾਂ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਾਇਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫੇਲ੍ਹ ਹੋਣ ਦਾ 


ਆ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਫਿਰ ਵੀ 
ਦਿਲ ਚ 
ਚ ਸਹ ਨੰ ਇਨਾਂ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਪੁੱਛੇ ਗਏ ਸੁਆਲਾਂ ਦੇ 
ਅਜਿਹੇ ਵਿਵਸਥਾ 


` ਹੈ ਕਿ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਹੇ।ਅਸੀਂ ਭੁੱਲ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 
ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੋਂਦਾ ਕਿ ਕੀ ਪੜ੍ਹਿਆ 
ਬਲਕਿ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ 
ਸਿੱਖਿਆ। ਘੋਟਾ-ਵਿਧੀ ਕਾਰਨ 


ਵਿਚ ਕਮੀ ਵਾਪਰ ਰਹੀ 


ਭੈਅ ਜਾਂ ਘੱਟ ਨੰਬਰਾਂ ਕਾਰਨ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਬੇਇੱਜ਼ਤੀ ਦਾ ਡਰ ਹੈ 


ਸਤਾ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ।ਬਹੁਤੇ ਭਾਵਕ ਬੱਚੇ ਤਾਂ ਹਿਸਟੀਰੀਏ ਦੇ ਸਦੀਵੀ 
ਮਰੀਜ਼ ਜਾਂ ਉਮਰ ਭਰ ਲਈ ਨਕਾਰਾ ਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਅਫਸੋਸ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ ਸਾਲਾਂ 
ਤੱ ਭਾਰਤ ਦੇ ਵਿਦਿਅਕ ਖੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਨੈਬਰ 
ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦੀ ਅੰਨੀ ਦੌੜ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਬਹੁਤੇ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਦੌੜਨਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਸਦੇ ਖੌਫਨਾਕ ਪਹਿਲੂਆ ਵਲ ਕਿਸੇ ਨੈ ਵੀ ਧਿਆਨ 
ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ। ਸਿੱਖਿਆ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰੀਆਂ ਤੇ ਸਿੱਖਿਆ ਮੰਤਰਾਲੇ ਦੇ 


ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹੰਹਨ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਰੋ 


ਦੇ ਮਾਪੇ। ਪਹਿਲ-ਪਲੱਕੜਿਆਂ ਵਿਚ ਸਿਰਫ ਹਿਸਾਬ ਤੇ ਸਾਇਸ 


ਉਨਹਾਂ 
ਖਲ੍ਹਕੇ ਫੁੱਲ ਬਨਾਉਣ ਵਾਂਗ ਹਰਂ 


ਪਿਛਾਂਹਖਿੱਚੂ ਮਾਂ ਬਾਪ ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਤੇ 
ਸਿਰਫ ਉਚ-ਅਫਸਰ, ਡਾਕਟਰ ਜਾਂ ਇਜਨੀਅਰ ਬਨਾਉਣ ਲਈ 
ਤਰਲੋਮੱਛੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਫਸੋਸ ਇਹ ਵੀ ਕਿ ਅਜਿਹੇ ਮਾਪਿਆਂ 
ਦੀ ਕਲਪਨਾ 'ਚ ਸਾਈਟ ਤੇ ਖੜਾ ਸਿਰਫ ਤਨਖਾਹ ਤੇ ਕੈਮ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਇਮਾਨਦਾਰ ਇੰਜਨੀਅਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮਰੀਜ਼ 
ਦੇ ਦਰਦ 'ਚ ਪਸੀਜਿਆ ਡਾਕਟਰ, ਸਗੋਂ ਮਹਿੰਗੀ ਕੋਠੀ-ਕਾਰ 
`ਚ ਵਿਚਰਦਾ ਡਾਕਟਰ ਜਾਂ ਇੰਜਨੀਅਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ 
ਮਾਪਿਆਂ ਦੀ ਪੱਕੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮਾਜ ਦਾ ਢਿੱਡ ਭਰਨ ਵਾਲੇ 
ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਨਾਂ ਉਤੇ ਧੱਬਾ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਤਾਂ 
ਕੋਈ ਉਚ-ਅਧਿਕਾਰੀ ਹੀ ਨਹੀਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਾਂ ਸਮਝੋ ਮਨੁੱਖ 
ਵਜੋਂ ਕੋਈ ਰੁਤਬਾ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਇੱਜ਼ਤ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ 
ਧੈਸਾ 'ਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੀ 'ਪ੍ਵਾਨਿਤ” ਵਿਧੀ ਹੂੰ।__ £ 
ਇਸੇ ਧਾਰਨਾ ਦੇ ਵਹਾਅ 'ਚ ਰੁੜ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਇਹ ਮਾਪ 
ਲੱਖਾਂ ਰੁਪਇਆ ਰੋੜਦੇ ਹਨ, ਛੁੱਟੀਆਂ ਲੰਦੇ ਹਨ। 
ਨੰ ਪਿੱਠ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਜ਼ੋਰ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਡਾਕਟਰ ਜਾ 
ਇਿਜਨੀਅਰ ਆਦਿ ਦੇ ਕੋਰਸ “'ਚ ਦਾਖਲਾ ਦੁਆਉਣਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਅੱਜ ਸਾਡਾ ਨਿਮਨ ਤੇ ਉਚ-ਮੱਧ ਵਰਗ ਟਿਊਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਭਾਰ 
ਨਾਲ ਕਰਾਹ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਆਮਦਨ ਸੀਮਤ ਹੁੰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ 
ਹੋ. ਬਚਿਆਂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ-ਦੀਖਿਆ ਦਾ ਭਾਰ ਵਧਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਆਪਣ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਹਰ ਵਿਸ਼ੇ ਦੀ ਟਿਊਸ਼ਨ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨਹੀਂ 
ਕਰ ਸਕਦੇ। ਉਕਤ ਤਾਬ ਨਾ ਝਲਦੇ ਬੱਚੇ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਚੋਣ ਤੇ 
ਕਈ ਕਿਸਮ ਦਾ ਮਾਨਸਿਕ ਸੰਤਾਪ ਹੰਢਾਉਂਦੇ ਹਨ। _ 
ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬੱਚਿਆਂ 'ਤੇ ਪੜ੍ਹਾਈ 
ੱਦ ਦੇਣਾ ਕਿੱਥੋਂ ਕੁ ਤਾਈਂ ਜ਼ਾਇਜ਼ ਹੈ? ਸਿਲੇਬਸ 
ਨੇ ਸਿੱਖਿਆ ਮਾਹਰਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਇਹ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਜ਼ਨਵਗਫਰਵਗੀ2003 (25) 


ਸੁਫ਼ਨਿਆਂ 1 ਨੂੰ ਠੋਸਣਾ ਧੱਕਾ ਹੈ। ਡਿੰਗ ਕੇ ਜਾਂ ਸਿਰਫ ਟਿਊਸ਼ਨਾਂ 
ਦੇ ਬਲਬੁੱਤੇ ਬਣਾਏ ਡਾਕਟਰ ਜਾਂ ਇੰਜਨੀਅਰ ਨਾ ਆਪਣੇ ਕਿੱਤ 
ਲਈ ਵਫਾ ਕਰਨਗੇ, ਨਾ ਹੀ ਸਮਾਜ ਦਾ ਕੁਝ ਸੁਆਰਨਗੇ। ਬੱਚ 
ਵਿਚ ਸਮਾਜਕ ਸਰੋਕਾਰ ਜਾਂ ਸਿਫਤ ਸਲਾਉਤਾਂ ਭਰਨ ਵਲ 
ਕੋਈ ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਹਾਲ ਆਮ ਮਾਪਿਆਂ ਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਸਗੋਂ “ਅਗਾਂਹਵਧੂਆਂ' ਦਾ ਵੀ ਹੈ।ਉਹ ਵੀ ਆਵਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ 
ਸਮਾਜਿਕ, ਸਿਆਸੀ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਅਭਿੱਜ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਅਤ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਕੀ ਮਾਪਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ 
ਡਾਕਟਰ ਕਿਓਂ ਬਣਨਾ ਹੈ? ਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ`ਚ ਚੋਗੀ ਸਿਹਤ 
ਜਾਂ ਸਮਾਜ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਦਾ ਕੋਈ ਸੁਪਨਾ ਹੈ? ਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਡਿੱਗਦੀਆਂ ਅਤੇ ਮਹਿੰਗੀਆਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਸਿਹਤ ਸੇਵਾਵਾ, 
ਸੇਤਾਪੇ ਸਮਾਜ ਜਾਂ ਟੁੱਟੀਆਂ ਸੜਕਾਂ ਆਦਿ ਦਾ ਦਰਦ ਸਤਾਉਂਦਾ 
ਹੈ? ਜੁਆਬ ਨਾਂਹ ਵਿਚ ਹੋਵੇਗਾ। ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਸਾਡਾ ਦੇਸ਼ 
ਹੈ। ਪਰ ਸੰਤਾਲੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਾ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੀਆਂ ਧਾੜਾਂ ਨੇ 
ਸਿਹਤ ਸਹੂਲਤਾਂ ਨੂੰ ਸਸਤਾ ਤੇ ਆਦਰਸ਼ਕ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ 
ਨਾ ਹੀ ਇਜਨੀਅਰਾਂ ਨੇ ਮਿਆਰੀ ਉਸਾਰੀ ਕਰਵਾਈ ਜਾਂ ਲਮਕਦੇ 
ਅਧੂਰੇ ਪਰੋਜੈਕਟਾਂ ਨੂੰ ਸਿਰੇ ਲਾਇਆ ਹੈ। ਕੁਝ ਕੁ ਛੱਡਕੇ ਵੱਡੀ 
ਕੌਪਨੀਆਂ ਦੇ ਸੇਲਜ਼ਮੈਨ ਬਣ ਚੁੱਕੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਜਨੀਅਰ 
ਕਮਿਸ਼ਨ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਦਲਾਲ, ਤੇ ਸਿਆਸਤਦਾਨਾਂ ਦੇ 
ਦਮਛੱਲਿਆਂ ਹੋਰ ਉਚ-ਅਫਸਰਾਂ' ਦੀ_ਤਾਂ ਗੱਲ ਹੀ ਛੱਡ । 
ਵਿਸ਼ੇਸਗ ਬਣ ਰਹੇ ਵਾਰਸਾਂ ਦਾ ਮਨੁੱਖੀ ਖਾਸਾ ਅਣਗੌਲਿਆ 
ਪਿਆ ਹੈ। ਮੁਖ ਧਾਰਾ ਦੇ ਸਿਆਸਤਦਾਨਾਂ ਵਾਂਗ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਬੁਨਿਆਦੀ ਮਨੁੱਖੀ ਗੁਣ ਗੈਰਹਾਜ਼ਰ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੈਦਿਆ` 
ਨਾ ਤਾਂ ਉਲਝਾ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਤਾਣੀ ਦੀ ਸਹੀ ਤੋਦ ਨੇ ਹੀ ਹੱਥ 
ਆਉਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਸਹੀ ਸਮਾਜਿਕ ਉਸਾਰੀ ਹੋਣੀ ਹੈ। 
ਭਵਿੱਖ ਦੇ ਅਫਸਰਾਂ, ਡਾਕਟਰਾਂ, ਇਜਨੀਅਰਾਂ ਵਗੈਰਾ ਦਾ ਮਨੌਰੇਥ 
ਮਹਿਜ਼ ਡਿਗਰੀ ਲੈ ਕੇ ਪੈਸੇ ਕੱਠੇ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣਾ ਬਣ 
ਗਿਆ ਹੈ। 

ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਕਸੂਰ ਸਿਸਟਮ ਦਾ ਹੈ ।ਸਹੀ ਇਹ ਵੀ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਗਲੇ ਸੜ੍ਹੇ ਢਾਂਚੇ ਨੂੰ ਮੁੱਢੋਂ-ਸੁੱਢੋਂ ਬਦਲੇ ਬਗੈਰ ਮਸਲੇ 
ਲਈ ਇਕ ਪਲ ਰੁਕ ਕੇ ਸੋਚਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ।ਉਹ ਕਿਧਰ ਜਾ 
ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਕਿਓਂ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ? ਉਹ ਬੋਨਸਾਈ ਵਾਰਸ ਕਿਓਂ 
ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਾ ਬਣਾਓ ਬਲਕਿ ਭਲੇ ਤੇ ਲਾਇਕ ਮਨੁੱਖ ਬਣਾਓ । 
ਜੇ ਅਸੀਂ ਨਾ ਸੈਭਲੇ ਤਾਂ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਨੈਬਰ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ 
ਲੈ ਬੇਠੇਗੀ। ਚ 
(ਲੋਟ: ਬੋਨਸਾਈ: ਵੱਡੇ ਦਰਖਤਾਂ ਨੂੰ ਗਮਲਿਆਂ ਵਿਚ ਪੈਦਾ 
ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਪਾਨੀ ਤਰਕੀਬ।) 


ਜਦੋਂ ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਘਰ ਵਿਚ ਨਾ ਸੁਣੇ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ _ਪੈਦਾ ਹੋਈ, ਪਹਿਲਾ ਬੱਚਾ ਸੀ “ਪੜੇ ਲਿਖ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲੇ 


ਕੇਸ ਰਿਪੋਰਟ : 1 “ਕਿਸੇ ਦਾ ਹ ਰਜਤ ਰਿ 

4 ਮੰਗ ਵੀ ਪਰੀ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾ ਫਿਰ ਬੱਚੇ ਦੇ ਮਨ ਉਪਰ ਭਾਰ _ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰ ਮਿਲਿਆ। ਜਿਸ ਸਦਕਾ ਵੱਡੀ ਬੱਚ 
ਦਾਰ ੪... ਤਤ ================= ਪੈ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਦੌਰਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਤੇ ਪੜ੍ਹਾਈ ਵਿਚ ਵੀ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਨਿਕਲੀ। ਜਦੋਂ ਦੂਜੀ ਬੱਚੀ ਨ 
ਸ਼ਹੀਦ ਦੀ ਪੰਜ ਕੱਪੜੀ : ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ। ਸਾਡਾ ਤਾਂ ਡੇਰ੍ਹਾ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਵੀ ਯਕੀਨ ਨਹੀਂ ਫਿਰ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਨੀਰੂ ਤੇਰੀ ਤਕਲੀਫ ਤਿੰਨਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜਨਮ ਲਿਆਤਾਂ'ਪੁੜ ਲਿਖੇ' ਮਾਪਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਖਾਵਾਂ ਨਾ ਜਾਪਿਆ। 


ਕਿਹੜੀ ਹੈ।ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਝੱਟ ਕਿਹਾ/'ਅੰਕਲ ਮੈਨੂੰ ਲਗਦਾ ਤੀਜੀ ਫਿਰ ਜਦੋਂ ਤੀਜੇ ਬੱਚੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚਿਆ, ਟੈਸਟ ਕਰਵਾਇਆ ਉਹ 
ਕਿਸਮ ਹੈ।” ਫਿਰ ਮੈਂ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਅਜਿਹੀ ਕੀ ਗੱਲ ਹੈ ਜੋ ਤੂੰ ਵੀ ਲੜਕੀ ਸੀ, ਗਰਭਪਾਤ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ। ਇਕ ਵਾਰ ਫਿਰ 


= ਬਿ ਕਿ ਉਰ _ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਕੀਤਾ। ਹੁਣ ਲੜਕ ਦੀ ਆਸ ਖਤਮ ਸਮਝੀ ਗਈ। 
ਸੋਚਦੀ ਰਹਿਦੀ ਹੈਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਕੁਝ ਸਮਝ ਨਾ ਆਇਆ ਉਹ ਚੋਗੀ ਆਰਥਕਤਾ ਦਾ ਵਾਰਸ ਨਾ ਦਿਸਣ ਕਾਰਨ ਪਰਿਵਾਰ 


4੧ %%੮੧ -< ੩ _ ਰਿੰਹਾ। ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਵਾਲੇ ਮਾਸਟਰ ਜੀਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਬਾਰੇ 
ਸਕੂਲ ਅੱਗੇ ਆ ਕੇ ਗੱਡੀ ਰੁਕੀ। ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਦੋ ਜਾਣਦੇ ਨ = ਰਤ 
ਅਧਿਆਪਕ ਅਤੇ ਦੋ ਅਧਿਆਪਕਾਵਾਂ ਸਮੇਤ ਇਕ 11-12 ਰਿ ਆਪਾ ਰਜਿੰਦਰ ਰੋਲ 
ਸਾਲ ਦੀ ਬੱਚੀ ਉਤਰੀ। ਪੁੱਛਣ ਤੇ ਪਤਾ ਚੱਲਿਆ ਕਿ ਉਹ ਮੋਗਾ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਬੱਚੀ ਦੀ ਪਤ 
ਨੇੜੇ ਇਕ ਪਿੰਡ ਤੋਂ ਸਨ। ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਇਕ ਪੜ੍ਹਾਈ ਦਾ ਹਾਲ-ਚਾਲ ਪੁੱਛਿਆ 
ਆਉਂਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਲੜਕੀ ਦੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਦੱਸਣਾ ਦਿ ਸੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ,ਪੜਾਈ ਵੱਲ ਤਾਂ 
ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ' ਦੀ ਬੱਚੀ (ਨੀਰੂ) ਸੱਤਵੀਂ ਹੈ ਕਲਾਸ ਵਿਚ ਰਹੀ ਤਨ ਖੋਲਣ ਵਿੱਚ ਹਾ 
ਪੜ੍ਹਦੀ ਹੈ। ਸਕੂਲ ਵਿਚ ਇਕ ਦਿਨ ਇਸ ਨੂੰ ਦੌਰਾ ਪਿਆ ਤਾਂ ` ਮ੍ਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਵੱਡੀ ਣ ' ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅੱਗੋਂ ਲੜ 
ਇਹ ਇਕ ਘੰਟਾ ਬੇਰੋਸ਼ ਰਹੀ। ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਦਾਖਲ ਕਰਵਾਈ, ਕਰਉ ਰਿ ਦਰ ਵਿੱਚ ਪੜਦੀ 
ਗੁਲੂਕੋਜ਼ ਲਾਇਆ, 3-4 ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਛੁੱਟੀ ਦੇ (ਚੰਗੇ) ਸਕੂਲ ਵਿਚ ਲਾਇਆ ਸੀ ਵਿ ਮੀ 
ਦਿੱਤੀ। 10-12 ਦਿਨ ਠੀਕ ਰਹੀ। ਫਿਰ ਸਕੂਲ ਵਿਚ ਦੌਰਾ ਪੇ ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਇਸਨੂੰ ਸਰਕਾਰੀ ਦੀ ਸੀ 
ਰਿਆ। ਪਰ ਇਸ ਵਾਰ ਦੌਰਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਖਤਰਨਾਕ ਸੀ। ਬੱਚੀ ਦੇ ਰੋਰ ਕਿਸੇਤਣਅਬਾਰ ਅੱ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।ਘਰ 
ਪਹਿਲਾਂ ਬੇਹਸ਼ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਮਗਰੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਹ ਇਸ, ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਹ ਤਰ ਰਿ 
ਆਉਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਦਮੇਂ ਦਾ ਕਈ ਸਾਲ ਪੁਰਾਣਾ ਮਰਿਆ ਤੋਰ ਪਰ ਹੁਣ ਤਾਂ ਮੇਂ ਤਿਨ-ਚਾਰ 
ਮਰੀਜ਼ ਹੋਵੇ ਅਤ ਦਮੇਂ ਦਾ ਦੌਹਾ ਪਿਆ ਹੋਵੇ। ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਦੋ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੁੱਝ ਬਿਲਕੁਲ ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ, ਆਪਾਂ ਤਾਂ ਘਰ 
ਦਿਨ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਰੱਖਿਆ ਤਾਂ ਕੁੱਝ ਨੀਕ ਹੋਈ।ਦੋ ਚਲਿਆ ਕਿਨ... ਹਿੰਦੇ। ਗੱਲਾਂਬਾਤਾਂ ਵਿਚ ਪਤਾ 
ਕੁ ਹਫਤੇ ਬਾਅਦ ਫਿਰ ਸਕੂਲ ਵਿਚ ਦੌਰਾ ਪੈਂ ਗਿਆ। ਇਸ ਵਾਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਬੜ ਹੜ. ਰਾਬ ਪੀਣ ਦੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੇ ਆਦੀ 
ਦੌਰਾ ਪੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਬੱਚੀ ਦਾ ਸਾਹ ਰੁਕ ਗਿਆ। ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਘਰੁ ਵਿਚ ਹਰ ਛੁਘਾਈ ਵਿਚ ਜਾਣ ਤੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ 
ਲੈ ਕੇ ਗਏ, ਇਸ ਵਾਰ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਆਕਸੀਜਨ ਵੀ ਲਾਉਣੀ 
ਪਈ ਪਰ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਕੋਈ ਬਿਮਾਰੀ ਦੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਪਈ। ਇਕ 
ਲੁਧਿਆਣੇ ਵੱਡੇ ਹਪਤਾਲ ਵੀ ਲੈਕੇ ਗਏ, ਸੀ.ਟੀ ਸਕੈਨ ਮੀ, ਛਡ ਸੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ “ਸਿਆਣੇ” ਨੇ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤੀ 
ਵੀ ਆ 
ਨੁਕਸ ਨ । ਫਿਰ ਦੋ ਕੂ ਮਹੀਨੇ ਠੀਕ ਲੋਘ -= ਤੀ ਂ ਹੀ ਨਲਾਇਕ ਹੈ, ਵੱਡੀ ਬੇਟੀ ਹੈ ਉਹ 
ਗਏ। ਦੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਬੱਚੀ ਨੂੰ ਦੌਰਾ ਘਰੇ ਪੈਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਉਸਨੂੰ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਅਗ. ਤਾਈ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਹੈਂ, 
ਗਿਆ।ਜਦਾਂ ਕੁੱਝ ਹੇਰ ਆਂਢੀਆਂ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਨੇ ਆ ਕੇ ਦੇਖਿਆ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਬੱ ੨ ੬ 
ਤਾਂ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਤਾਂ ਕੋਈ ਓਪਰੀ ਕਸਰ ਲਗਦੀ ਰਜ ਬੁਦਾ ਦ੭ ਔਨਾ ਹੀ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਿਸ ਘਰ ਵਿਚ 
ਹੈ। ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਇਸ ਨੇ ਬਲੌਣਾ ਸੁਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿਚ ਸਕਦੀ ਰੈ, ਉਰ. ਆਵੇ ਉਥੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤਾਂ ਕਿਵੇਂ ਰਹਿ 
ਰਬ ਦਲ ਕਣ ਮਤ ਪਤ ਪੀ ਵੱ ਆਧ ਹਦ ਕਲ 
ਦਿ ਤਰ 1 ਜਿ ਰਿ ਕਿ ਨਾਲ ਘਰ ਆਕੇ ਰੋਣ. ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸ਼ਰਾਬ ਛੱਡੀ ਹੈ. ਟਾਈਮ . 
ਦਿਓ, ਜਦੋਂ ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਕਿਸਨੂੰ ਅਤੇ ਕਿੱਥੇ ਦੇਈਏ ਤਾਂ -( ਰੋਟੀ-ਪਾਣੀ ਛਕ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪੁਰ ਖੁਸ਼ੀ ਜਿਹੀ 
ਚੁੱਪ ਹ ਜਾਂਦਾ/ਜਾਂਦੀ। ਬੱਸ ਫਿਰ ਤਾਂ ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ ਸਿਆਣਿਆਂ“ ਵਿੱਚ ਅਜੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤਰ 
ਦੀ ਦੱਸ ਪਈ ਲੇ ਕੇ ਗਏ ਪਰ ਕਿਤੋਂ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਪਿਆ। ਬੁਲਾਇ ਪਗ ਖਚਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਉਪਰਤ ਮੇ ਬੱਚੀ (ਨੀਰੂ ਨੂੰ 


| 
ਨ ਤੋ ਰੇ 7 ਉਸਨ ਵਿਚ ਤਣਾਅ ਤੇ ਮਾਸਟਰ ਜੀ ਵੱਲੋਂ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਸੇਵਨ।ਜਦੇਂ ਤੇ | 
ਵਚਨ ਕਰ ਤੀਜ ਤਰ ਨੈ ਮਰਲਾ ਨਾਰ 
ਹੀਨ ਤਿਲ ਰ 
ਬਣਵਾ ਕੇ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੇ ਤਾਂ ਉਸ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਬੱਸ ਮੋਰੀ ਹਾਬ ਪੀ ਕੇ ਆਉਣਾ, ਮੰਮੀ ਨਾਲ ਝਗੜਾ ਕਰਨਾ, ਬੱਚਿਆਂ 
ਵੱਡੀ ਦੀਦੀ ਦੇ ਹੀ ਮੰਮੀ-ਪਾਪਾ ਹਨ ਉਸਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਪੁੱਤਾਪੰਤ ਨਾਲ ਵੀ ਠੀਕ ਸਲੂਕ ਨਾ ਕਰਨਾ, ਨੀਰੂ ਦੇ ਕੋਮਲ ਮਨ ਉਪਰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮੈਨੂੰ ਤਾਬ ਰੱਲ ਗੱਲ ਤੋੜਦੇ ਹਿਲ ਦਰ ਰੇ ਨਿਤ ਗਨ 
ਨਲਾਇਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਘਰ ਤ ੭ ੩ ਅਧਿਆਪਕ-ਮਾਪਿਆਂ ਦੀ ਆਸ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸਨੂੰ ਪੜ੍ਹਾਈ 
ਮੈਨੂੰ ਕਰਨ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਦੀਦੀ ਤਾਂ ਬੱਸ ਜਾਂ ਪੜਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਨੰਬਰ ਨਹੀਂ ਆਏ, ਉਂਝ ਭਾਵੇਂ ਸਰਕਾਰੀ ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਦਰਮਿਆਨ 
ਹੈ ਜਾਂ ਟੀ.ਵੀ. ਦੇਖਦੀ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਟੀ.ਵੀ. ਵੀ ਦੇਖਣ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਚਿਆਂ ਜਿੰਨੇ ਨੰਬਰ ਉਹ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਬੱਚੀ ਨੂੰ ਮਰਿਸੂਸ ਹੋਦ 
ਦਿੰਦੇ ਮੈਂ. ਉਸ ਪਿ ਕਹਾ ਕਿ ਰੀ ਕੰਮ ਦੇ ਵਿਤਕਰੇ, ਟੀ.ਵੀ.ਦੇਖਣ ਦੇ ਵਿਤਕਰੇ ਤੇ ਕਪੜੇ ਆਦਿ 
ਨਵੇਂ ਗਰਮੀਆਂ ਵਾਲੇ ਬਣਵਾ ਦਈ੬ ਤੇ 1੪੧ ੮! ` ਦੇ ਵਿਤਕਰੇ ਕਾਰਨ, ਬੱਚੀ 'ਚ ਮਾਪਿਆਂ ਪਰਤੀ ਮੋਹ-ਪਿਆਰ, 
ਵਾਲੇ ਤਾਂ ਫੋਰ ਤਾਂ ਨਹੀ ਸ਼ਹੀਦ ਪੰਜ ਕੀ ਕਸ 11 
ਹੀ ਮਾਸੂਮ ਦੇ ਮੂਹੋਂ ਨਿਕਲ ਗੋਕਲ ਫਤਹ ਤਾਂ ਮਾਪਿਆਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਧਿਆਨ ਉਸ ਵੱਲ ਹੋ ਗਿਆ। ਭੱਜੋ 
ਮੰਗਦਾ” ਫਿਰ ਮੈਂ ਉਸਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਜਦ ਤਦ ਭੱਜ। ਘਰ ਵਿਚੋਂ ਸ਼ਰਾਬ ਬੰਦ ਹੋ ਗਈ। ਹੁਣ ਮਾਪੇ ਭਾਵੇਂ ਉਸਨੂੰ 
ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਜਿਹੜੇ ਤੇਰੇ ਕਲ ਬੈਨੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹਨ ਆ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਜਾਂ ਚੰਗਾ ਸਮਝਣ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਲੱਗ ਸਨ ਪਰ ਹੁਣ 
ਰੂਰ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹੰਣਰੀ।ਨ ਰਿ ਉਸਨੂੰ ਮਾੜਾ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਉਹ ਕਰਵਾਉਣਾ ਉਸਦਾ 
“ਅਧ ਰੀ ਰੇ ਦੀ ਬਾਰ ਸਕੂਲ ਬਦਲਣ ਮਰ ਬਿ 6 ਰਿ 
ਹਨ। ਫਿਰ ਮੇਂ ਉਸ ਹਾ ਅੰਕਲ ਰੁਣ ਤਾਂ ਇਹੀ ਸਬੂਲ ਦਾ ਰੀ ਸੀ “ਹੀਆ ਤੇ ਚਰ ਕਧਕੀ 
ਨੀਕ ਹ। ਮੈਂ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ ਜੇ ਤੂੰ ਮਨ ਲਾ ਕੇ ਪੜ੍ਹਾਈ ਕਰੋ ਦਾਤ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਦੁਬਾਰਾ ਹੋਣ, ਇਹ ਇਸ ਕਾਰਨ 
ਵੀ ਰੁਸਿਆਰਤੇ ਜਾਵੇਗੀ ਪਰ ਉਸਨੇ ਇਕ ਗਲ ਨਿਥਣ ਦਹੋਇਆ ਕਿ ਮਾਪਿਆਂ ਨੇ ਜਦ ਘਰਆ ਕੇ ਰਹਾ ਸਹਿਬ ਦੀਆਂ 
“ਅਲ ਜੇ ਬਚੀ ਸੀ ਕਹਾਣੀ ਸਝ ਆਂ ਢੱਬੀ ਸ। ਤਵ ਬੀਤੀ) ਰੀ ਅਸ 
ਉਸਨ ਕਿਹਾ ਕਿ ਅੱਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੈਨੂੰ ਤਰੇ ਮੰਮੀ-ਪਾਪਾ ਪੂਰਾ ਦਾ ਮਨ ਵੀ ਡੋਰੇ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਤੇ ਪਹਾੜੀ ਰਸਤੇ ਦੀ ਸੈਰ ਕਰਨ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰ ਕਰਨਗੇ। ਤੈਨੂੰ ਵੀ ਗਰਮੀ ਵਾਲ ਪਤਲੇ ਕੱਪੜਾ ਬਣ ਕੇ ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਹੀ 'ਸ਼ਹੀਦ' ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸੁੱਖ ਭਾਲਣ ਵੇਲੇ 
ਦਿੱਤੇ ਜਾਣਗੇ। ਤੈਨੂੰ ਵੀ ਟਾਂਈਮ ਅਨੁਸਾਰ ਟੀ.ਵੀ ਦਖਲ ਨੀਰੂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਲੋ ਕੇ ਗਏ,ਸੁੱਖ ਲੱਗੀ ਨਹੀਂ। ਭਾਵੇਂ ਦੇ 
ਸਮ ਮਿਲੇਗਾ। ਫਿਰ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਮਨ ਉਪਰ ਭਾਰ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਵੱਸ ਮਹੀਨੇ ਠੀਕ ਰਹਿਣਾ ਵੀ ਘਰ ਦਿਆਂ ਵਾਸਤੇ ਸੁੱਖ ਲੱਗੀ ਹੇਣ 


ਆਂਢੀਆਂ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇ ਅਸੀਂ ਡੇਰਾ ਵਡਭਾਗ _ਦਾਇਆ ਤੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਉਸਣੇ ਉਨ ਜਦ ਡੀ ਅੰਕਲ ਭਾਵੇਂ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਘਰ ਆ ਕੇ ਦੋਖ ਲੈਣਾ, ਮੈ ਦਾ “ਸਬੂਤ ਕਾਵੀ” ਸੀ। ਅਕਸਰ ਹੀ ਦੇਖਿਆ ਜਾਦਾ ਹੋ ਕਿ 
ਸਿੰਘ ਦੇ ਹਿਮਾਚਲ ਵਾਲੇ ਡੇਰੇ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਸ਼ਹੀਦ ਦੇ ਪੰਜ ਲਾਂ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਐਨਾ ਹਦ ਉਸਦੇ ਰਿ ਰਲਾ ਟਲਰਿਨ,ਓਬਰ/ਦਿੱਤਾ ਤੂ ਕਿੰਹਾ ਕਿ ਜੰਕਹ ਮਾਪੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਮਨ, ਦਿਮਾਗ ਸਬੈਧੀ ਸਹੀ ਨਿਰਨੇ 
ਨਹੀਂ ਦੌਰਾ ਮੈ ਅੰਕਲ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਪਤਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਆਈ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਫੋਨ ਕਰ ਦਾਵ। ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਆਪਦੇ ਵੱਲੋਂ ਜੋ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਦੇਣਾ ਹੈ ਨਹੀਂ 


ਕੱਪੜੇ ਦੇ ਆਏ । ਇਹ ਪੂਰੇ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਠੀਕ ਰਹੀ। ਸਾਨੂੰ ਵੀ £%. ਗਦਾ, ਦੌਰਾ ਧੈ ਜਾਂਦਾ ਹੇ ਨ ਨੂੰ ਤਾਂ। 

ਐੈਵੀਨ ਜਿਹਾ ਹੋ ਗਿਆਂ ਕਿ ਜ਼ਰੂਰ ਜੀ ਇਸਨੂੰ ਕੋਈ “ਓਪਰੀ ਵਰ ਨਰੇ ਵਿਚਰ ਗੀਤ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦ 
ਕਸਰ` ਸੀ। ਪੂਰੇ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਕੋਈ ਤਕਲੀਫ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਫੇਰ ਪ੍ਰ ਰੀ 
ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਹੋਇਆ ਤੇ 'ਬਹੀਦਾ ਫਿਰ ਵਿਚ ਬੋਲਿਆ ਕਿ  ਤ੍ਰਿ ਕਿ ਭਿ ਉਣਾਸ਼ਰਕੀਤਾ ਕਿ ਦੇਖਜੇਣੀ ਬਿਆਰੀਆਂ 
ਤੁਸੀਂ ਨੀਰੂ (ਬੱਚੀ) ਨੂੰ ਤਾਂ ਨਾਲ ਦੋਵ ਇਸ ਡੇ ਦੀ ਆਂ ਹਨ, ਇਕ ਰਕਲੀਫ ਹੋਈ 
ਪ੍ਰੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਦੁਬਾਰਾ ਫਿਰ ਨੀਫੂ ਡੇ ਲੈ ਕੋ ਅਸੀਂ ਵਡਭਾਗ ਤਕਲੀਫ ਰੋਈ 
ਜਿਘ ਦੇ ਡੇਰੇ ਗਏ, ਪੰਜ ਕੱਪੜੀ ਦਿੱਤੀ। ਲੜਕੀ ਭੋਢ-ਦੇ ਮਹੀਨ 
ਫਿਰ ਠੀਕ ਹੋ ਗਈ, ਹੁਣ ਫਿਰ 10-12 ਦਿਨ ਤੋਂ ਇਸ ਤਕਲੀਫ 


ਤੈਨੂੰ ਕਈ ਘਰ ਵਿਚ ਮੁਸ਼ਕ 4217 ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ ੨ <੨ ਉ ੬4 ਰੱ. 
=- ਕ ਬਾਅਦ ਉਸਦਾ ਫੋਨ ਆਇਆ ' ਅਕਲ ਮੈ ਬੱ. ਦੇ ਪਾਉਂਦੇ ਪਰ ਆਸਾਂ ਕੁਝ ਜ਼ਿਆਦਾ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਹੀ ਹੁਣ ਸਭ ਠੀਕ ਹੈ।” ਮੈਂ ਸਾਰੀ ਸਥਿਤੀ ਤੋਂ ਆਖਿਆ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸਰੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਦਿਮਾਗੀ ਪੱਧਰ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਹੋਵੇ। 
ਜਾਤ ਕਰਵਾਇਆ ਤੋ ਪਿਛਲੀ ਕੋਈ ਵੀ ਗਲ ਕੇ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਇਲਾਵਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੜਕੇ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਕਾਰਨ 
ਤ ਦਿੱਤੀ। ਬੱਚੀ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇਖਕੇ ਜੂਪ੍ਹ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਲੜਕੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਵਰਿਸ਼ ਪੁੱਤਰਾਂ 
੨ ਆ ਵਾਂਗ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਇਸੇ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤੀ ਸੈਤੁਲਨ ਸਮੋਇਆ 
ਵਿਆਖਿਆ ਜੀਆਂ_ਦੀ] ਲੀ ਲਗੀ, ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਜੋ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮਨ 
ਤੌਰ ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਸ। ਵਸਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਇਹ ਕੇਸ ਵਿਚ ਵੀ ਤੇ ਅਜਿਹੇ ਹੋਰ ਵੀ 
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ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਮੋਹ, ਪਿਆਰ ਤੇ ਅਪਣੱਤ ਭਰੇ ਵਤੀਰ 


ਨਾਲ ਦੁਖੀ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਕੇ ਉਸਦਾ ਅੰਦਰਲਾ ਆਪਾ 
ਫਰੋਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਢੰਗ ਤਰੀਕਾ ਭਾਵੇਂ ਮਾੜਾ ਹੈ ਪਰ ਮੁੱਖ ਦੋਸ਼ੀ 
ਸਾਡਾ ਆਲਾ ਦੁਆਲਾ, ਸਾਡੀ ਸੋਚ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵੀ ਅਜਿਹਾ 
9. ਪਿਛਲੇ ਦਿਨੀਂ ਇਕਾਈ ਬਰਨਾਲਾ ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ ਆਗੂ 
ਮਹਿੰਦਰ ਬਰਨਾਲਾ ਪਾਸ ਧਨੌਲਾ ਤੋਂ ਇਕ ਮਾਸਟਰ ਦਾ ਫੋਨ 
ਆਇਆ ਕਿ ਉਸਦੇ ਘਰੋਂ ਲਗਭਗ 85,000 ਰੁਪੈ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ 
ਕਰਕੇ ਗਾਇਬ ਹ ਚੁੱਕੇ ਹਨ ਪਰ ਪਤਾ ਕੁੱਝ ਨਹੀਂ ਲੱਗ ਰਿਹਾ। 
ਤਾਲਾ ਲੱਗੀ ਪੇਟੀ ਜਾਂ ਅਲਮਾਰੀ ਵਿਚੋਂ ਇਹ ਪੈਸੇ ਗਾਇਬ ਹੋਏ 
ਹਨ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਾਧਾਂ-ਸੈਤਾਂ ਕੋਲ ਜਾਣ ਤੇ ਵੀ ਕੁੱਛ ਹੱਥ-ਪੱਲੇ 
ਨਹੀਂ ਪਿਆ। ਇਕਾਈ ਬਰਨਾਲਾ ਵਲੋਂ ਮੈਂ ਤੇ ਮਾ. ਮਹਿੰਦਰ 
ਬਰਨਾਲਾ ਨੇ ਇਹ ਕੇਸ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਕੀਤੀ । 

ਮਿਥੇ ਸਮੇਂ ਤੇ ਦੋਵੇਂ ਧਨੌਲੇ ਮਾਸਟਰ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚ 
ਗਏ । ਪਹਿਲਾਂ ਮੁਖੀ ਮਾਸਟਰ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ ।ਬਾਅਦ 
ਵਿਚ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਨਾਲ ।ਪਤਨੀ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਡਿਧ੍ਰੈਸ਼ਨ ਦੀ 
ਮਰੀਜ਼ ਸੀ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸਤੇ ਵੀ ਸ਼ੱਕ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ।ਉਸਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਮਾਸਟਰ ਦੀ ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ ਗਈ।ਅੰਤ 


ਤੇ ਕਿ ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਕੋਈ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਦਵਾਈ ਹੈ, ਤੇ ਪਿਆਰਾ 
ਸਿੰਘ ਨੇ ਇੰਡਸਲਫਾਨ ਦਵਾਈ ਦਾ ਇੱਕ ਡੱਬਾ ਰੌਸ਼ਨਦਾਨ ਵਿਚ 
ਪਿਆ ਦਿਖਾਇਆ ਜੋ ਇਕ ਪੌਲੀਥੀਨ ਦੇ ਲਫਾਫੇ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ 
ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇਹ ਲਫਾਫਾ ਟੇਡਾ 
ਗਿਰੀ ਚ ਬਰ ਮਿੰਗੀਅ-ੋਣਕਰਕ ਦਵਾਈ 
ਹੇਠਾਂ ਪਈ ਸ੍ਹੇਂ ਦੀ ਖਲ ਦੀ ਬੋਰੀ ਤੇ ਤੁਪਕਾ ਤੁਪਕਾ ਕਰਕੇ 
ਡਿਰਦੀ ਰਹੀ । ਬੱਸ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਹ ਜਹਿਰੀਲੀ ਖਲ ਪਸੂਆਂ 
ਨੂੰ ਪਾਏ ਜਾਣ ਤੇ ਪਸ਼ੂ ਬਿਮਾਰ ਹੋਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਏ । ਖਲ ਦੀ ਬੋਰੀ 
ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦਾ ਗਿਆ ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਹਾਲ ਵੀ 
ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਦਵਾਈ ਦੀ ਬੂਦਬੂ ਆ ਰਹੀ ਸੀ । ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਨੇ 
ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਪਿੰਡ ਵਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਗੈਰ-ਕੁਦਰਤੀ 
ਸੋਚ ਅਪਨਾਉਣ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਘਟਨਾ ਰਹੱਸਮਈ ਲਗਦੀ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨਾਲ ਸੇਪਰਕ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਨਾ ਕਿ 
ਪਾਖੰਡੀ ਸਾਧਾਂ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਚਮੜੀ ਲਹਾਉਣ। ਬਾਅਦ ਵਿਚ 
ਸਾਰਾ ਕੇਸ ਸਮਝਾਇਆ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਬਿਮਾਰ 


ਵਿਚ ਮਾਸਟਰ ਪਾਸ ਉਸਦਾ ਸਕਾ ਭਤੀਜਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਉਸਦੇ ਦੂ 


ਮਾਂ-ਪਿਓ ਕਿਸੇ ਬਾਹਰਲੇ ਦੇਸ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ਪਰ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ 


ਭਤੀਜਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਾ ਸਕਿਆ । ਸਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਮੋ 


ਕਰਨ ਤੋਂ ਇਹ ਪ੍ਰਭਾਵ ਬਣਿਆ ਕਿ ਪੈਸੇ ਭਤੀਜੇ ਨੇ ਕੱਢੇ ਹੋਏ 


ਲਗਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਭਤੀਜੇ ਨਾਲ ਦੁਬਾਰਾ ਗੱਲਬਾਤ ਵੀ ਕੀਤੀ ਹੋ 


ਗਈ । ਉਹ ਨਸ਼ੇ ਵੀ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਉਸਨੂੰ ਹਿਪਨੋਟਾਈਜ਼ ਵੀ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਲਗਭਗ ਦੋ ਘੰਟੇ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਪਿੱਛ' ਭਤੀਜਾ 
ਮੰਨ ਗਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੇ ਪੈਸੇ ਉਸੇ ਭਤੀਜੇ ਨੇ ਹੀ ਕੱਢੇ ਸਨ। 
ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁੱਝ ਉਹ ਪੁਰਿਵਾਰ ਅਤੇ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਸਾਹਮਣੇ ਮੰਨ 
ਦਾ ਬਹੁਤ ਧਨਵਾਦ ਕੀਤਾ । __, 

3. __ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਇਕਾਈ ਜ਼ੀਰਾ ਕੋਲ ਇੱਕ 
ਕੇਸ ਆਇਆ ਕਿ ਭੋਲਾ ਸਿੰਘ ਪੁੱਤਰ ਪਿਆਰਾ ਸਿੰਘ ਪਿੰਡ ਨੂਰਪੁਰ 


ਮਾਛੀਵਾੜਾ ਦੀਆਂ ਮੱਝਾਂ ਕਿਸੇ ਕਸਰ ਕਾਰਨ ਮਰ ਰਹੀਆਂ ਕੌ 


ਦੇ ਮੱਝਾਂ ਨੂੰ ਦੌਰਾ ਵੀ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।ਬੂੜੇਵਾਲੀ ਪਿੰਡ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਨਵਗਾਢਰਵਰ/ 2003 (28) 


ਜਿਤਨਾ 


ਭੂਤ ਲੱਭ ਗਿਆ ਸੀ । ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਦਿਆ ਅਤੇ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਅੱਗ ਤੈਥੈਂ ਹੀ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਤੂੰ ਅੱਗ ਲੱਗਣ ਦੀਆਂ 
ਚਾਰੇ ਘਟਨਾਵਾਂ ਵੇਲੇ ਹਾਜ਼ਰ ਸੀ ।ਜਦੋਂ ਟਾਲ ਮਟੋਲ ਕਰਨ ਲੱਗੀ 
ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪੇਕੀਂ ਭੇਜ ਦੇਵਾਂਗੇ । ਜੇਕਰ ਫਿਰ ਅੱਗ ਨਾ 
ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਤੂੰ ਹੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਸਿਰ ਹੀ ਲੱਗੇਗੀ । ਹਾਂ 
ਫਿਰ ਤਾਂ ਮੈਂ ਹੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਹਾਂ, ਅਸਿੱਧੇ ਤੌਰ ਤੇ ਮੰਨ ਲਿਆ । 
ਕਾਰਨ : ਅੱਡ ਹੋਣਾ ਤੇ ਖੁੱਲ ਖੇਡਣਾ । ਵੰਡੀ, ਜ਼ਮੀਨ 
ਪੰਜ ਕਿੱਲੋ ਸੀ , ਨਾ ਛੋਟਾ ਮੁੰਡਾ ਵਿਆਹ ਸਕਦੇ ਸਨ ਨਾ ਕੋਈ 
ਹੋਰ ਰੋਟੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਸੀ । ਅਸੀਂ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਸਾਰਾ ਘਰ 
ਤੇਰਾ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਤੇਰਿਆਂ ਤੇ ਹੀ ਬੁਰਾ ਅਸਰ ਪਵੇਗਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਕੁੱਝ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ । ਉਸਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸ ਘਰ ਵਿਚ ਅਜਿਹੀ 


ਹੀ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ “ਵੱਡਾ ਜਿੰਨ” 
ਰ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਆਪਣੀ 


ਕੇ 

3 

ਕਰ 

ਰ ਕੇ 
ਬੂ 3 


_. 


ਚਿਖਾ:, ਗਰ। ਤੇ ਤੈ ਣਾ 


ਅਵਤਾਰ ਸਿੰਘ ਉੜਾਪੁੜ 


ਮਿਰਤਕ ਬਾਲਕ ਦੀ ਚਿਖਾ ਕੋਲੋਂ ਮੁਰਗੀ ਨਿਕਲ ਇਹ ਡੈਣਾਂ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਖਾ ਜਾਣਗੀਆਂ।_ ਸਕ 

ਡੈਣਾਂ ਸਮਝ ਕੇ ਬੇਰਹਿਮੀ ਨਾਲ ਕੁੱਟਮਾਰ ਅਤੇ ਮੈਡਨ ਕਰਕ ਹੱਦ ਹੋ ਗਈ ਜਦੋਂ ਤੀਸਰੇ ਦਿਨ ਤੱਕ ਵੀ ਮਾਈਆਂ ਦੇ ਘਰ ਜਾਂ 

ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਘਮਾਇਆ ਰਿਆ ਬੇਸ਼ੱਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁਰਗੀ ਨਾਲ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਕਾ ਸਬੰਧੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਖਬਰ ਵਾਸਤ ਹਸਪਤਾਲ ਨਾ ਰ 

ਕੋਈ ਸਬੈਧ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਪਹੁੰਚਿਆ। ਪੁਲਿਸ ਪਤਾ ਕਰਨ ਗਈ ਤਾਂ ਮਾਈਆਂ ਦੇ ਪਤੀਆ, ਰ 

ਪੁੱਤਰਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਹੀ ਪ੍ਰੀਵਾਰ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਵੀ ਉਹਨਾ ਨੂੰ 

ਘੁਰ ਰੱਖਣੇ ਸਾਫ ਸਾਫ ਮਨਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਸੀ 

“ਜਿਹਨੇ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਬਖਸ਼ਿਆ, ਉਹ ਡੈਣਾਂ ਸਾਡਤੇ ਕਦਾਂ 

ਪਾਲਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਕਠ ਹੈ। ਪੜਿਆ _ਰਹਿਮ ਕਰਨਗੀਆਂ?” 

ਤਰਲ ਮਾਈਆਂ ਨੂੰ ਕਿੱਥੇ ਰੱਖਿਆ ਜਵੇ ਕਣ ਸੰਭਾਲੇ, 2 

ਹੈ ਅਤੇ ਅੰਧਸ਼ਰਧਕ ਵਰਗ ਗਲ ਖਿਲਾ _ ਪੁਲਿਸ ਵਾਸਤੇ ਹੋਰ ਮਾਸਲਾ ਖੜਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ।ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਨਿਰਾ ਹੈਂ ਐਤੇ ਅਸਰ ਵਰ ਨਾਰੀ ਨਕੋਤਨ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਛਤਤ਼਼ਟਟ-ਤਾਤਰ 


ਕਹਾਣੀ : 


ਦ9੩॥੨ ੨੩ 99888 ਜਿ 
ਨਾ ਜਵਰਮੰਦਰ ਵੱਲਵਾਹਰਰੀ ਬੀ ਸਕਾ ਆ ਤਤ ਤਤ =========== 
ਮੰਦਰ ਵੱਲ ਵਾਹੇਦਾਹੀ ਭੱਜੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ।ਉਸਦਾ _ਡੋਲਿਆਂ ਹੀਰੋਇਨ 

£ ਭੀ ੜੇ ਪਰਕਰਮਾ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਇੰਨੇ ਤਸੀਹੇ 
ਪਤੀ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਅਤੇ ਮੌਤ ਵਿਚਕਾਰ ਲਟਕ ਇਤਿ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਹੋ ਜਿਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਰਥਕ ਹਾਲਤ ਸੀ ਉਸਦੇ ਚੀਰ ਹੀ ਤਲੀ ਅਰ 
ਸੀ ਕਰਵਾ ਸਕਦੀ। ਉਪਰੋਂ ਕੈਂਸਰ ਵਰਗੀ ਨਾਮੁਰਾਦ ਉਹ ਸੋਚਦੀ ਨੈ ਗਣ ਸਗ ਰ੍ 
76 (1 ।( ਸੁਣੇਗਾਮੈਂ ਹਰ ਵਰਤ ਬੜੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਰਖਦੀ 'ਉੱ' ਨਹੀਂ 
ਰਿ ਡਾਕਟਰ ਨ ਸਪਸ਼ਟ ਹੀ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ ਦੀ 
ਸੀ,'ਇਸਨੂੰ ਦਵਾ ਨਹੀਂ ਦੁਆ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ।” ਸੁਣਕੇ ਉਸਦੇ ਇਹ ਸੰਕਟ ਦੀ ਘੜੀ 

ਦਿਮਾਗ ਵਿਚ ਧਮਾਕਾ ਜਿਹ' ਹਇਆ। ਉਸਨੇ ਕਿੰਨੀਆਂ ਹੀ ਚਿਹਰੇ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦੀ ਝਲਕ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਫ਼ 
ਫਿਲਮਾਂ ਵਿਚ ਦੇਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਜਦੋਂ ਡਾਕਟਰ ਅਜਿਹਾ ਕਹਿੰਦਾ ਨਾਲ ਉਹ ਲੈਬੀ ਪੇ ਕੇ ਭਗਵਾਨ ਨੰ ਤੀ ਸਰਧਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਮਰ ਰਹੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਮਾਂ, ਭੈਣ, ਪਿਓ ਜਾਂ ਮਹਿਬੂਬ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਹੰਝੂ ਭਰਕੇ ਆਪਣੇ ਦੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅੱਖਾਂ 
ਵਿ ਜਤ ਰਤ ਰੀ ਉਇ ਹੈ। ਇੱਕੀ ਸੌ ਰਪੈ ਵਲ ਮੰਗ੍ਦੀ 
ਤਾਂ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਧਮਕੀ ਵੀ ਦੇ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।ਫਿਰ ਪਰਕਰਮਾ ਕਰਦੀ ਜੋ ਸ਼ਖਦੀ ਹੈ। ਮੂਰੜੀ ਦੀ 

(ਿਤ ਕਰਦੀ ੨ ਗਰ 

ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਕਿਪਾ ਨਾਲ ਮਰੀਜ਼ ਦੇਖਦੇ ਹੀ ਦੇਖਦੇ ਨੌਂ ਬਰ ਨੌਂ ਸਾਦ ਦਿੰਦਾ ਰੈ। ਉਹ ਬਡ ਨ ਪੱਤਲ ਉਪਰ ਰੱਖਕੇ 
ਤਤ ਵਿ ਕਉ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮੱਥੇ ਨਾਲ ਛੁਹਾਂਦੀ ਰੈ ('ਹ 'ਖਾਕੇ 
ਜਿਨ _ ਉੱਚ ਅਵੱਥ ਹੀ ਲੀਕ ਹੋ ਜੀਣ 
ਯਾਦ ਆਇਆ ਉਸ ਫਿਲਮ ਦਾ ਸੀਨ...ਹੀਰੋ ਦੇਰੀ ਅਜਿਹਾ ਸੋਚਕੇ ਉਹ 


ਸਲਵਾਭਾਈ ਲੜਕਾ ਇਕ ਦਿਨ ਅਚਾਨਕ _....ਸਛ 14 ਦੀ ਬਾਕੀ ੍‌ ੧110. 
ਸਲਵਾਬਾਈ ਦਰ ਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਉਸਦੀ ਚਿਖਾ ਨੂੰ ਅੱਗ ਪੁੱਤ ਦੀ ਪਾਰਲੀਮੈਂਟ ਚੋਣ ਲਈ ਹਮਾਇਤ ਮੰਗਣ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਲੱਗਾ 
ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਤਾਂ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਘਾਟ ਕੋਲ ਰਹਿੰਦੇ ਝਪੜੇ- ਵਾਲਿਆਂ ਸੀ, ਹੁਣ ਨੂਰਮਹਿਲੀਏ ਆਸ਼ੂਤੋਸ਼ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠ 

ਚਿਖਾ ਕੋ ਉਡ ਕੇ ਲੋਘ ਗਈ ਇਤ ਦੋ ਦੱਸ ਅਕਾਲੀ ਗੀ ਵਜੇ ਜਰ ਦਿ 

ਕੋਲੋਂ ਜਾਣਾ, ਇਹਨਾਂ ਆਦੀਵਾਸੀ ਸਿਰਫ ? ਹੈ ਨਹੀਂ, ਦੂਜ ਨ ਛੇ 
ਪਰੀ ਦਾ ਚ ਾਬਿਕ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸਬੂਤ ਸੀ ਕਿ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ। ਕਾਂਗਰਸੀ ਤਾਂ ਕਾਂਗਰਸੀ, ਕੁਝ ਕਮਿਊਨਿਸਟ 
ਸਿ ਰੀ [ ₹ ਸਗੋਂ ਕੋਈ _ਆਗੂਆਂ ਉਤੇ ਵੀ ਇਹ ਦੋਸ਼ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਵੀ ਵੋਟਾਂ 


ੱ ੨3 ੮ -- ੧ ਪੰ << ੦੭. < 
ਦੀ ਮਾਂ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਦਮ ਤੋੜ ਰਹੀ ਹੈ... ਭਗਵਾਨ ਤੋਂ ਹੁਣ 1 ਤਾਲ ਵੱਲ ਦੌੜਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਬੱਚਾ ਆਪਣਾ ਮਰੀ ਦੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਿਖਾ ਖਾਤਰ 'ਸੱਚੇ ਸੌਦੇ” ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਸਰਦਲ ਉਤੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਣ 
ਤੱਕ ਬਾਗੀ ਰਿਹਾ ਗੀਰੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ...ਧਮਕੀ ਭਰੇ `ਜਾਖਲਈਵਰਣ ਈਂ ਉਹ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਥੀਏਟਰ ਦੇ ਅੱਗੇ ਬਣ ਉਸ ਨੂ ਖਾ ਦੀ ਇਹ ਖਬਰ ਸਾਰੇ ਪਿਡ ਵਿਚ ਜੰਗਲ ਦੀ ਪਹੁੰਚੇ ਸਨ। ਰ੍ 

ਸ ਸੱ ਸਿ ਵਿ ਤਲਾਸ਼ ਜ਼ੋਰਾਂ ਸ਼ੋਰਾਂ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਇਹ_ ਸਾਰਾ ਕੁੱਝ ਸਾਡੇ ਪੰਜਾਬ ਲਈ ਵੀ ਦੇ ਗੁਆਢੀ 


ਅੱਗ ਵਾਂਗਫੈਲ ਗਈ ਤੇ ਡੈਣ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਜਰ ਤੋ = ਰਿ = 
ਰੋ ਵਕ ਮਿਥਣ ਵਾਸਤੇ ਵੀ ਇਹਨਾਂ _ਹਰਿਆਣੇ ਲਈ ਵੀ ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਦ। ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਕਦੇ 
ਹੋ ਗਈ।ਦੀਡਣ ਕਣ ਦੈ ਹ। ਬਰ ਪਿੰਡਾਦਮਪਏ ਚਲੇ _ ਫਿਰੋਜਪੁਰ ਵਾਲੇ ਬਘੇਲ ਸੰਘ ਦੇ ਲਾਲ ਕੁੜਤੀ ਦਲ ਤੇ ਬਦ 
ਉਂਗਲੀ ਕਰ ਦੇਣੀ ਉਹੀ ਦੋਸ਼ੀ। ਸ਼ੱਕ ਦੀ ਜਰਨੈਲ ਸਿੰਘ ਭਿੰਡਰਾਂਵਾਲੇ ਨੂੰ ਵੋਟਾਂ ਖਾਤਰ ਪਤਿਆਉਣ, | 
ਚਾਟੜੇ ਜਿਸ ਵੱਲ ਉਂਗਲੀ ਕਰ ਤਿੰਨ ਅਤਿ ਦੀਆਂ _ਵਡਿਆਉਣ ਤੇ ਸਿਆਸੀ ਸਰਪੁਸਤੀ ਦੇਣ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਅਸੀਂ | | 
ਰ ਤ ਬੇਸਹਾਰਾ ਬਜ਼ੁਰਗ ਮਾਈਆਂ 'ਤੇ ਆ ਰਕੀ। ਬਥੇਰੇ ਭੁਗਤੇ ਹੋਏ ਹਨ।ਸਿਆਸੀ ਲੀਡਰ ਆਪਣੇ ਸਿਆਸੀ ਲਾਭਾਂ 
ਵਿ ਹਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਭੀੜ ਨੇ ਤਿੰਨਾਂ _ ਖਾਤਰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਕੇ ਉਹ ਗਲਤੀਆਂ ਦਰਰਾਉਣ ਲੱਗੇ ਰਹਿਦ 
ਜਿ ਹੀ ਕਰੀਬ ' ਭਾਈ, ਸੰਗਾ ਭੈਣ, ਜਮਲ੍ਹਾ ਹਨ।ਹੁਣ ਜਦੋਂ ਭੇਦ ਖੁੱਲ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਸੱਚੇ ਸੌਦੇ' ਵਾਲਿਆਂ ਤਂ 


ਅੰਦਾਜ਼ ਵਿਚ ਭਗਵਾਨ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੀ ਤੋਦਰਸਤੀ ਮੰਗਦਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸਦ ਆ ਾਕਟਰਮਹ ਲਟਕਾਈ ਬਾਹਰ 
ਹੈ... ਅਤੇਂ ਬਦਲੇ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਉਸਦੀ ਮੂਰਤੀ ਅੱਗੇ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਘ 

ਝੁਕਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ...ਮਾਂ ਨੌਂ ਬਰ ਨੌਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਿ 
ਜ਼ਖਮੀ ਹੈ, ਬਚਣ ਦੀ ਕੋਈ ਉਮੀਦ ਨਹੀਂ..ਉਸਦਾ ਮੂਹ ਬੋਲਿਆ _,.=< = < = ਬਾ 
ਬਾਪ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਅੱਗੇ ਭਜਨ-ਬੰਦਗੀ ਕਰ ਰਿਹਾ _] ਰੱਥ ਇੱਕ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਬੁਝਾਰਤ, ਲਖ 


ਹੈ... ਗਾਣੇ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ 'ਰਾਮ ਨੂੰ ਬਦਨਾਮ” ਕਰਨ ਦੀ ਧਮਕੀ ] ਨ 4 ੩ ਸਾ ੬ ੬ 
(ਅਤ = ਰੇ ਆ ਰੱਬ ਇੱਕ ਗੋਰਖ |] ਮਾਈਆਂ, ਰੁਮਾਲੀ ਭੈਣ, ਗੱਲਾ >- ਘਰਾਂ ਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ _'ਪੁਰਾ ਸੱਚ” ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਿਆ ਅਤੇ 'ਪੂਰਾ ਸੱਚ' ਦਾ 
੬ ਰਜਾਹਮ: (ਪਿ ਰਿ ਜਦ 4 | ਭਾਈ ਅਤੇ ਕੇਸਾ ਭੈਣ, ਨੰ੯ ਭਾਈ ਨ ਦੇ ਸਿਰ ਘਰੜ ਹਕਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਛਤਰਪਤੀ ਜੀ ਨੂੰ ਕਤਲ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ 
ਹੀਰ ਦੂੰ 1 ਤੰਦਰੁਸਤ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਕਾਦਰ ਹੁਣ ਤੂ. ਰਤ ਤਰੇ ਹੋ ਜਏ ਬੈਦਾ। | ਬੇਰਹਿਮੀ ਨਾਲ ਮਾਰਨਾ ਸੁਰੂ ਕਹੂ ਘੁਮਾਕੇ ਜਲੀਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਬੁੱਕਲ ਵਿਚ ਝਾਤੀ ਮਾਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈਰਾਨ ਹੋਏ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਮੂਹ ਵੱਲ ਦੇਖਦੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। _ ਬਕਸੇ, ] ਕਰਕੇ ਲੰਕ ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਪਿੰਡਾ ਗਈ। ਜਦੋਂ ਡੀ ਐਸ ਪੀ ਹੈ, ਜਿਹੜੇ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਡੇਰਿਆਂ, ਟਕਸਾਲਾਂ , ਸੈਪਰਦਾਵਾਂ ਵਾਲਿਆਂ 
ਹੁਣ ਉਹ ਮੰਦਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੀ ਪਹੁੰਚ ਚੁੱਕੀ ਹੈ। ਸਾਹ _। ਲਈ ਲੱਗ ਸੋਣ. ਹਲ ਨਾ ਥੰਢੀਂ। ] ਸਨ ਕਿ ਇਨਾ ਨੂੰ ਉਥੇ ਪੱਲਿਸ ਆ ਰਾਠੋੜ ਸਾਹਿਬ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਪੁਸ਼ੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਤੁਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸਿਰਫ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ 
ਨਾਲ ਸਾਹ ਨਹੀਂ ਰਲ ਰਿਹਾ। ਫਿਰ ਹੋਰ ਫਿਲਮ ਦਾ ਸੀਨ ਯਾਦ ਮਮਿਲਾਨਾਲੇ, ਜਿ ] ਗਜੈਂਦਰ ਅਨਸਾਰੀ ਅਤੇ ਸੀ ਦੀ ਿਚ ਪਾ ਕੇ ਇਲਾਜ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ, ਪ੍ਰਸ਼ਾਸ਼ਨ ਨੂੰ ਵੀ,ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਨਿਭਾਉਂਦਿਆਂ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ...ਹੀਰੋ ਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ..ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਚੱਕੇ 1 ਖੋਜੀ ਕਾਫ਼ਰ ਚੇਗਾ। ] ਤਿੰਨਾ ਮਾਈਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ੧ ਪਿੰਡ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨੇ ਜੀਪ ਕਾਨੂੰਨੀ ਪੱਖ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਨਹੀਂ ਸੋਚਣਾ 
ਵਰ ਕੰ ਇੱ, ਵਿ 6 ਹਸਪਤਾਲ ਲੈ ਜਾਣ ਲੱਗੇ ਤਦ < ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ ਇਸ ਡੇਰੇ ਵਿਰੁੱਧ ਕਾਰਵਾਈ ਕੀਤਿਆਂ ਫਲਾਣਾ 
ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਮੰਦਰ ਦਾ ਦੀਵਾ ਆਪਣੀ ਤਲੀ ੩ ੪੧੬੬4 ੬ 10 ਹੈ ੨੫੭: ਪੋ. ਮੋਹਣ ਸੰਘ ਸਪਤਾਲ ਲੰ ਜਾ ਰਾਹ ਰੋਕ ਲਿਆ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਫਸ ਛੇਰੇ ਵਿਰੁੱਧ ਈ ਕੰ 
ਹਨ...ਉ ੨੨੬੨. . ਦਿਉ | ਅੱਗੇ ਲੇਮੀਆਂ ਪੈ ਕੇ ਪੁਲਿਸ ਦਹ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਡਣਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਲੀਡਰ ਨਰਾਜ਼ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਜੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਲੱਗੀ ਇਸ ਸਿਉਂਕ 
ਲੈਂਦੀ ਹੈ...ਪਰਕਰਮਾ ਕਰਨੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦੀ ਹੈ ..ਦੀਵੇ ਦਾ ਸੇਕ ] ੮=੨੨੨੨੨==” ਮੰਗ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਪਿੰਡ ਵਾਲ ੨ ਦੱਖਾਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਇੱਥੇ ਹੀ ਵਿਰੁੱਧ ਵੇਲੇ ਸਿਰ ਕਾਰਵਾਈ ਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਤਾਂ ਪਛਤਾਉਣਗੇ 
ਉਸਦੇ ਹਥੇਲੀ ਨੂੰ ਸਾੜਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ ..ਪਰ ਉਚ ਕਚੀਚੀ ਵੱਟ ਕੇ (0 ਇਕਾਈਆਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਜਾਹੀ ਹ ਹੀ ਦਮ ਲੈਣਗੇ। ਪਰ ਮਾਈਆਂ ਦੇ 'ਦ ਦਾ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਪੁਲਿਸ ਉਹ ਵੀ, ਜਿਹੜੇ ਅੱਜ 'ਸਾਨੂੰ ਕੀ' ਆਖ ਕੇ ਗੱਲ ਟਾਲ ਜਾਂਦੇ 
ਨ ਕਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ... ਉਸਦੇ ਹੱਥ ਦੀ ਚਰਬੀ ਵੀ ਜਲਣ ਰਿ ਜੀ ਨ ਹੈ ਕਿ | ਖਤਮ ਨਾ ਹੋਈ। ਕਾਫੀ, ਜੈਂਦਜਹਿਦ ਤਾਲ ਪਹੁੰਚੀ _ਹਨ। (ਲੇਖਕ ਜੜਿਦਗ ਘੰਨੰ) 
ਪਰਕਰਮਾ ਇ 1 ਟਿੱਪਣੀਆਂ 4੧6 ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਮ ਰੰ | ੨ ਮਾਈਆਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਹਸਪਤਾਲ | ਪਾ = 
ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ...ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਹੰਝੂ ਵਹਿ ਤੁਰੇ ਹਨ...ਪਰ ਬਿਨਾਂ ] ਸਮੇਤ ਭੇਜੀਆਂ ਜਾਇਆ ਮਾਈਆਂ | ਹ ਬਕਬੂਰ ਦਿਨਾ ਜਿਹ (ਨਵਾਂ ਜ਼ਮਾਨਾ 'ਚੋਂ ਧੈਨਵਾਦ ਸਹਿਤ) 
| ਤਾਂ ਉਥੋਂ ਸਾਰੇ ਮਰੀਜ 
| ਓਸ ਤਨਰਅੰਲ ਜਨਵਗੰ-ਫਰਵਗ/2009 (31) 
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? ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਕੀ ਮਤਲਬ ਹੈ 
ਬਲਜੀਤ 


ਸਿੰਘ ਸਹਿਜ਼ਾਦੀ 


ਪਿ ਤਰਕ ਕੀ ਹੈ? 
__ ਮਿਸਟਰ ਜੌਸਿਫ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖੀ ਬੁੱਧੀ 
ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਅਤੇ ਨਿਯਮਾਂ ਤੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਮਨੁੱਖੀ ਬੇਧ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਸਮਝਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


ਮਿਸਟਰ ਕੁਆਇਨ ਅਨੁਸਾਰ: ਤਰਕ ਦਾ ਕੰਮ ਸਚਾਈ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ 


ਹੈ ਅਤ ਸੱਚ ਕਥਨ ਨੂੰ ਝੂਠੇ ਯਧਨ ਤੋਂ ਵੱਖ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਮਿਸਟਰ ਕੈਪੀ: ਅਜੇਹਾ ਅਧਿਐਨ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਠੀਕ ਅਤੇ ਗਲਤ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿਚ ਭੇਦ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਰਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਦਾ 


ਏ.ਏ.ਆਰਨਾਲਡ: ਅਜੇਹੀ ਕਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਠੀਕ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਠੀਕ 
ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ਜੰਹਨ ਏ ਮੋਰੌਟ: ਤਰਕ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰ ਕਲਾ ਤੇ ਵਿਗਿਆਨ ਦੋਹਾਂ 
ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਕਾਰਜ ਸਚਾਈ ਅਤੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਖੋਜ 
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਸਚਾਈ 
ਤੇ ਯਥਾਰਤਕਤਾ ਨੂੰ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ਡਬਲਿਊਂ, ਈ. ਜੋਨਸਨ: ਇਹ ਸਾਡੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ 
ਤੇ ਅਲੋਚਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤਰਕ 
ਸ਼ਾਸ਼ਤਰ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਸਕਤੀ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ 
ਵਧਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਬੁੱਧੀ 'ਚ ਤੀਬਰਤਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਇਹ ਗਿਆਨ ਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਵਧਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਅਸੀਂ 
ਕਿਸੇ ਵੀ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਢੰਗ 
ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਜੀਵਨ 
ਪੇਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਗਿਆਨ 


2. ਵਾਤਾਵਰਣ ਦਾ ਨੁ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਲਖਵਿੰਦਰ ਹਾਲੀ, ਕਿਲਾ ਨੇ 

ਲੋਰੋਫਲੋਰ ਗੈਸ ਦੀ ਵਾਤਾਵਰਨ ਅਨੂਕੂਲਣ 
ਅਤੇ ਠੰਡਾ ਕਰਨ ਲਈ ਫਰਿੱਜਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


_ਲਕਕ ਲਤਕਤ 
[੭ 0 


ਬਸਿ ਦੰ] ਗੀਸੀ ਛੁਕਤੀ ੧ਉਪੀਂ,” 
ਡਾ. ਆਰ. ਕ. ਮਨਚਦਾ 


ਅਸੀਂ ਲੱਖ ਗੱਲਾਂ ਅਧੁਨਿਕ ਹੋਣ ਦੀ ਕਰੀਏ ਪਰ _ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਬਾਬੇ ਦੀ ਦਵਾਈ ਦਾ ਸਬੈਧ ਹੈ ਉਸ 
ਹਕੀਕਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਜਾਂ ਸਾਡਾ ਸਮਾਜ ਅਧੁਨਿਕ ਸੋਚ _'ਚ ਹਕੀਕਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਤੇ ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ 
ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜੁੜ ਸਕਿਆ, ਜਿਸ ਦਾ ਮੁੱਖ ਉਦਾਹਰਣ ਦਿਨੋਂ _ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਮੁੰਡੇ ਜਾਂ ਕੁੜੀਆਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ 
ਦਿਨ ਵਧ ਰਹੇ ਬਾਬਿਆਂ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਡੇਰਿਆਂ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜਿੰਨੇ ਨੇ ਤਾਂ ਦਵਾਈ ਖਾਧੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਘਰ ਮੋਡਾ ਜੈਮ 
ਅਥੌਤੀ ਬਾਬੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਾਜ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰ ਰਹੇ ਪਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਵਿਚਾਰੇ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 'ਚ ਜਕੜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬਾਬੇ 
ਹਨ ਉਸਦੇ ਨਤੀਜੇ ਕਈ ਵਾਰ ਰੈਂਗਟੇ ਖੜੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਜਿੰਨਾ ਘਰੇ ਕੁੜੀਆਂ ਜੈਮ ਪੈਣ 
ਹਨ। ਮੈਂ ਇਕ ਡਾਕਟਰ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਇਕ ਕਵਾਲੀਫਾਈਡ ਡਾਕਟਰ _ਉਹ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਦਵਾਈ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਖਾਧੀ 
ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਸੋਚਣ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜਿੰਨੀ ਸ਼ਰਧਾ ਲੋਕਾਂ ਹੋਣੀ, ਇਸ ਲਈ ਭਾਵੇਂ ਮੁੰਡਾ ਜੈਮੇ ਭਾਵੇਂ ਕੁੜੀ ਪਰ ਬਾਬੇ ਦੀ 
ਦੀ ਅਖੌਤੀ ਬਾਬਿਆਂ ਲਈ ਉਹ ਤਾਂ ਅਨਪੜ੍ਹ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਬੱਲੇ ਬੱਲੇ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਬਾਬੇ ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ | 
ਵੱਡੇ ਡਾਕਟਰ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਕਈ ਵਾਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ਰੇਆਮ _ਕਈ ਖਤਰਨਾਕ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਕ 
ਲੱਗੇ ਬੋਰਡ, ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਹੈਰਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ _ਵਾਰ ਮੇਰਾ ਇਕ ਮਰੀਜ਼ ਹੈਪਾਟਾਈਟਿਸ ਬੀ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹੋ ਗਿਆ, 
ਕਰਨ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤ ਘਰ ਮੁੰਡਾ _ਦੀ ਸ਼ਰਨ 'ਚ ਗਿਆ। ਉਸ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਵਾਰਿਸ ਮੈਨੂੰ ਅੱਠ ਨੰ 
੨ ਮੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਇਸਦੀ ਵੀ ਦਵਾਈ, ਇਹ ਬਾਬੇ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਮਹੀਨਿਆਂ ਬਾਅਦ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਮਰੀਜ਼ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ 
ਸਦਕੇ ਜਾਈਏ ਇਹਨਾਂ ਬਾਬਿਆਂ ਦੇ। ਮੇਰੇ ਨਰਸਿੰਗ ਹੋਮ 'ਚ _ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਕਿ ਸਾਡੇ ਲਾਗਦੇ ਪਿੰਡ ਇਕ ਬਹੁਤ 
ਕਈ ਮਰੀਜ਼ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸਾਫ ਕਹਿੰਦੇ ਸਿਆਣਾ ਬਾਬਾ ਹੈ ਅਸੀਂ ਉਸ ਕੋਲ ਗਏ, ਉਸ ਨੇ ਕੇਲਿਆਂ 'ਚ 
ਹਨ ਅਸੀਂ ਫਲਾਣੇ ਬਾਬੇ ਤੋਂ ਮੈਡਾ ਹੋਣ ਦੀ ਦਵਾਈ ਖਾਧੀ ਹੈ।ਮੈਂ ਪਾ ਕੇ ਦਵਾਈ ਦਿੱਤੀ ਫੇਰ ਡੀ.ਐਮ.ਸੀ. ਲੁਧਿਆਣਾ ਲੋ ਗਏ 
ਹੈਰਾਨ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਬਾਬੇ ਕੋਲ ਅਜਿਹਾ ਕਿਹੜਾ ਮੰਤਰ ਆ _ਉਥੇ ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ। ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਭਰਮ 'ਚੋਂ 
ਗਿਆ ਜੋ ਇਸ ਸਾਇੰਸ ਯੁੱਗ 'ਚ ਸਾਇੰਸਦਾਨਾਂ ਕੋਲ ਨਾ ਆ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣਾ ਚਾਹਿਆ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਵੀ ਬਾਬੇ ਪ੍ਰਤੀ ਸ਼ਰਧਾ 
ਸਕਿਆ।ਮੈਂ ਇਕ ਕੇਸ 'ਚ ਡੂੰਘੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਲਈ ਤਾਂ ਨਤੀਜਾ ਰਖਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੀ ਕਿਸਮਤ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਾਡਾ 
ਇਹ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ ਕਿ ਬਾਬਾ ਕੋਈ ਦਵਾਈ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ ਗੁਆਂਢੀ ਵੀ ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਬਹੁਤ ਦਵਾਈ 
ਸਗੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮੂਰਖ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਡਲਿਵਰੀ ਕੇਸ ਇਸ _ਖਾਧੀ ਪਰ ਠੀਕ ਨਹੀ' ਹੋਇਆ ਪਰ ਬਾਬੇ ਦੀ ਦਵਾਈ ਨਾਲ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਏ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਮੁੰਡੇ ਹੋਣ ਦੀ ਦਵਾਈ ਖਾਣ ਦੇ ਠੀਕ ਹੋ ਗਿਆ।ਪਰ ਸਚਾਈ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹੈਪਾਟਾਈਟਿਸ ਬਿਮਾਰੀ 
ਬਾਵਜੂਦ ਕੁੜੀਆਂ ਹੀ ਹੋਈਆਂ, ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ _ਕਾਫੀ ਖਤਰਨਾਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੇ ਇਹ ਬਿਮਾਰੀ ਠੀਕ ਹੋ ਵੀ ਜਾਵੇ 
`ਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਪਿਆ। ਮੈਂ ਇਕ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਤਾਂ ਕੁੱਝ ਸਮੇਂ ਲਈ ਖੂਨ 'ਚ ਹੈਪਾਟਾਈਟਿਸ ਬੀ ਪੌਜਟਿਵ ਹੀ 
ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਮੁੰਡੇ ਹੋਣ ਦੀ ਦਵਾਈ ਖਾਧੀ ਪਰ ਹੋਈ _ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।ਹੁੰਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਵਾਰ ਮਰੀਜ਼ ਇਸ ਦੀ ਦਵਾਈ 
ਕੁੜੀ। ਮੈਂ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਦਵਾਈ ਕਦੋਂ ਖਾਧੀ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ _ ਖਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਖੀਰ `ਚ ਜਦੋਂ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਇਹ ਬਿਮਾਰੀ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਗਰਭ ਧਾਰਨ ਨਤਨ ਦੇ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ। ਮੈਂ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਬਾਬੇ ਕੋਲ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਇਹ ਸੈਭਵ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿਉਂਕਿ _ਸਾਰੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਇਹ ਅਖੌਤੀ ਬਾਬਾ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੱਸਣਯੋਗ 
ਮੁੰਡਾ ਜਾਂ ਕੁੜੀ, ਜੋ ਵੀ ਹੋਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗਰਭ ਧਾਰਨ ਕਰਨ _ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਬਿਨਾਂ 
ਦੇ ਸਮੇਂ ਹੀ ਤਹਿ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ _ਦਵਾਈ ਖਾਧੇ ਬਾਬੇ ਦੀ ਸ਼ਰਨ 'ਚ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਦਵਾਈ ਗਰਭਵਤੀ ਨੂੰ ਖਵਾਉਣੀ ਬਿਲਕੁਲ ਗਲਤ ਅਤੇ ਇਕ _ਕਿ ਮੈਂ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਤੂੰ ਹੁਣ ਦਵਾਈ ਖਾ 
਼ੋਸ਼ਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੌਡਾ ਜਾਂ ਕੁੜੀ ਦੇ ਸੈਲ _ਦਵਾਈ ਤੇਰੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗੀ। ਬਾਬੇ ਦੇ ਤਾਂ ਦੋਹਾਂ ਹੱਥੀਂ 
ਮਰਦ 'ਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਨਾ ਕਿ ਔਰਤ `ਚ। ਇਸ ਲਈ ਔਰਤ ਨੂੰ _ਲੱਭੂ ਹੀ ਹੋਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਵਾਰ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਾਬਾ 
ਦਵਾਈ ਦੇਣਾ ਮਹਿਜ਼ ਪਾਖੰਡ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੋਰ ਕੁੱਝ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਪਰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਭੂਤ ਕੱਢਣ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਉਸਦੀ ਚੰਗੀ ਛਿੱਤਰ ਪਰੇਡੁ 
ਉਸ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੇ ਮੇਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਖਾਰਜ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਮਰੀਜ਼ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹੀ ਪੀੜਤ ਕਿਉਂ ਨਾ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਅਸੀਂ ਦਵਾਈ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਖਾਧੀ ਹੋਣੀ ਜਿਸ ਹੋਵੇ ਪਰ ਬਾਬੇ ਨੇ ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਉਲੂ ਸਿੱਧਾ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਕਾਰਨ ਅਜਿਹਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਨੇ ਇਹ ਦਵਾਈ ਜਲਾਲਾਬਾਦ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗਦੇ ਇਕ ਪਿੰਡ ਦੀ ਘਟਨਾ ਮੈਨੂੰ 
ਲਈ ਸੀ ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਮੁੰਡਾ ਹੋਇਆ। ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ _ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ ਜਨੇਪੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਚਾਨਕ ਉਸਦਾ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ 
ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਪਰ ਉਹ ਟੱਸ ਤੋਂ ਮੱਸ ਨਹੀਂ ਹੋਏ। ਦਾ ਦਬਾ ਵਧਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਘਰ ਵਾਲੇ ਬਾਬੇ ਕੋਲ ਲੈ ਗਏ । | 
ਸਚਾਈ ਭਾਵੇਂ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਮੁੰਡਾ ਜਾਂ ਕੁੜੀ ਕਿਸੇ ਦਵਾਈ ਨਾਲ ਬਾਬੇ ਨੇ ਕਥਿਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਬਤਲ ਅਤੇ ਮੀਟ ਦੀ ਮੰਗ 
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ਕਿਹਾ ਕਿ ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਨੂੰ ਦਵਾਈ ਆਦਿ ਲੈ ਕੇਂ 
ਦਿਉ,ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਣ ਭੂਤ ਤਾਂ ਨਿਕਲ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 


ਦਬਾਅ ਵਧਣ ਨਾਲ ਮਰੀਜ਼ ਅਕਸਰ ਹੀ ਪਾਗਲਾਂ ਵਰਗੀਆਂ 
ਹਰਕਤਾਂ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਖੀਰ ਸਵਾਲ ਇਹ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਖੌਤੀ 
ਬਾਬੇ ਕਿਉਂ ਵਧ ਰਹੇ ਹਨ।ਜੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਡੂੰਘਾਈ ਨਾਲ ਧਿਆਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਪਿਛੇ ਵੀ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ ਸਵਾਰਥੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ 
ਹੱਥ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਰਾਜਨੀਤਿਕਾਂ 
ਤੇ ਇਹ ਦੋਸ਼ ਲਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਅਖੌਤੀ ਬਾਬਿਆਂ'ਚ ਵਾਧਾ 
ਇਹਨਾ ਕਰਕੇ ਵੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਵੋਟਾਂ ਬਣਾਉਣ ਦੇ 
ਚੱਕਰ'ਚ ਇਹ ਨੇਤਾ ਰਸਤੇ'ਚ ਕੋਈ ਵੀ ਡੇਰਾ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਬਸ 
ਅੰਦਰ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੱਥਾ ਟੇਕ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਧਾਰਮਿਕ 
ਦਿਖਾਉਣ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੀ ਤਾਜਾ ਉਦਾਹਰਣ 
ਭੁਨਿਆਰਾਂ ਵਾਲਾ ਤੇ ਨੂਰਮਹਿਲੀਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਕਈ ਨੇਤਾਵਾਂ 
ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਸਬਧ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਦੂਜਾ ਮੁਖ ਕਾਰਨ 
ਹੈ 'ਬੇਰੁਗਜ਼ਗਾਰੀ”। ਬਿਨਾਂ ਸ਼ੱਕ ਅੱਜ ਬੇਰਗਜ਼ਗਾਰੀ ਬੇਤਹਾਸ਼ਾ 
ਵਧ ਗਈ ਹੈ, ਬੇਰੁਗਜ਼ਗਾਰ ਨੌਜਵਾਨ ਪੈਸੇ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਕਾਰਨ 
ਬਾਬਾ ਬਣ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਰੋਜਗਾਰ ਤਾਂ ਮਿਲਦਾ 
ਹੀ ਹੈ ਨਾਲੇ ਸ਼ੋਹਰਤ ਵੱਖਰੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮੀਡੀਆ ਦਾ ਰੋਲ 
ਵੀ ਇਸ ਵਿਚ ਕਾਫੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਕਿਤੇ ਕੋਈ 
ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ੀ ਘਟਨਾ ਦਾ ਕੋਈ ਸ਼ੋਸ਼ਾ ਉਠਿਆ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕਈ 
ਅਖਬਾਰਾਂ ਤੇ ਰਸਾਲੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਛਾਲਦੇ ਹਨ, ਟੀ.ਵੀ. 
ਤਾਂ ਗੈਰਵਿਗਿਆਨਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪ੍ਰਸਾਰਿਤ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਅਖੌਤੀ ਬਾਬਿਆਂ ਪਿੱਛੇ ਲੱਗਣ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਹਿਣ 
ਦਾ ਭਾਵ ਬਾਬਿਆਂ ਨੂੰ ਚਾਰੇ ਪਾਸੋਂ ਮੌਜਾਂ ਹੀ ਹਨ। ਪਰ ਹਕੀਕਤ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਬਾਬੇ ਕਿਸੇ ਸਰਾਪ ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਹ 
ਸਬੈਧ ਤੱਕ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਲੋੜ ਹੈ ਇਹਨਾਂ ਬਾਬਿਆਂ ਦੀ ਚੈਗਲ 
`ਚੋਂ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਕੱਢਣਾ। ਇਹ ਅਖੌਤੀ ਬਾਬੇ ਸਮਾਜ `ਚ ਪੂਰੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਸਰ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਲੋੜ ਜੰਗੀ ਪੱਧਰ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਾਜ 
`ਚੋਂ ਪੁੱਟਣ ਦੀ,ਇਹ ਬਾਬੇ ਝੂਠੇ ਤੇ ਬਦਮਾਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਮੈਂ ਦਾਅਵੇ 
ਨਾਲ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਸ ਸਮੇਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਬਾਬੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਗੈਬੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕੋਈ ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਜਣਣਤ ==ਤ ਤਤ ਰਨ ਅਤ =ਤਤਕ ਫਟ ਕਤਰ ਜਤ ਜਤ ਤਤਤ ਫਤਤਤ ਸਤ ਸਤ 


। ਸੁਸਾਇਟੀ ਰੂ 


ਕੀਤੀ। ਇਸ ਬਾਬੇ ਨੇ ਉਸ ਔਰਤ ਨੂੰ ਬੇਤਹਾਸ਼ਾ ਕੁੱਟ ਮਾਰ ਕੇ ਹੈਦਰ ਸ਼ੇਖ ਦੀ ਰੁਹ ਆਉਣ ਦਾ ਪੁਖੰ ਵਾ 


ਦਵਾਈ ਲੱਗ ਜਾਊਗੀਂ। ਜਦੋਂ ਕਿ ਸਚਾਈ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਖੂਨਦਾ __ 


ਖਿਲਾਫ ਬੋਲਦਾ ਸੀ, ਇਸ 


ਵਿਚੋਂ ਪਾਣੀ ਕੱਢਣ ਵਾਲੇਗੰਢੇ ਵਿਚਲੇ ਯੋਗਿਕ ਦਾ ਇਸ ਦੇ ਸੁਆਦ 
ਅਤੇ ਗੈਧ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਬੈਧ ਨਹੀਂ।ਹੁਣ ਤੱਕ ਇਹ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਯੌਗਿਕ ਹੀ ਰੰਢੇ ਦੇ ਸੁਆਦ ਅਤੇ ਗੰਧ ਨੂੰ ਨਿਰਧਾਰਿਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਆਸ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਨਿਕਟ 
ਭਵਿੱਖ ਵਿਚ ਜੀਨ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਨਾਲ ਇਸ ਯੌਗਿਕ ਤੋਂ ਰੀਢੇ ਨੂੰ 
ਮੁਕਤ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਕੁੜਿੱਤਣ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇਗਾ ਅਤੇ 
ਇਸ ਦੇ ਹੁਣ ਵਾਲੇਂ ਸੁਆਦ ਨੂੰ ਵੀ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਿਆ ਜਾਵੇਗਾ। 
ਪਹਿਲੀ ਖੋਜ ਮੁਤਾਬਿਕ ਰੀਢਾ ਕੱਟਣ ਉਪਰੈਤ ਜੋ ਪਦਾਰਥ ਅੱਖਾਂ ਚੋਂ 
ਪਾਣੀ ਕਢਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਘਟਕ ਕਰਕੇ ਸੀ ਜੋ $-200ਟ ਨਾਮੀ 
ਰਸਾਇਣ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। _ (1.0.1. 18.10.02) 
“ਇੱਕ ਪੈਗ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ, ਦਹਾਕਿਆਂ ਬਾਅਦ ਅਸਰ 

ਇੱਕ ਅੱਧ ਗਲਾਸ, ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਵਾਲੀਆਂ ਗਰਭਵਤੀ 
ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਅਧਿਐਨ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ, ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੋਣ ਵਾਲੇ 
੪/ਹਆਂ ਉਪਰ ਦਹਾਕਿਆਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਭੈੜਾ ਅਸਰ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਬੁਰੇ ਰੁਖ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।ਪਿਟਸਬਰਗ 
ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਟੀਮ ਨੇ ਆਪਣੀ ਖੋਜ 
ਰਾਹੀਂ ਸਿੱਟਾ ਕੱਢਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਅੱਧ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਗਲਾਸ ਪੀਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਗਭਰੇਟ ਉਮਰ ਵਿਚ 
ਵੀ ਮਾੜਾ ਅਸਰ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਬਹੁਤਾ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। ਟੀਮ 
ਲੀਡਰ ਨੈਨਸੀ ਡੇਅਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਪੈਗ ਪੀਣ ਵਾਲੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦੇ 
ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਭਾਰ ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲੋਂ ਸੱਤ ਕਿੱਲੋਂ ਘੱਟ ਨਿਕਲਿਆ।ਪਤੀ 
ਪਤਨੀ ਦੋਨਾਂ ਵੱਲੋਂ ਪੀਣ ਨਾਲ ਇਹ ਅਸਰ ਹੋਰ ਵੀ ਵਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
“ਟਾਹਲੀ ਦਾ ਕਲੋਨ” 

ਡੇਹਰਾਦੂਨ ਸਥਿਤ ਫਾਰੈਸਟ ਰੀਸਚਰ ਸੈਂਟਰ ਦੇ ਭਾਰਤੀ 
ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਟਾਹਲੀ ਦਾ ਕਲੋਨ ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਇਕ ਵੱਡੀ 
ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਹੈ।ਡੌਲੀ ਭੇਡ ਦੇ ਸਫ਼ਲ ਕਲੋਨ ਬਣਾਉਣ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਹੋਕੇ 
ਇਸ ਕੇਂਦਰ ਦੇ ਪਲਾਂਟ ਫਿਜੀਆਲੋਜੀ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ 
ਨੇ ਟਾਹਲੀ ਦਾ ਕਲੋਨ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਚਾਰ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ 
ਆਰਭੀਆਂਸਨ ।ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਥਾਵਾਂ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕੀਤਾ, ਜਿੱਖੋਟਾਹਲੀ 
ਦੇ ਸਿੱਧੇ ਸਤੋਰ ਦਰਖਤ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਜਿੰਨਾਂ ਵਿਚ ਉਤਰਾਂਚਲ, 
ਉਤਰਪੁਦੇਸ਼, ਹਰਿਆਣਾ, ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਥਾਵਾਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 
ਰਨ। ਵਧੀਆ ਟਾਹਲੀ ਦਾ ਅੰਦਰਲਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹਿੱਸਾ ਭੂਰੇ ਰੋਗ ਦਾ 
ਹੋਦਾਹੈ।ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਇਨਾਂ ਥਾਵਾਂ ਤੇਪੈਦਾਹੁਦੀਆਂ ਟਾਹਲੀਆਂ 
ਇਸ ਕੇਂਦਰ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾਵਾਂ ਵਿਚ ਟਾਹਲੀ ਦੇ ਕਲੋਨ ਤਿਆਰ 
ਕੀੜੇ ਗਏ। ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜੜਾਂ ਤੋਂ ਕਲੋਨ ਤਿਆਰ 
ਕਰਨ ਦੀ ਵਿਧੀ ਨੂੰ ੦06 €00008 1000000 ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਤਹਿਤ ਜੜਾਂ ਦੇ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਟੋਟੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨਾਂ ਨੂੰ 
ਨਰਸਰੀ 'ਚ ਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਰਚ-ਅਪ੍ਰੈਲ ਵਿਚ ਇਨਾਂ 'ਚ 
ਕੋਪਲਾਂ ਫੁੱਟ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿੰਨਾ ਦੇ ਅੱਗੇ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਟੁਕੜਿਆਂ ਨੂੰ 


ਨਿਊਟੇਨ ਫਰੀ ਮੀਡੀਆਂ 'ਚ ਲਾ ਕੇ ਵੱਡਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

"ਜੀਨ ਥੈਰੇਪੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਪਾਰਨਿਕਸਨ ਰੋਗ ਤੋਂ 
ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਦੀਆਂ ਸੈਭਾਵਨਾਵਾਂ ਵਧ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਰੇਗ 
ਅਧੀਨ ਮਰੀਜ਼ ਦੀਆਂ ਸਵੈਚਾਲਿਤ ਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ਅਤੇ ਤੰਤੁ ਪ੍ਬੈਧ ਦਾ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਉਪਰ ਕੰਟਰੋਲ ਢਿੱਲਾ ਪੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਅਤੇ ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਇੱਛਾ ਦੇ, ਅੰਗ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹਿੱਲਣ ਲਗਦੇ 
ਹਨ॥ਜਿਵੇਂ ਹੱਥ ਆਦਿ। ਇਸ ਇਲਾਜ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਹੁਣ ਬੇਇਲਾਜ 
ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਰੋਗ ਨੂੰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਿਗੜਨੋਂ ਬਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਜ਼ਿਆਦਾ ਉਤੇਜਿਤ ਹੋ ਚੁੱਕੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਿਉਜੀਲੈਂਡ ਅਤੇ ਅਮਰੀਕੀ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦੀ 
ਟੀਮ ਨੇ ਚੁਹਿਆਂ ਉਪਰ ਸਫਲ ਤਜਰਬੇ ਕੀਤੇ ਹਨ।ਅਤੇ ਇਸ ਵਰ੍ਹਦੇ 
ਅੰਤ ਤੇ ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਉਪਰ ਵੀ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ।ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦਾ 
ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਇਲਾਜ ਵਿਧੀ, ਪਹਿਲੀ ਇਲਾਜ ਵਿਧੀ ਨਾਲੋਂ 
ਵਧੀਆ ਹੋਵੇਗੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਹੋਰ ਮਾੜੇ ਪ੍ਭਾਵ ਪੈਂਦੇ ਸਨ। 
ਪਾਰਨਿਕਸਨਰੇਗਤੋਂ ਪੀੜਤਮਨੁੱਖ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਸ਼ਕਾਵਾਂ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਮੂਹ ਨਾਮਾਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਡੋਪਾਮਿਨ (੧14੧੦ 
51281100 ॥00106016 0019999/00) ਨਾਮੀ ਰਸਾਇਣ ਪੈਦਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈਜਿਹੜਾ ਦਿਮਾਗਦੁਆਰਾ ਸਰੀਰਕ ਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਸੈਚਾਲਿਤ 
ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਪਾਰਨਿਕਸਨ ਰੋਗ ਵਿਚ ਦਿਮਾਗ 
ਦਾ ਇਹਤੌਤੂਪ੍ਰਖੈਧ,ਜਿਸਨੂੰ ਇਕ ਗਲੈਂਡ ਉਪਬੈਲਾਮਿਕ ਕੇਂਦਰ(580 
11180 0005615)ਵਜੋਂ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਉਤੇਜਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਜੇ ਇਹ ਉਤੇਜਨਾ ਘੱਟ ਜਾਂ ਕੈਟਰੋਲ ਕੀਤੀ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਰੋਗੀ ਸਿਫਤੀ ਰਾਹਤ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੀਨ ਥਰੈਪੀ 
ਇਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਇਨਕਲਾਬੀ ਕਦਮ ਹੈ।'1-0.1.:11.10.02 
"ਸੂਰਜ ਅਤੇ ਚੈਨ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸਤਹਿ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

ਖੂਹਾਂ ਅਤੇਬੋਰਾਂ ਦੇ ਪਾਣੀਆਂ ਦੀ ਸਤਹਿ ਸਿਰਫਜ਼ਿਆਦਾ | 
ਪਾਣੀ ਕੱਢਣ ਨਾਲਹੀ ਥੱਲੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ।ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਖਿੱਚ ਵੀ 
ਹੈ। ਹੈਦਰਾਬਾਦ ਸਥਿਤ ਨੈਸ਼ਨਲ ਜਿਓਫਿਜ਼ੀਕਲ ਰੀਸਰਚ ਸੈਂਟਰ 
ਇੰਸਟੀਚਿਊਟ ਵਿਚਲੇ ਇੰਡੋਫਰੈਂਚ ਸੈਂਟਰ ਫਾਰ ਗਰਾਊਂਡ ਵਾਟਰ 
ਰੀਸਰਚ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਪਾਣੀ ਸਤਹਿ 
ਉਤੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਜੁਆਰਭਾਟਿਆਂ ਦਾ ਅਸਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਧਰਤੀ | ` 
ਹੇਠਲੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਪੰਪ ਕਰਨ ਨਾਲ।“ਧਰਤ ਜੁਆਰਭਾਟੇ' ਚੈਨ ਅਤੇ | ` 
ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਖਿੱਚਾਂ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਦੇਸ਼ਕਲ ਵਿਗਾੜ ਨਾਲ ਵਾਪਰਦੇ | 
ਹਨ। ਬਿਲਕੁਲ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ ਸਮੁਦਰੀ ਜੁਆਰਭਾਟੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਇਡੋਫਰੈਂਚ ਟੀਮ ਨੇ 173 ਮੀਟਰ ਡੂੰਘੇ ਬੋਰ ਵਿਚਲੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਸਤਹਿ 


-ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਕੱਢਿਆ ਹੈ। ਤੇਰਾਂ ਦਿਨ ਤਕ, ਹਰ 


42 ਮਿੰਟਾਂ ਬਾਅਦ ਸਵੈਚਾਲਿਤ ਮਸ਼ੀਨ ਨੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸਤਰਿ ਨੂੰ 
ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਜਦੋਂ ਕਿ ਨਾਲ ਦੀ ਨਾਲ ਦੇ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਪੀ ਵੀ ਨਾਲ 
ਪਾਣੀ ਵੀ ਕੱਢਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਇਸ ਉਪਰੈਤ, ਅਧਿਐਨ ਕਰਕੇ [_ 
ਸਿੱਟਾ ਕੱਢਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸਤਹਿ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ'ਧਰਤ 
ਜਵਾਰਭਾਟਿਆਂ” ਨਾਲ ਵੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਕਿ ਧਰਤੀ 'ਚੋਂ ਪਾਣੀ | 
ਪੰਪ ਕਰਨ ਨਾਲ। 0 
1.0.1 19 ਜੁਲਾਈ,2002 [: 


੬ 45 ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਰੀਥੀ 22 
ਹੀ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਕੁੜੀ ਲੇ ਕੇ ਫਰਾਰ 
ਅਮਲੋਹ,30 ਅਕਤੂਬਰ, ਵਿਕਾਸ ਵਰਮਾ : 

ਬਣੇ ਇਕ ਧਾਰਮਿਕ ਸਥਾਨ ਦੇ ਗ੍ਥੀ ਵਲੋਂ ਇਕ 22 ਸਾਲਾਂ ਦੀ 
ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਫਰਾਰ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਸਮਾਚਾਰ ਪਾਪਤ ਹੋਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ.. ਲੜਕੀ ਬੀ.ਏ.ਪਾਸ ਸੀ।ਲੜਕੀ ਦੇ ਪਿਤਾ ਬਲਵੇਤ 
ਸਿੰਘ... ਨੇ ਦੱਸਿਆ...ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੀ ਪਿੰਡ ਧਰਮਗੜ੍ਹ ਦਾ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਬਲਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੋ ਕਿ ਸੈਤ ਅਲੌਹਰਾਂ ਵਾਲਿਆਂ 
ਦਾ ਸੇਵਕ ਹੈ ਤੇ ਅਕਸਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਆਉਂਦਾ ਸੀ, ਬਦਨੀਤੀ 
ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਫਰਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 
2. ਗੁਰਦੁਆਰੇ 'ਚੋਂ ਗੋਲਕ ਚੋਰੀ 

ਕੋਟ ਈਸੇ ਖਾਂ,11 ਨਵੈਬਰ: ਬੀਤੀ ਰਾਤ ਇੱਥੋਂ ਥੋੜੀ ਦੂਰ ਸਥਿਤ 
ਪਿੰਡ ਚੀਮਾ ਜ਼ਿਲਾ ਦੇ ਗੁਰਦੁਆਫਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚੋਂ ਗੋਲਕ ਅਤੇ 
ਸਾਊਂਡ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਚੋਰੀ ਹੇ ਜਾਣ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਹੈ.. ਗੋਲਕ 
ਵਿਚ ਲਗਭਗ ਪੱਚੀ ਸੌ ਰੁਪਏ ਸਨ ਅਤੇ ਸਾਊਂਡ ਦਾ ਸਮਾਨ 
ਕਰੀਬ 10 ਹਜ਼ਾਰ ਦਾ ਸੀ..ਪ੍ਬੈਧਕ ਕਮੇਟੀ ਅਤੇ ਸਮੂਹ ਮੋਹਤਬਰ 
ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੇ ਮਿਲਕੇ ਥਾਣਾ ਧਰਮਕੋਟ ਵਿਚ ਰਿਪੋਰਟ ਦਰਜ 
ਕਰਵਾ ਦਿੱਤੀ.. ਜੱਗਬਾਣੀ : ਮਿਤੀ 17.11.2002 

3. ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਬੱਚੀ ਨਾਲ ਬਲਾਤਕਾਰ: 
ਸ੍ਰੀਰੈਗਾਨਗਰ, 21 ਨਵੈਬਰ: ਸਥਾਨਕ ਪੁਰਾਣੀ ਆਬਾਦੀ ਦੇ ਇਕ 
ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਇਕ ਪੁਜਾਰੀ ਦੇ ਚੇਲੇ ਵਲੱਂ ਇਕ ਦਸ ਸਾਲਾਂ ਦੀ 
ਬੱਚੀ ਨਾਲ ਬਲਾਤਕਾਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮਿਲੀ ਹੈ। 


ਘਬਗ ਹੈ ਜਿ : 


ਡੇਰੇ ਚੋਂ ਲੁਟੇਰਿਆਂ ਦੇ ਇਕ ਗਿਰੋਹ ਨੇ 

ਤਕਰੀਬਨ 12 ਸੀ, ਚਾਰ ਲੱਖ ਦੀ ਰਾਸ਼ੀ ਲੁੱਟ ਲਈ. ਸੇਵਾਦਾਰਾਂ 
ਦੀ ਵੀ ਕੁੱਟਮਾਰ ਕੀਤੀ।...ਦੇਸ਼ ਸੇਵਕ 6:11.2002 

8. _ ਪੂਜਾ ਪੰਡਾਲ ਵਿਚ ਖੈਬ 


ਵੇਰਵਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪੁਰਾਣੀ ਅਬਾਦੀ ਦੇ ਰਨੂੰਮਾਨ ਸੋਰੌਮਣੀ 


ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਵਾਰਡ ਨੰਬਰ 4 ਦੀ ਇਕ ਦਸ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਲੜਕੀ 
ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਲਈ ਗਈ ਤਾਂ ਮੰਦਰ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਦਾ 
ਚੇਲਾ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਮੰਦਰ ਦੀ ਛੱਤ ਉਪਰ ਲੈ ਗਿਆ ਅਤੇ ਕੁਕਰਮ 
ਕੀਤਾ। ...ਟਿਬਿਊਨ 22.11.2002 

4. __ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ਬੱਸ ਨੂੰ ਹਾਦਸਾ, 
3 ਮਰੇ 30 ਜ਼ਖਮੀ 

ਜੈਪੁਰ, 21 ਅਕਤੂਬਰ: ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੇ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਧਾਰਮਿਕ ਸ਼ਹਿਰ 
ਬੱਸ ਦੇ ਕੌਟਰੋਲ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋ ਕੇ ਸੜਕ ਕਿਨਾਰੇ ਇਕ ਪਹਾੜੀ 


ਉਰਿ ਰਹੀ ਟਾਟਾ ਸੂਮੋ ਪਲਟੀ, 7 ਜ਼ਖਮੀ : 


ਤੋਂ ਵੈਸ਼ਨੋ ਦੇਵੀ ਜਾ ਰਹੀ ਟਾਟਾ ਸੂਮੋ 


...ਅਮਰ ਉਜਾਲਾ 2 
ਵੇ ਲੁਧਿਆਣਾ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਜ਼ਨਵਗੀੰ-ਫਰਵਗ)2003 (38) 


ਧਮਾਕਾ 


ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਕੋਨਾ ` 


ਕੋਪਿਉਟਰ 


ਸੀ. ਪੀ. ਕੰਬੋਜ 


ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਪੜ੍ਹਿਆ 
ਲਿਖਿਆ ਵਿਅਕਤੀ ਹੋਵੇਗਾ ਜਿਸਨੇ ਕੰਪਿਊਟਰ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ 
ਸੁਣਿਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਕੰਪਿਊਟਰ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਮਸ਼ੀਨ ਹੈ ਜੋ ਸਭ 
ਕੁਝ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਪਰ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਮੁਤਾਬਿਕ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਸਾਨੂੰ ਕੰਪਿਊਟਰ ਤੋਂ ਹਰੇਕ ਨਿੱਕੇ ਤੋਂ ਨਿੱਕਾ 
ਕੌਮ ਕਰਵਾਉਣ ਵੇਲੇ ਵੀ ਆਦੇਸ਼ ਦੇਣੇ ਪੈਂਦ ਹਨ।ਸਾਡੇ ਦੁਆਰਾ 
ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਆਦੇਸ਼ ਸਹੀ ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਕੰਪਿਊਟਰ ਨੂੰ ਬੜੀ ਫੁਰਤੀ 
ਨਾਲ ਲਾਗੂ ਕਰੇਗਾ। ਆਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਰਾਈ ਭਰ ਵੀ ਗਲਤੀ ਜਾਂ 
ਹੇਰ-ਫੇਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕੰਪਿਊਟਰ ਕੰਮ ਕਰਨ ਤਾਂ ਅਸਮਰਥ ਹੇ 
ਜਾਵੇਗਾ। 


ਕੰਮ ਕਰਨ ਛੀ ਗਤੀ ਬੜੀ ਧੀਮੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਗਾਰੇ:ਬਗਾਰ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸ਼ਨਵਗਾੰ-ਫਰਵਗੀ.2009 (39) 


ਜਿਸ 'ਤੇ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰ੍‌ਗਰਾਮ ਭਰਕ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 
ਵਾਲੇ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਨਿਪਟਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ 
ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਕੈਲਕੂਲੇਟਰ ਉਤੇ ਨਾਲ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲ 
ਮਿਸਾਲ ਵਜੋਂ ਸੈਖਿਆਵਾਂ ਦੀ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਗੁਣਾ ਕਰਵਾਉਣ 
ਸਮੇਂ ਸਾਨੂੰ ਗੁਣਾ ਵਾਲੇ ਬਟਨ ਨੂੰ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਦਬਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ। 
ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਰੱਖ ਸਕਦਾ ਪਰ ਕੈਪਿਊਟਰ ਦੀ ਭੰਡਾਰਨ ਸਮਰੱਥਾ 
ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਅੰਕੜੇ ਤਾਂ ਕਿ ਅਸੀਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਪੰਕਤੀਆਂ 
ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਵੀ ਭੰਡਾਰ ਕਰਕੇ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਤੀਸਰਾ ਤ ਸਭ 
ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅੰਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੈਲਕੂਲੇਟਰ ਦ ਸੀਮਿਤ 
ਬਟਨਾਂ `ਤੇ ਅਧਾਰਿਤ ਅਸੀਂ ਗਿਣਤੀ-ਮਿਣਤੀ ਦੇ ਕੰਮ ਜਿਵੇਂ 
ਜੋੜ, ਘਟਾਓ, ਗੁਣਾ, ਭਾਗ ਆਦਿ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਪਰ 
ਕੰਪਿਊਟਰ ਤੇ ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤ ਵਧੇਰੇ ਕੌਮ ਕੀਤ ਜਾ ਸਕਦੇ 


ਹਨ। 
ਕੰਪਿਊਟਰ ਬਨਾਮ ਟਾਈਪਰਾਈਟਰ: 

ਕਈ ਲੋਕ ਕੰਪਿਊਟਰ ਨੂੰ ਛੋਟੀ ਪ੍ਰਿਟਿੰਗ ਮਸ਼ੀਨ ਜਾਂ 
ਟਾਈਪਰਾਈਟਰ ਦਾ ਵੱਤਾ ਭਰਾ ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ 
ਬਿਲਕੁਲ ਝੂਠ ਹੈ।ਟਾਈਪਰਾਈਟਰ ਉਤੇ ਇਕ ਵਾਰ ਕੋਈ ਕਾਗਜ਼ 
ਟਾਈਪ ਕਰਨ ਸਮੇਂ (ਹੇਠਾਂ ਕਾਰਬਨ ਪੇਪਰ ਰੱਖਕੇ) ਵੱਧ ਤਾਂ ਵੱਧ 
ਚਾਰ ਜਾਂ ਪੰਜ ਕਾਪੀਆਂ ਛਾਪ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਕੰਪਿਊਟਰ ਤ 


ਛਾਪੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਕੰਪਿਊਟਰ ਉਤੇ ਟਾਈਪ 
ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ।ਜ਼ਰੂਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਵੈਨ ਸੁਵੇਨੀ ਡਿਜਾਇਨਿਗ 
ਵੀ।ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕੈਪਿਊਟਰ ਉਤ ਟਾਈਪ 
ਕੀਤੇ ਦਸਤਾਵੇਜ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਮੈਮਰੀ ਵਿਚ ਭੰਡਾਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 
ਜਰਰਤ ਪੈਣ ਤੇ ਕਦੇ ਵੀ ਇਸਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਕਰ ਸਕਦੇ। 

ਕੰਪਿਊਟਰ ਬਨਾਮ ਰੋਬਟ: 

ਬਣਿਆ ਮਨੁੱਖ ਵਰਗਾ ਯੋਤਰ ਹੈ। ਰੋਬਟ ਤੋਂ ਕੈਮ ਕਰਵਾਉਣ 
ਲਈ ਪਹਿਲਾਂ ਕੈਪਿਊਟਰ ਵਿਚ ਕੌਮ ਦੀ ਸਮੁੱਚੀ ਕਲਨਵਿਧੀ 
ਭਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕੰਪਿਊਟਰ ਹੀ ਰੋਬਟ ਨੂੰ ਖਾਸ ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦ 
ਜ਼ਰੀਏ ਨਿਯੋਤਰਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੇ। 

ਜਾਂ ਬੁੱਤ ਦੇ ਸਮਾਨ ਹੈ। ਪਰ ਕੈਪਿਊਟਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ 
ਪੂਰਨ ਤੇ ਆਤਮ ਨਿਰਭਰ ਇਨੈਕਟ੍ਰੋਨਿਕਸ ਯੋਤਰ ਹੈ। 


ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਲੱਕੜੀ ਦਾ ਡੰਡਾ 
ਦਿਖਾਓ। ਉਸ ਨੂੰ ਸਟੇਜ ਉਪਰ ਪਏ ਮੇਜ਼ ਨਾਲ 
ਖੜਕਾ ਕੇ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਬੁਲਾ ਕੇ 
ਚੈਕ ਕਰਵਾਓ ਕਿ ਡੰਡਾ ਅਸਲੀ ਲੱਕੜ ਦਾ ਹੀ 
ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਕ ਅਖਬਾਰ ਲੈ ਕੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਮੋੜ ਕੇ ਕੀਪ ਨੁਮਾ ਬਣਾਓ। ਹੁਣ ਲੱਕੜ 
ਦਾ ਡੰਡਾ ਚੁੱਕੋ ਅਤੇ ਅਖਬਾਰ ਤੋਂ ਬਣਾਈ ਕੀਪ 
ਵਿਚ ਲਕੋ ਦਿਓ। ਲੁਕੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੋਈ ਵੀ 
ਚੀਜ਼ ਚੱਕ ਕੇ ਕੀਪ ਉਪਰ ਦੀ ਤਿਨ ਵਾਰ ਘੁਮਾਓ 
ਅਤੇ ਫਿਰ ਕੀਪ ਦੇ ਉਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੱਥ ਮਾਰੋ ਕਿ 
ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਅਖਬਾਰ ਹੇਠਲੀ ਮੁੱਠੀ ਵਿਚ 
ਇਕੱਠਾ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਲੱਕੜ ਦੇ:ਡੰਡੇ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਗਾਇਬ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਦਰਸ਼ਕ ਹੈਰਾਨ ਹੋਣਗੇ। ਇਸੇ 
ਡੰਡੇ ਨੰ ਆਪਣੀ ਕਮੀਜ਼ ਦੇ ਹੇਠੋਂ ਜਾਂ ਦਰਸ਼ਕਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਬੁਲਾ ਕੇ ਉਸਦੀ ਕਮੀਜ਼ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ, 
ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਦਰਸ਼ਕ ਹੋਰ ਵੀ ਹੈਰਾਨ ਹੋਣਗੇ । 
ਤਿਆਰੀ: ਦੋ ਡੰਡੇ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਲਗਭਗ ਇਕ ਫੁੱਟ 
ਦੀ ਲੈਬਾਈ ਦੇ ਲਓ। ਦੋਹਾਂ ਉਪਰ ਇਕੋ ਜਿਹਾ 
ਕਾਗਜ਼ ਲਪੇਟ ਦਿਓ। ਕਾਗਜ਼ ਥੋੜਾ ਸਖਤ ਹੋਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਤੀਸਰਾ ਨਕਲੀ ਡੰਡਾ ਤਿਆਰ 
ਕਰੋ। ਉਸੇ ਕਾਗਜ਼ ਨੂੰ ਇਕ ਡੰਡੇ ਉਪਰ ਲਪੇਟ ਕੇ 


ਜਿਹਾ ਤਹੀ ਗਤ 
ਤੈਸਦੇ ਸਿਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਗਜ਼ ਨਾਲ 
ਰਿ ਦਿਢ। ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਤਿੰਨੋਂ ਡੰਡੇ ਇਕੋ 
ਜਿਹੇ ਲੱਗਣ ਉਹਨਾਂ ਉਪਰ ਇਕੋ ਕਿਸਮ ਦੇ ਟੇਪ 
ਹੀ ਦਿੱਸੇ। 


ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਡੰਡਾ ਖਿੱਚ ਲਓ। ਕਾਗਜ਼ ਦਾ ਇਕ ਜੋ 


<< 


ਸਿਰਫ ਕਾਗਜ਼ ਦਾ 


ਕਮੀਜ਼ ਹੇਠਾਂ ਛੁਪਾ 


ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ: ਇਕ ਅਸਲੀ ਡੰਡਾ ਆਪਣੀ ਕਮੀਜ਼ 


ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤੀਸਰਾ ਡੰਡਾ ਜੋ 
ਭੂਕਣਾ ਜਿਹਾ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ 


ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਮਾਨ ਜਾਂ ਅਟੈਚੀ ਵਿਚ ਛੁਪਾ 


ਕੇ ਰੱਖੋ। ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਅਸਲੀ ਡੰਡਾ ਚੈਕ ਕਰਵਾ ਕੇ 


ਸਮਾਨ ਵਿਚ ਰੱਖ ਦਿਓ ਅਤੇ 


ਚੁੱਕ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਕੀਪ 
ਵਿਚੋਂ 


ਥਾਂ ਜੋ ਭੂਕਣਾ ਜਿਹਾ ਹੈ 
ਤੇ ਕੀਪ ਵਿਚ 


ਉਪਰੋਂ ਕੀਪ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਨਵਰਫਰਵਰ/200 (40) 


ਹੈ ।ਪਰ ਹੁਣ ਡੰਡੇ ਦੀ 


<< 
੭ ਹੈ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਦੇ ਵਧਦੇ ਕਦਮ: 


ਕੂਰੁਕਸ਼ੇਤਰ ਦਾ ਮਾਨਵਤਵਾਦ] ਜੈਗੇਟਰਨ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਹਰਿਆਣਾ ਦੇ ਸੱਦੇ ਤੇ 10- 
11 ਨਵੈਬਰ ਨੂੰ ਸਮੁੱਚੇ ਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਮਾਨਵਵਾਦੀ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਦਾ 
ਸੈਮੇਲਨ ਜਾਟ ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ, ਕੂਰੁਕਸ਼ੇਤਰ ਵਿਖੇ ਹੋਇਆ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਦੇਸ਼ ਭਰ ਦੀਆਂ 15 ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਨੇ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ(ਰਜਿ ), ਹਰਿਆਣਾ, 
ਰਾਜਸਥਾਨ, ਹਿਮਾਚਲ, ਅਰਜਕ ਸੰਘ ਬਿਹਾਰ, ਝਾਰਖੰਡ, ਉਤਰ 
ਪ੍ਰਦੇਸ਼, ਵਿਵੇਕਸ਼ੀਲ ਸਮਾਜ ਬਿਹਾਰ ਤੇ ਮਾਨਵਤਾਵਾਦੀ 
ਕੂਰੁਕਸ਼ੇਤਰ ਆਦਿ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਸਨ। ਸੰਮੇਲਨ ਦੇ ਆਰੈਭ ਵਿਚ 
ਮਾ ਕੁਲਵੰਤ ਸਿੰਘ ਸੰਪਾਦਕ 'ਤਰਕਜਯੋਤੀ' ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ 


ਸਾਨੂੰ ਸੈਸਕਾਰ ਤੇ ਤਿਉਹਾਰ ਬਦਲ ਕੰ 
ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।ਸ਼ਾਸ਼ਕ 


ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਧ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਸਦਕਾ ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰੀ ਦਿਨੋਂ ਦਿਨ ਵੱਧ 


ਨੂੰ ਘਰੇਲੂ ਉਦਯੋਗ ਲਗਾਉਣ, ਖੇਤੀ ਕਾਰਜਾਂ ਵਿਚ ਰਾਹਤ 
ਦੇਣ ਤੇ ਜੈਗਲ ਦੀ 14,000 ਏਕੜ ਜ਼ਮੀਨ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵੈਡਣ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ 30 ਕਰੋੜ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਮਿਲ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਮੇਂ ਦੀ ਮੰਗ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਸਮਾਜ 
ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਯਤਨ ਤੇਜ਼ ਕਰੀਏ। ਇਸ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪੂਰਤੀ 
ਲਈ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੇ ਕ੍ਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਘਰ ਘਰ 
ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ(ਰਜਿ.) 
ਦੇ ਸੂਬਾ ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ ਭੂਰਾ ਸਿੰਘ ਮਹਿਮਾ ਸਰਜਾ ਨੇ ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਬਾਰੇ ਮੁਢਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੰਦਿਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਦਾ ਸੈਖੇਪ 
ਵੇਰਵਾ ਦਿੱਤਾ।ਉਹਨਾਂ ਦਰਪੇਸ਼ ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਿਆਂ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਅਸੀਂ ਇਤਿਹਾਸ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਗਏ ਹਾਂ। ਸ਼ਾਸ਼ਕ ਵਰਗ 
ਵੱਲੋਂ ਇਤਿਹਾਸ਼ ਨੂੰ ਤੋੜ-ਮਰੋੜ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜ਼ਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ “ਚ ਵਿਗਿਆਨ, ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਥਾਂ ਧਰਮ ਦੀ 
ਪੁਨਰ-ਸੁਰਜੀਤੀ ਲਈ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਸਮਾਜ ਤੇ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਦਾ ਪਸਾਰ ਸਮੇਂ ਦੀ ਅਹਿਮ ਲੋੜ ਹੈ। 
ਇਸ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਸਾਰੇ ਮਾਨਵਤਾ-ਪੱਖੀਆਂ ਨੂੰ ਸੁਹਿਰਦ 
ਯਤਨ ਜੁਟਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।ਅਰਜਕ ਸੈਘ ਦੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੈਯੋਜਕ 
ਸੀ ਰਘੁਨਾਥ ਸਿੰਘ ਨੋ ਆਪਣੀ ਭਾਵਪੂਰਤ ਤਕਰੀਰ ਰਾਹੀਂ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਮੁੱਦੇ ਉਠਾਏ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਖਿਆ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ 
ਗੱਲ ਇਸ ਲਈ ਨਹੀਂ ਮੰਨਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇ ਧਾਰਮਿਕ 
ਗ੍ਰੌਥ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੈ ਜਾਂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਉਸਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ 
ਬਲਕਿ ਤਰਕ ਦੀ ਕਸੌਟੀ ਤੇ ਪੂਰਾ ਉਤਰਨ ਕਰਕੇ ਹੀ ਮੰਨਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਕਿਸਮਤਵਾਦੀ ਫਲਸਫਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣਵਾਦ ਦੀ ਦੇਣ 
ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪੁਨਰ-ਜਨਮ, ਸਵਰਗ-ਨਰਕ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ 
ਚੱਕਰਵਿਊ ਵਿਚ ਫਸਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਦਾਨ- 
ਪੁਨ ਕਰਕੇ ਪੂੰਜਾ-ਪਾਠ ਨਾਲ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ ਕਰਨ 
'ਚ ਜੁਟੇ ਲਾਈਲੱਗ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਹੁੰਦਾ ਨਹੀਂ ਉਸਦਾ ਫਿਕਰ ਹੈ 
ਪਰ ਜੋ ਕੁਛ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ। ਇਹੋ ਫਲਸਫਾ 
ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ।ਉਹਨਾਂ ਵਰਨ-ਵਿਵਸਥਾ ਤੇ ਤਿੱਖਾ ਵਿਅੰਗ 
ਕਰਦਿਆਂ ਆਖਿਆ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਮੰਗ ਕੇ ਖਾਵੇ ਉਹ ਉਚੀ 
ਜਾਤ, ਜਿਹੜਾ ਲੁੱਟ ਕੇ ਖਾਵੇ ਉਹ ਦੋ ਨੌਬਰ ਦੀ ਜਾਤ, ਜਿਹੜਾ ` 
ਠੱਗੀ ਮਾਰ ਕੇ ਖਾਵੇ ਤਿਨ ਨੰਬਰ ਦੀ ਜਾਤ ਤੇ ਜਿਹੜਾ ਕਿਰਤ 
ਕਰਕੇ ਖਾਵੇ ਉਸਨੂੰ ਨੀਚ ਜਾਤ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਿਰਤ 
ਦਾ ਅਪਮਾਨ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਹਰਿਆਣਾ ਦੇ ਪ੍ਧਾਨ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਮਾਨਵਤਾ ਸਭ ਤੋਂ ਉਤਮ ਧਰਮ ਹੈ। ਇਹੋ ਸਾਡਾ [__ 


ਧਰਮ ਹੈ ਤੇ ਮਾਨਵਤਾਪੱਖੀ ਸਮਾਜ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨਾ ਸਾਡਾ ਉਦੇਸ਼। 
ਮੁਲਵਾਦ ਸਾਡੇ ਲਈ ਇਕ ਰੀਭੀਰ ਚੁਣੌਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਚੁਣੌਤੀ 
ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਣ ਲਈ ਮਾਨਵਵਾਦੀਆਂ ਦਾ ਇੱਕਮੁੱਠ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਹੈ। ਮਾਨਵਤਾ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਕਿਸਮਤਵਾਦੀ ਫਲਸਫੇ ਨੂੰ ਰੱਦ 
ਕਰਕੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪਸਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਹਿਮਾਚਲ ਦੇ ਆਗੂ ਰਮੇਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਕੁੱਲੂ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਆਖਿਆ ਕਿ ਅਜੋਕਾ ਸਮਾਜ ਅਨੇਕਾਂ 
ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੈ। ਅਗਿਆਨਤਾ, ਧਰਮ ਦਾ ਡਰ, 
ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਅਪਰਾਧੀਕਰਨ, ਫਿਰਕਾਪੁਸਤੀ, ਜਾਤ-ਪਾਤ ਆਦਿ 
ਅਲਾਮਤਾਂ ਮਨੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਕੁਰਾਹੇ ਤੋਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।ਸਰਿਤਾ ਮੁਕਤਾ 
ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਪਹੁੰਚ ਦਾ ਪਾਸਾਰ 
ਸਾਡਾ ਉਂਦੇਸ਼ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਮਾਨਵਾਵਦੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹਾਂ। 
ਵਿਵੇਕਸ਼ੀਲ ਸਮਾਜ, ਬਿਹਾਰ ਦੇ ਬੁਲਾਰੇ ਬ੍੍‌ਜ ਭੂਸ਼ਨ ਨੇ ਆਖਿਆ 
ਕਿ ਅੱਜ ਅਜਿਹੀ ਵਿਵਸਥਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦੂਸਰੇ ਦਾ 
ਗੁਲਾਮ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਮਾਨਵ ਦੀ ਵਿਵੇਕਸ਼ੀਲਤਾ ਮਾਨਵ ਦੇ ਹਿਤ 
ਵਿਚ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਲਈ ਸਮਤਾ ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਸਮਾਜ ਸਿਰਜਣ 
ਵੱਲ ਵਧਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ, ਰਾਜਸਥਾਨ 
ਦੇ ਆਗੂ ਬਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਨੌ ਆਪਸੀ ਤਾਲਮੇਲ ਵਧਾਉਣ ਤੇ 
ਸਾਂਝੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ। 
ਹਰਿਆਣਾ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਵਿਤ ਸਕੱਤਰ ਗੁਰਮੀਤ ਸਿੰਘ ਨੇ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਅਸੀਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਭਗਵਾਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਮਨੁੱਖ 
ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ ਹੈ। ਸੰਮੇਲਨ ਨੂੰ ਅਰਜਕ ਸੋਘ ਬਿਹਾਰ ਦੇ ਲਛਮਣ 
ਸਿੰਘ,ਸਵਾਮੀ ਮਾਨਵਤਾਵਾਦੀ, ਗੌਤਮ ਗੁਪਤਾ ਸ਼ੋਸ਼ਲਿਸਟ, 
ਪੁਸ਼ਪਾ ਯਮਨਾਨਗਰ ਤੇ ਸੁਤੇਤਰਤਾ ਸੈਨਾਨੀ ਰਾਮ ਅਵਤਾਰ 
ਸਿੰਘ ਨੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ। ਸੈਮੇਲਨ ਵਿਚ ਲਗਭਗ 150 
ਡੈਲੀਗੇਟ, ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੇ ਭਾਗ ਲਿਆ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਹਰਿਆਣਾ ਦਾ ਇਹ ਉਦਮ ਸਫਲ ਤੇ ਯਾਦਗਾਰੀ ਰਿਹਾ। 
ਸੇਮੇਲਨ ਉਪਰੈਤ ਮਾਨਵਵਾਦੀ ਜਥੇਬੈਦੀਆਂ ਦੀ 
ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਸਰਵਸੈਮਤੀ ਨਾਲ ਅਰਜਕ ਸੈਘ 
ਭਾਰਤ ਦੇ ਸ੍ਰੀ ਪਰਮਾਨੰਦ ਪ੍ਰਸਾਦ ਸਿੰਘ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਹਰਿਆਣਾ ਦੇ ਮਾ.ਬਲਵੰਤ ਨੂੰ ਕਨਵੀਨਰ ਅਤੇ ਭੂਰਾ ਸਿੰਘ, 
ਬਿਰਜ ਜਗਤ ਭੂਸ਼ਨ, ਲਕਸ਼ਮਣ ਸਿੰਘ, ਮਹਿੰਦਪਾਲ, 
ਡਾ ਦਿਨੌਸ਼, ਬਲਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ, ਰਘੁਨਾਥ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਐਗਜੈਕਟਿਵ 
ਕਮੇਟੀ ਮੈਂਬਰ ਲਿਆ ਗਿਆ। ਮੰਜ ਦੀਂ ਅਗਲੀ ਮੀਟਿੰਗ ਅਪ੍ਰੈਲ 
ਕੌਸਥਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸੈਪਰਕ ਕਰਕੇ ਇਸਦਾ ਘੇਰਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਕਰਨ 


ਲਾਈਫ ਮੈਂਬਰਸ਼ਿੱਪ : 

687. _ ਮਲਕੀਤ ਸਿੰਘ, ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ ਸੁਹਾਣਾ, 
ਜ਼ਿਲਾ ਰੋਪੜ 

688. ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਪੁੱਤਰ ਸਰੀ ਨਰੈਣ ਸਿੰਘ, 

689. _ ਤਰਲੋਚਨ ਸਿੰਘ ਪੁੱਤਰ ਸੀ ਗੁਰਭਾਗ ਸਿੰਘ, 

ਲਤ ਡਿ ਚਾਂਬ, ਡਾਕ ਧਰਮਕੋਟ, ਜ਼ਿਲਾ ਸੋਗਾ` 


ਜਗਤਾਰ ਸਿੰਘ ਗੋਨੇਆਣਾ ਗੀ 
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ਸੁਸਾਇਟੀ ਸਹਾਇਤਾ: 
1, ਜਤ ਸਿਘ ਪੱਤਰ ਸੀ ਜਗਰੂਪ ਸਿਘ, ਸਹਿਣਾ 
ਇ (ਵਿਆਹ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ 'ਚ) ਹਾ 200.00 
ਹਰਮੰਦਰ ਸਿੰਘ, ਕੋ ਰਾਇਕਾ 
ਰੇ (ਲੜਕੇ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ 'ਚ) 100.00 
ਕੁਮਾਰ 
(ਮਾਤਾ ਕਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ | 
4. ਅਰ ਕੁਮਾਰ, ਵਿ (0੬0 
ਕਿ; ਭਾ ਪਰਖ ਦੇ ਜਨਮ 'ਤੇ) 200.00 
ਹਨੂਮਾਨਗੜ੍ਹ ਬੇਟੇ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਤੇ 150.00 
$' ਗਾਲ ਰਾਮ ਅਬੋਹਰ ਬੇਟੀ ਸਨੀਤਾ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ੩. ੫ 
ਜਿਦ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਸੁਖਜੱਟ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਨਵਗਛਰ਼ਵਰੀ-2003 (42) 


300.00 


ਇ-ਧਥਥ 


ਲਗਰਗਰ॥ਗਭਸ1੧ : 


ਪ੍ਰਗਰਾ:? ਦੀ ਭਰਭੂਰ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕਤ । ਵੀ 
ਭੈਣੀ ਕੀਮਾ ਅਤੇ ਭੈਣੀ ਸਾਲੂ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਵੀ 


ਰੱਬ ਬਾਰੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਨਾਲ (ਰਹ 
ਦਸ ਨਹ ਕਈਮੋਗਜ਼ੀਨਾ ਦੇ ਚੰਦੀ ਭਰੇ 
ਸਿ ਆਤਮਾ ਸਿੰਘ, ਸਕੱਤਰ 

ਸਮਾਣਾ ਗੇ ਮਿ ਉਸ 


ਕੱਢਿਆ ਗਿਆ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੀ ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਨੇ ਝੰਡੀ ਦੇ ਕੇ ਰਵਾਨਾ 
ਕੀਤਾ ।ਕਾਫਲਾ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚੋਂ ਦੀ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਪਿੰਡ ਗਜਲਾ, 
ਕੁਕਾ ਅਤੇ ਲਸੋਈ ਵਿਚੇ ਸ਼ਹੀਦ ਊਧਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦ ਸਮਾਰਕ 
ਉਪਰ ਸਰਧਾਂਜ਼ਲੀ ਦੇ ਕੇ ਸਮਾਪਤ ਹੋਇਆ । ਕਾਫਲੇ ਵਿਚ 
ਲਗਭਗ 20 ਸਕੂਟਰ ਅਤੇ ਇਕ ਕਾਰ ਵਿਚ 40-50 ਬੰਦੇ 
ਸ਼ਾਮਿਲ ਸਨ ।ਪਿੰਡ ਟੋਡਰਪੁਰ, ਦੁੱਲੜ੍ਹ, ਅਸਰਪੁਰ ਅਤੇ ਲਸੋਈ 
ਦੀ ਹੋਰਹੀ ਆਰਥਕ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਲੁੱਟ ਬਾਰ ਸੀ ਰਾਮ ਕੁਮਾਰ, 
ਜੋਨ ਪ੍ਰਧਾਨ, ਸੀ ਸੋਹਣ ਥਾਪਰ, ਜੋਨ ਖਜ਼ਾਨਚੀ. ਸੀ ਚਰਨਜੀਤ 
ਸਿੰਘ, ਜੋਨ ਸਕੱਤਰ ਅਤੇ ਸੀ ਚਰਨਜੀਤ ਸਿੰਘ ਉਪ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਸਮਾਣਾ ਨੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ ।ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰਿੱਕ ਸੀ ਰਾਮ ਕੁਮਾਰ, 


ਕਾਫਲੇ ਦੇ ਮੁਹਰੇ ਅੱਖਾਂ ਉਪਰ ਪੱਟੀ ਬੈਨ ਕੇ ਨਕਾਬ ਪਾ ਕੇ ਸ੍ਰੀ 


ਸਾਈਕਲ ਚਲਾਇਆ । ਕਾਫੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਹਰ 
ਇਕ ਥਾਂ ਤੇ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਅਤ 


ਇਕਾਈ ਸੈਗਰੂਰ : 


ਮਿਤੀ 2 ਅਕਤੂਬਰ, 2002 ਨੂੰ ਆਦਰਸ਼ ਸੀਨੀਅਰ 


ਗਿਆ।।ਸ੍ਰੀ ਭੂਰਾ ਸਿੰਘ ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ ਪੰਜਾਬ ਨੇ ਕੀ ਗੁਹਿਣ | 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਵੇਂ ਗੁਹਿਣ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ” ਵਿਸ਼ੇ ਤ | 
ਝ਼ੈਕਚਰ ਦਿੰਦਿਆਂ ਜਿੱਥੇ ਚੰਗੀ ਤੇ ਸ਼ੁਧ ਖੁਰਾਕ ਖਾਣ ਬਾਰੇ | __ 
ਪਰਤ ਢੋਗ ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ ਉਥੇ ਇਸਤੋਂ ਵੀ ਵੱਧ ਕਿ ਮਾਨਸਿਕ 
ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ । ੩ 4 
ਬਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਸੂਬਾ ਪ੍ਧਾਨ ਨੰ ਧਰਮ ਅਤੇ | 
ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਬਾਰੇ ਬੋਲਦਿਆਂ ਬਹਿਸ ਸੁਰੂ ਕੀਤੀ ਕਿ ਆਪਣੇ 
ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਧਰਮ ਨੇ ਹਾਂ ਪੱਖੀ ਰਲ ਨਿਭਾਇਆ ਪਰ ਇੱਕ ਸਮ ` 
ਆਕੇ ਇਹ ਲੁਟੇਰਿਆਂ ਦੇ ਪੱਖ ਵਿਚ ਭੁਗਤਣ ਲੱਗ ਪਿਆ।ਅੱਜਦੇ | 
ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਅਪਨਾਉਣ ਦੀ ਹੈ । | 
ਰਜਿੰਦਰ ਭਦੌੜ ਸੂਬਾ ਵਿਤ ਸਕੱਤਰ ਨੇ ਸਮਾਜ ਵਿਚ | _ 
ਪ੍ਚੱਲਤ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਬਾਰੇ ਬੋਲਦਿਆਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ | _ 
ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਉਸਸਮੇਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸੀ ਪਰ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ | 
ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਡਰਨ ਅਤੇ ਸੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖਣੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਅੱਜ ਵਿਗਿਆਨਕ ਉਤਰ ਹਨ । __ | 
0 ਅਵਤਾਰ ਸਿੰਘ ਢੀਂਢਸਾ, ਲੈਕਚਰਾਰ ਬਾਇਓਲੰਜੀ. | 
ਸੈਗਰੁਰ, ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਭਾਸ਼ਣ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਕਿਵ' 
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ਫਿਰ ਬਹੁਸੈਲੀ ਜੀਵ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ, ਫਿਰ ਧਰਤੀ ਤੇ, ਫਿਰ ਹੌਲੀ 
ਹੌਲੀ ਮਨੁੱਖ ਬਣਿਆ । ਇੱਥੇ ਅੰਡਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜਾਂ ਮੁਰਗੀ ਪਹਿਲਾਂ 
ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ । 

ਸੀ ਪਰਮਵੇਦ ਜੋਨ ਪ੍ਰਧਾਨ, ਸੀ ਤਰਸੇਮ ਕੁਮਾਰ, 
ਧਰ ਜਗਦੇਵ ਸਿਘ ਸੋਹੀ, ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ ਮਾਸਟਰ, ਡਾਅਮਰਜੀਤ 
ਕੌਰ, ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਅਧਿਆਪਕਾ, ਸਵਰਨਜੀਤ ਸਿੰਘ, 
ਜਸਬੀਰ ਸਿੰਘ _ਸੀਵਰੇਜ ਬੋਰਡ,ਸਰਬਜੀਤ ਸਿੰਘ ਆਦਿ ਨੇ 
ਬਹਿਸ ਵਿਚ ਹਿੱਸਾ ਲਿਆ। ਮਾ ਜਸਬੀਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਆਏ ਹੋਏ 
ਮਹਿਮਾਨਾਂ ਤੇ ਸਟੇਟ ਆਗੂਆਂ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਕਿਹਾ । 
ਪ੍੍‌ਮਲਕੀਤ ਸਿੰਘ ਖਟੜਾ ਨੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਸਹਿਯੋਗ ਲਈ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲਾ ਕਰਵਾਇਆ ਇਸ ਵਿਚ ਮਾ ਤਰਲੋਚਨ ਸਿੰਘ 


ਭਰਵੀਂ ਹਾਜ਼ਰੀ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤਮਈ ਮਹੌਲ ਇਸ ਮੇਲ ਦੀ ਵਿਲੱਖਣਤਾ 
ਹੋ ਨਿੱਬੜਿਆ । ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਮੀਤ ਪ੍ਰਧਾਨ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ ਨੇ 
ਸਮੂਹ ਹਾਜ਼ਰੀਨ ਦਾ ਧਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸਟੇਜ ਸੈਚਾਲਨ 
ਇਕਾਈ ਦੇ ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ ਕਮਲਜੀਤ ਸਿੰਘ ਬਟੂਹਾ ਨੇ ਕੀਤਾ 
ਪਿ ਤਰਸੀ ਤੇ ਇਨਕਲਾਬੀ ਗੀਤ 
ਪੇਸ਼ । 


`_` 1. ਇਸ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਹਰ ਸਾਲ ਦੀ ਤਰਾਂ ਇਸ ਸਾਲ 
ਵੀਂ ਬਰਨਾਲਾ ਵਿਖੇ ਦੁਸਹਿਰੇ ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮਲ ਦਾ 


ਹੁ ੨ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰਿੱਕਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਾਧਾਂ 
ਸਤਾ ਵਲੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਲੁੱਟ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । 


ਦੀ ਟੀਮ ਆਰਟ ਸੈਂਟਰ ਸਮਰਾਲਾ ਵੱਲੋਂ ਜਹਾਲਤ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸੁ 


ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਰਥਕ, ਮਾਨਸਿਕ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ 
ਲੁੱਟ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਖੌਤੀ ਸਾਧਾਂ ਸੈਤਾਂ ਦਾ ਪਾਜ ਉਘੋੜਦਾ 
ਕਸਦਾ ਨਾਟਕ 'ਸਾੜਸਤੀ” ਖੇਡੇ ਗਏ । ਕੋਰੀਓਗ੍ਾਫੀ” ਧਰਤੀ 
ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕੋ ਵਸਦੀ ਉਜੜ ਗਈ” ਵੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ।ਸਰਬਜੀਤ 
ਦਾ ਵਹਿਮ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕੇ।ਸਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਸੂਬਾ ਵਿਤ 
ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਖੂਨ ਪਸੀਨੇ ਦੀ ਕਮਾਈ ਵਿਹਲੜ 
ਪੁਖੰਡੀਆਂ ਦੇ ਪੇਟਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣ ਦੇਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਅਪੀਲ 
ਕੀਤੀ ਗਈ । ਸੁਸਾਇਟੀ _ਦੇ ਜੋਨ ਬਰਨਾਲਾ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਮਾ ਪਰਮਵੇਦ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨ 
ਦ੍ਸ਼ਟੀਕਣ ਅਪਨਾਉਣ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦਿੰਦੇ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ 
ਵਿਚ ਪਲਦੇ ਭਰਮ ਭੁਲੇਖਿਆਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ।ਇਕਾਈ 
ਲੌਂਗੋਵਾਲ ਦੇ ਪਰਧਾਨ ਬਲਵੀਰ ਚੌਦ ਨੇ ਸਾਥੀ ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਕੇ ਵਿਛੜੇ ਸਾਥੀ ਨੂੰ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ ਭੇਂਟ ਕੀਤੀ 
ਅਤੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵੱਲੋਂ ਰੈਬੀ ਅਤੇ ਅਧਿਆਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ 
ਢੰਗ ਰਚਣ ਵਾਲੇ ਸਾਧ: ਸਤਾਂ ਨੂੰ ਚੁਣੌਤੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ।ਅਮਰੀਕ 
> ਡਰਾ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂੰ ਤਾਜ਼ਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸੁਸਾਇਟੀ 'ਇਟੀ ਦੀ 
ਲੰਗਵਾਲ ਦਾ ਧੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 
ਨੂੰ ਇੱਕੀ ਸੌ ਰੁਪੈ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ ਕਰਨੈਲ ਸਿੰਘ 

ਜੰ ` ਸੌ ਰੁਪੈ ਇਕਾਈ ਨੂੰ ਇਸ ਮੇਲੇ ਦੀ ਆਰਥਕ 
ਦਿੱਤੀ ਗਈ ।ਲੌਕਾਂ ਦੀਹਜ਼ਾਰਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ 


ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦਾ ਜਨਮ ਦਿਵਸ ਮਨਾਇਆ । ਪਰਿਆਸ ਕਲਾ 
ਪੁੜੀ' ਦਾ ਸਫਲ ਮੰਚ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ।ਟੀਮ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਮੋਹਣ 
ਡੱਲਾ ਵੱਲੋਂ ਜਾਦੁ ਦਾ ਸ਼ੋਅ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ।ਸਾਥੀ ਚਰਨ ਸਿੰਘ 
ਬੇਲਾ, ਇਕਬਾਲ ਜੇ ਈ., ਅਰਵਿੰਦਰ ਰਿਕਾ, ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਕਮੇਟੀ 


ਦੇ ਸਰਗਰਮ ਆਗੂ ਅਤੇ ਪੰਚਾਇਤ ਮੈਂਬਰ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


। 3 ਸਰਕਾਰੀ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਬੇਲਾ! ਣਾ 
ਬੇਲਾ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਿਚ ਮੋਹਣ ਡੱਲਾ ਨੇ ਜਾਦੂ ਦਾ ਪਰਾ 


ਕਲਾਂ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਦੁਸਾਂਝ ਕਲਾਂ ਵਿਖ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲਾ 
ਕਰਵਾਇਆ। ਇਸ ਨਾਟਕ ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਲੋਕ ਕਲਾ ਮੰਚ ਮੁੱਲਾਂਪੁਰ 
ਦਾਖਾਂ ਦੀ ਨਾਟਕ ਟੀਮ ਵਲੋਂ ਲੋਕ ਪੱਖੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਾਟਕਾਂ ਦਾ 
ਮੰਚਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਇਸ ਟੀਮ ਵੱਲੋਂ, ..ਤੇ ਦੇਵ ਪੁਰਸ਼ ਹਾਰ 
ਧਰਤੀ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕੋ ਵਸਦੀ ਉਜੜ ਗਈ” ਗੀਤ ਦੀ 
ਕੋਰੀਓਗ੍ਰਾਫੀ ਵੀ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਸਮਾਗਮ ਦੌਰਾਨ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ 
ਸਾਬਕਾ ਸੂਬਾ ਸਕੱਤਰ ਜਸਵੈਤ ਜ਼ੀਰਖ ਨੇ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ 
ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਸਰਲ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਤੱਕ 
ਪਹੁੰਚਾਇਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਇਕ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਵਿਅਕਤੀ ਸੀ। ਉਹ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮਤਵਾਦੀ 
ਫਲਸਫੇ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਤਕਦੀਰ ਬਦਲਣ ਲਈ ਸੈਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਪੈਣਾ ਹੈ।ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ 
ਸਿੰਘ ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਕਿਹਾ ਸੀ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਵਹਿਮਾਂ- 
ਭਰਮਾਂ ਦੀ ਧੁੰਦ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਦੂਰ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਹਾਲਾਤ ਦੇ ਪ੍ਸੈਗ ਵਿਚ ਸੀ 
ਜ਼ੀਰਖ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਿਆਸੀ, ਧਾਰਮਿਕ ਅਤੇ ਪਾਖੰਡੀ ਬਾਬੇ 
ਆਪਸ ਵਿਚ ਘਿਉ-ਖਿਚੜੀ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆ ਦੇ ਹਿਤ 
ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਿਛਲੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦੁਖਾਂ ਦੇ 
ਕਾਰਨ ਸਮਝੀ ਜਾਣ। ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਅਜਿਹੀ ਗੈਰਵਿਗਿਆਨਕ 
ਸੋਚ ਕਾਰਨ ਹੀ ਸਿਆਸੀ, ਧਾਰਮਿਕ ਤੇ ਪਾਖੰਡੀ ਬਾਬਿਆਂ ਦੇ 


ਰਾਤ ਤੱਕ 

ਦੇ ਪਧਾਨ ਸੀ ਸੁਖ ਰਾਮ ਨੇ ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ ਪੁੱਜੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ 
ਸਸਾਇਟੀ ਵੱਲੋਂ ਅਤੇ ਨਗਰ ਸੁਧਾਰ ਸਭਾ ਵਲਾਂ ਨਿੱਘਾ ਸਗਾਵਤ 
ਕਰਦਿਆਂ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦਾ ਸਹਿਯੋਗ ਦੇਣ ਬਦਲੇ ਪੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। 
ਇਸ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੌਰਾਨ ਸੀ ਸੁਖਦੇਵ ਫਗਵਾੜਾ ਨੇ ਸਟ ਸੈਚਾਲਨ 
ਦੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਨਿਭਾਈ। 

ਸੁਖ ਰਾਮ, ਪ੍ਰਧਾਨ 

੭. ਇਸੇ ਇਕਾਈ ਨੇ ਪਿਛਲੇ ਮਹੀਨੇ ਫਗਵਾੜਾ ਨੌੜੇ ਦੌਲਤਪੁਰ 
ਸਲਾਰਪੁਰ ਵਿਖੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਨੌਜਵਾਨ ਡਾਕਟਰ ਅੰਬੇਡਕਰ ਸਭਾ 
ਮੇਲਾ ਆਯੋਜਿਤ ਕੀਤਾ।ਸੁਸਾਇਟੀ ਪਿਛਲੇ ਅਠਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ 
ਆਪਣੇ ਵੱਖਰੋ ਵੱਖਰੇ ਪਲੇਟਫਾਰਮਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਾਧਾਰਨ ਲਕਾਂ ਨੂੰ 
ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਤੇ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ 'ਚੋਂ ਕੱਢਣ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਕਰ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਉਪਰਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਾਟਕ, 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਜਾਦੂ ਟਰਿੱਕ, ਭਾਸ਼ਣ, ਕਿਤਾਬਾਂ, ਰਸਾਲਿਆਂ ਅਤੇ 
ਅਖਬਾਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਾਰ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲਾ ਵੀ ਇਸੇ ਪ੍ਰ੍‌ਗਰਾਮਾਂ ਦੀ ਇਕ ਕੜੀ ਵਜੋਂ 
ਸੀ। ਇਸ ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਹਰਦਾਸਪੁਰ ਦੀ ਨਾਟਕ ਮੰਡਲੀ ਵੱਲੋਂ 
ਤੇ ਦੇਵ ਪੁਰਸ਼ ਹਾਰ ਗਏ, ਅਣਆਈ ਮੌਤ” ਅਤੇ ਕੋਰੀਓਗਾਫੀ 
“ਧੀ ਦੀ ਪੁਕਾਰ” ਬਹੁਤ ਹੀ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਤ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਇਕਾਈ ਵਲੋਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਦਾ ਸਟਾਲ ਵੀ 
ਲਗਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ। ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਸਮੇਂ ਪਿੰਡ ਦੀ 
ਸਰਪੰਚ ਨੇ ਨਗਰ ਨਿਵਾਸੀਆ' ਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਵਿਲੱਖਣ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 
ਨੂੰ ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਨਾਲ ਬੈਠਣ ਲਈ ਆਖਿਆ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਅਜਿਹੇ ਪ੍ਰਗਰਾਮ ਆਯੋਜਿਤ ਕਰਨ 
ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਸਮਾਗਮ ਦੌਰਾਨ ਸਥਾਨਕ ਇਕਾਈ ਦੇ 
ਸਕੱਤਰ ਜਸਵਿੰਦਰ ਪਟਵਾਰੀ. ਇਕਾਈ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੀ 
ਘੁਣਸ਼ਾਮ ਅਤ ਮਾ.ਸੁਖਦੇਵ ਸਿੰਘ ਨੇ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਤਰਕ 
ਪ੍ਰਿਤ ਕੀਤਾ। ਨਾਲ ਹੀ ਸਭ ਕਿਸਮ ਦੇ ਰੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਰੱਖ ਇੱਕ ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਜਿੱਤਣ ਲਈ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ 
ਨਿਤਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ। ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ ਭਾਰੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ 


ਸ੍ਰੀ ਸੁਰਿੰਦਰਪਾਲ ਦੇ ਸਮੂਹ ਪਰਿਵਾਰ, ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 
ਪਿੰਡ ਦੇ ਡਾਕਟਰੀ ਪ੍ਰੈਕਟੀਸ਼ਨਰ ਸੀ ਸਰਬਜੀਤ ਸਿਘ ਡਾਕਟਰ 
ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਬਠਿੰਡਾ ਇਕਾਈ ਦੇ ਸਕੱਤਰ ਸੀ 
ਉਤਮ ਸਿੰਘ, ਡਾ.ਕੇਵਲ ਕਿਸ਼ਨ ਜੀਦਾ, ਹਰਿਦਰ ਕੁਮਾਰ. 
ਰ.ਸ.ਨਿਰਮਾਣ ਅਤੇ ਡਾ. ਯਾਦਵਿੰਦਰ ਸਿਘ ਮੌੜ ਮੰਡੀ ਅਤੇ ਸੀ 
ਜਗਤਾਰ ਸਿੰਘ ਮੀਤ ਪ੍ਰਧਾਨ ਦਾ ਅਹਿਮ ਯੋਗਦਾਨ ਰਿਹਾ।_ 
2. 26.10.02 ਨੂੰ ਸਿਤਾਜ ਪੈਲੇਸ ਬਠਿੰਡਾ ਵਿਖੇ 
ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਵਿਭਾਗ ਵੱਲੋਂ ਲਾਏ ਕਿਸਾਨ ਸਿਖਲਾਈ ਕੈਂਪ ਵਿਚ 
ਇਕਾਈ ਨੇ ਪ੍ਥੈਧਕਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੱਦੇ ਤੇ ਸ਼ਿਰਕਤ ਕੀਤੀ। 
ਕਿਸਾਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸਥਾਰਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੰਦਿਆਂ ਸੀ ਕੁਲਵੰਤ 
ਸਿੰਘ, ਹਰਿਦਰ ਕੁਮਾਰ ਅਤੇ ਹਾਕਮ ਸਿੰਘ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਾਣੇ 
ਕਿਸਾਨ ਅੰਧਵਿਸ਼ਤਵਾਸ਼ਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹ ਕੇ ਕਦੀ ਨਰਮ ਦਾ 
ਪਤੇਗ ਦੀ ਸੁਡੀ ਮਾਰਨ ਲਈ ਪਾਖੰਡੀ ਸਾਧਾਂ ਤੋਂ ਧੂਫਾ ਅਤੇ 
ਕਦੀ ਪਾਣੀ_ ਮੰਤਰਾ ਕੇ ਛਿੜਕਦੇ ਹਨ। ਆਪਣਾ ਨੁਕਸਾਨ 
ਭਰਵਾਂ ਬੈਰਦੇ ਹਨ! ਪੂਹ-ਖੁਰ ਆਦਿ ਦੇ ਟੀਕੇ ਲਵਾਉਣ ਦੀ 

ਟੂਣੇ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਮਾਰੂ ਬੁਝਾਨ ਤ' ਬਚਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨਕ ਸਮਝ ਦੇ ਲੜ ਲੱਗਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਮੌਕੇ ਸੀ ਕਰਮਜੀਤ ਅਤੇ ਵਿਜੈ ਕੁਮਾਰ ਨੇ ਜਾਦੁ ਦੇ ਸ਼ੋਅ 
ਵਿਖਾਕੇ ਕਿਸਾਨਾਂ ਦੇ ਮਨ 'ਚ ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਪਏ ਭੁਲੇਖੇ 
ਕੱਢੇ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾ੍‌ਰੇ ਕਿਸਾਨਾਂ ਨੇ ਸਾਲਾਨਾ 


ਘੜੇ ਆਦਿ ਨੂੰ ਵੀ ਪੌੜ ਮਾਰਕੇ ਸਗਤਾ ਰਵੈ 
ਰੀ, ਘੁੜੇ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਤੇ ਝਸਾ ਓਂ 
ਵਾਲੇ ਚਮਤਕਾਰੀ/ ਕਰਾਮਾਤੀ ਬੀਤੀ। ਜਦੋਂਕਿ ਸਿੱਖੀ 


੨. ` ਲਗਾਈ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਵੀ ਖਾਸ ਖਿੱਚ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਰਹੀ । 


ਕੁਮਾਰ ਵਿਤ ਸਕੱਤਰ ਬਠਿੰਡਾ ਇਕਾਈ ਨੇ ਸਹਿਯੋਗ ਕੀਤਾ। 


ਵੇਧੋ। ਸ਼ੋਕ ਸਭਾ ਦੇ ਸ਼ੋਕ ਸਮਾਗਮ ਦਾ ਸੈਚਾਲਨ ਸੀ ਉਤਮ ਸਿੰਘ 


ਇਕਾਈ ਜੈਤੋ: ਲਿ 
ਇਸ ਇਕਾਈ ਨੇ ਸੀ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਸਰਾਭਾ ਕਲੱਬ, 
ਉਕੰਦਵਾਲਾ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਪਿੰਡ ਉਕੋਦਵਾਲਾ ਵਿਖ 
੧1202 ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕਰਵਾਇਆ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਆਰਟ ਸੈਂਟਰ ਸਮਰਾਲਾ ਦੀ ਟੀਮ ਨੇ ਨਾਟਕ ਅਤੇ ਕੋਰੀਓਗ੍੍‌ਫੀਆਂ 


' ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰਿੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਇਕਾਈ 


ਬਰਗਾੜੀ ਵੱਲੋਂ _ਰਾਜਿੰਦਰਜੀਤ ਅਤੇ ਜਸਵੈਤ ਜੱਸ ਨੇ ਪੇਸ਼ 
ਕੀਤੇ। ਮੁੱਖ ਬੁਲਾਰੇ ਰਜਿੰਦਰ ਭਦੌੜ ਸਨ। ਇਸ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੀ 
ਖਾਸੀਅਤ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਸਮੁੱਚਾ ਪਿੰਡ ਸਮੇਤ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਇਸ 
ਵਿਚ ਸਾਮਲ ਸੀ ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਗਰਾਮ ਇਕ ਟਿਕ ਦਖਦੇ ਰਹੇ। 
ਬਲਾਰਾ ਬੋਲਣ ਸਮੇਂ ਵੀ ਕੋਈ ਚੂੰ ਚਰਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਆ ਰਹਂ।।ਪੋਗਰਾਮ ਤੋਂ ਪੁਭਾਵਿਤ ਹੋਕੇ ਕਈ ਔਰਤਾਂਵੀ ਸਾਹਿਤ 
ਖਰੀਦਦੀਆਂ ਦੇਖੀਆਂ ਰਈਆਂ। ਬਰਗਾੜੀ ਇਕਾਈ ਵੱਲਾਂ 


ਜਸਵਿੰਦਰ ਪਟਵਾਰੀ। ਚੰਦੇ ਭਰੇ, ਕਿਤਾਬਾਂ ਤੇ ਕੈਸਟਾਂ ਵੀ ਰ੍ ਵਿਚ ਸਿਧਾਂਤਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਚਮਤਕਾਰ ਲ ਨਾਟਕ ਦੌਰਾਨ ਸਾਧ ਦਾ ਰੋਲ ਨਿਭਾ ਰਹੇ ਪਾਤਰ ਨੇ ਜਦੋਂ ਕਿਹਾ 
ਇਕਾਈ ਬਠਿੰਡਾ: 3-ਇਸੇ ਦਿਨ ਐਲ ਐਫ ਐਲ ਕਲੀ ਪਟ ਵਿਖੇ ੧ ਕਿ ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਆਗੂ ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਨੇ 'ਬਰੀ ਕਿ ਔਹ ਦੇਵੀ ਆ ਗਈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਬੱਚੇ, ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਕਾਫੀ 


1.ਸਰੀਰਦਾਨ: ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਮਰਥਕ ਤੇ ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਲੋਕ ਹਿਤਾਂ ਦੀਵਾਲੀ ਮੇਲੇ ਤੇ ਐਨ ਐਫ.ਐਲ. ਦੇ $ ਵਲੋਂ ਐਲਾਨ ਕੇ ਦੁੱਖ ਭਜਨ ਦਾ ਰੁਤਬਨ ਦੇ ਰੱਖਿਆ $ ਬੇਦੇ ਵੀ ਪਿੱਛੇ ਵੱਲ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਲੱਗ ਪਏ, ਇਹ ਆਰਟ ਸੈਂਟਰ 
ਲਈ ਜਦੋਜਹਿਦ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮੰ ਸੁਰਿਦਰਪਾਲ ਸ਼ਰਮਾ ਸਪੁਤਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੱਦੇ ਤੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੇ ਸ਼ਿਰ 4 ਵੱਖ ਵੱਖ ਧਾਰਮਿਕ ਮਣ ਸਮਰਾਲਾ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦਾ ਕੀਲ ਲੈਣ ਦਾ ਕਮਾਲ ਸੀ। 
ਸੀ ਉਦੇ ਚੰਦ ਅਤੇ ਸੀਮਤੀ ਕੁਸ਼ੱਲਿਆ ਦੇਵੀ ਪਿੰਡ ਖਿਆਲੀ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਦਿੰਦੇ ਬੈਨਰ ਲੋਕਾਂ ; ੍ 


ਵਾਲਾ, ਜੋ ਫੂਡ ਪਾਈਪ ਕੈਂਸਰ ਤੇਂ ਪੀੜਤ ਸਨ, ਨੌ ਆਪਣਾ 
ਹਿਤ ਸੀਐਮ.ਸੀ ਲੁਧਿਆਣਾ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕੀਤਾ।ਦੇਹ ਦਾਨ ਕਰਨ 


ਮੰਡੀ ਨੂੰ ਡਾ ਯਾਦਵਿੰਦਰ ਰਾਹੀਂ ਦਾਨ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਜੌ ਤੁਰੈਤ 
ਹੀ ਪਿੰਡ ਕੁੱਤੀਵਾਲ ਦੇ ਇਕ ਲੋੜਵੰਦ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਤੇ ਇਕ ਨੇਤਰ 
ਜ਼ਿਲਾ ਪਟਿਆਲਾ ਦੀ ਇਕ ਪੇਂਡੂ ਔਰਤ ਨੂੰ ਲਗਾ ਕੇ ਦੋ 


ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨੌਤਰ ਆਈ ਕੇਅਰ ਸੁਸਾਇਟੀ ਮੌੜ _ਦਿਲਚਸਪੀ 


ਉਣਾ ਤੇ ਹਵਾ ਵਿਚੋਂ ਨੋਟ ਪੇਦਾ ਕਰਕੇ ਬਰਸਾਤ ਕਰਨੀ . 


ਡਿਪਟੀ 


ਨਉ ਨਕ' ਤ ਧਾਰਮਿਕ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਦੀ 
ਤਰਕਸਗਝ ਥੋਜ ਹਿਤ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਵੇਤਰਾਂ 'ਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 


ਧਰਮਸਥਾਨਾਂ/ਡੇਰਿਆਂ ਆਦਿ ਨੂੰ ਨ ਰਿ ਦਲੀਪ ਸਿੰਘ ਚੈਨਾ, ਪ੍ਧਾਨ 


ਇਕਾਈ ਮੁਕਤਸਰ ਲੱਖੇਵਾਲੀ: ੧ 

27 ਅਕਤੁਬਰ,02, ਨੂੰ ਗੁਰੂਸਰ ਵਿਖ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਸਮਰਾਲਾ ਨੇ ਨਾਟਕ,ਜੀਦਾ ਵੱਲ ਗੀਤ ਸੈਗੀਤ ਤਤ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲਾਂ ਵੱਲੋਂ ਜਾਦੂ ਦੇ ਸ਼ਅ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ । ਪਰਮਜੀਤ 
੨4 ਭਲੇਰੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਮਕਾਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ 
ਚ ਸਾਰੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਤੇ ਪਿੰਡ ਵਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਵਿੱਚ ਤਨ ਲਈ ਇਹ ਉੱਦਮ ਕੀਤਾ।ਰਜਿਦਰ ਭਦੌੜ 
ਧ੍ਰਗਰਾਮ ਦੇਖਿਆ 


ਦਿਖਾਈ।ਪਿੰਡ 


ਰਤ ਸਬੋਧੀ ਲਏ ਮਨੁੱਖਤਾਵਾਦੀ ਮਹਾਨ ਦਾਨ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਥਾਵਾਂ ਦਾ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਟੁਰ ਪੋ ਹਾ 
ਸਰੀਰ ਕਰਦਿਆਂ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀਆ ਭੇਂਟ ਕੀਤੀਆਂ ਤੇ ਇਹ ਜੀ ਪਰਚੇ ਸੀ।ਇ ਡਰ ਅਤ ਦਰਦ 
ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕੱ ਤੇ ਆਈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਨੰ ਮਿੱਟੀ ਜਾਂ ਸੁਆਹ ` ਸੈਘੋਲ ਵਿਖੇ ਪਿਛਲੇ ਤਿਨ ਦਰਾਬਲ ਚ ਉਚਾ ਪਿ 
ਗੱਲ ਉਭਰ ਕੰ ਸੰ ੯ ਦੇ ਭਲੇ ਤੇ ਮੈਂਡੀਕਲ ਖੋਜਾਂ ਲਈ ਰਾਹੀਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਆਜਾ ਵੀ ਰਤ 
ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂ ਮੱ? ਕਤ ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮਕਾਂਡਾ ਤ ਨੂੰ ਭਵਨ ਨਿਰਮਾਣ ਕਲਾ, ਮੂਰਤੀ ਉਨ 
ਲ ਦਾ ਨਕ ਵਿਕਲਪ ਉਲੀਕੇ ਜਾਣਾ ਤੇ ਲੱਭਤਂ ਮਹਾਂ ਸੱਥ ਕਰਸੀ ਤੇ ਰਰਬਰਤ ਮਰ 
ਰੂ ਤੇ ਨੀਹਾਂ ਤੇਤਰਿਕੀਬਜਾਣ। ਰਿ ਚ ਸਰਬ 
ਨ ਰਦਾਨਾਂ ਦਾ ਪਹਿ ਭਾਖੜਾ-ਨੰਗਲ ਡੈਮ: ਸਾਰੇ ਡੈਮ ਤੇ ਜਾਕੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਾਪਤ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸ਼ਨਵਰ/ ਫਰਵਰ-2063 (46). 


ਜ਼ਨਵਗੰਫਰਵਰ02607 (47) 


ਰੈ 


ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ ਜਿਸ ਵਿਚ ਰਜਿੰਦਰ ਭਦੌੜ ਨੇ ਭਾਰੀ ਇਕੱਠ 
ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ। ਸਾਧਾਂ ਸੋਤਾਂ ਬਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਲੋਕਾਂ 
ਨੂੰ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਰੇਲ ਕੋਚ ਫੈਕਟਰੀ 
ਕਪੂਰਥਲਾ ਦੀ ਨਾਟਕਮ ਮੰਡਲੀ 'ਲੋਕ ਕਲਾ ਮੰਚ” ਦੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ਨਾ 
ਹੇਠ ਲਾਟਕ ਖੇਡੇ ਗਏ। ਲੋਕ ਨਾਟਕ ਕਲਾ ਮਾਨਾਵਾਲਾ ਵੱਲੋਂ 
ਨਿਰਮਲ ਸਿੰਘ ਸਕੱਤਰ ਮਾਝਾ ਜੋਨ ਦੀ ਨਿਰਦੇਸ਼ਨਾ ਹੇਠ 
ਕੋਰੀਓਗਾਫੀਆਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਗੁਰਬਖਸ਼ 
ਸਿੰਘ ਨੇ ਅੱਖਾਂ ਤੇਪੱਟੀ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਮੋਟਰ ਸਾਈਕਲ ਚਲਾਇਆ। 
ਜਾਦੂ ਦੇ ਟਰਿੱਕ ਤੇਜਪਾਲ, ਨਿਰਮਲ ਸਿੰਘ, ਡਾ ਮੁਖਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ 
ਨੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ। ਕੋਲਿਆਂ ਦੀ ਅੱਗ `ਤੇ ਤੁਰਨ ਅਤੇ ਗਰਮ ਸੈਗਲਾਂ 
ਨੂੰ ਠੋਢਾ ਕਰਨ ਦੇ ਟਰਿੱਕ ਲਖਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਅਮਰਜੀਤ 
ਕੌਰ ਨੇ ਕੀਤੇ। ਸਟੇਜ ਸਕੱਤਰੀ ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ ਪਰਵਾਨਾ ਨੇ 
ਨਿਭਾਈ। ਇਕਾਈ ਬਰਗਾੜੀ ਵੱਲੋਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰ ਦਰਸ਼ਨੀ ਅਤੇ 
ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਸਟਾਲ ਲਗਾਈ ਗਈ। ਇਕਾਈ ਪੁਧਾਨ ਨੇ ਬਾਹਰੋਂ 
ਆਏ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦਾ ਧੈਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਕਾਮਰੇਡ ਦਲਜੀਤ ਸਿੰਘ, 
ਡਾਕਟਰ ਸਤਵਿੰਦਰ ਸੋਨੀ, ਬਲਜੀਤ ਬੱਬੂ, ਪਲਵਿਦਰ ਸਿੰਘ, 
ਸਤਨਾਮ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਸਰਬਜੀਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਇਸ ਮੇਲੇ ਨੂੰ ਸਫਲ 


ਇਕਾਈ ਭਾਦਸੋਂ: 

ਪਿੰਡ ਭੱਲਮਾਜਰਾ ਵਿਖੇ ਮਿਤੀ 1.12.02 ਨੂੰ ਇਕ 
ਸੁਜਗਵੀਰ ਸਿੰਘ ਨੀਟਾ ਪਿੰਡ ਭੱਲਮਾਜਰਾ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 
ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਲਗਭਗ 200 ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੇ ਭਾਗ ਲਿਆ। ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 
ਦੇ ਸ਼ੁਰ ਵਿਚ ਸੀ ਸੋਹਣ ਥਾਪਹ ਪ੍ਧਾਨ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਬਚਨ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ। 

ਇਸਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੀ ਸਤੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਆਲੋਵਾਲ ਨੇ ਜਾਦੂ 
ਦੇ ਟਰਿੱਕ ਦਿਖਾਏ ਤੇ ਜਾਦੂ ਨੂੰ ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾ ਸਮਝਣ ਦੀ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ।ਸਟੇਜ ਦੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਗੁਰਦੀਪ ਸਿੰਘ 
ਸਕੱਤਰ ਨੇ ਨਿਭਾਈ! ਇਸ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਵਿਚ ਮੈਂਬਰ ਸੁਖਚਰਨ 
ਕੀਤੀ।ਸੀ ਜਗਵੀਰ ਸਿੰਘ ਨੀਟਾ ਨੇ ਆਏ ਮੱਥਰਾਂ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ 

ਸ਼ੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਮਾ : 

ਇਮ ਸਤੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ, ਪ੍ਰੈਸ ਸਕੱਤਰ,ਭਾਦਸ 


ਇਕਾਈ ਚੀ ਵੱਲੋਂ ਸੀ ਸੋ ਸ ਸਕੂਲ ਸੁਨਾਮ ਵਿਖੇ ਬੱਚਿਆਂ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਸ਼ਨਵਰ/ਫਰਵਰ/2003 (48) 


ਅੰਦਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਜ਼ਰੀਆ ਵਿਕਸਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਪੇਟਿੰਗ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਨ ਮੁਕਾਬਲੇ ਕਰਵਾਏ ਰਏ।ਮਿਡਲ 
ਪੱਧਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਅਤੇ ਸੈਕੰਡਰੀ ਪੱਧਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਮਨੁੱਖੀ 
ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨ ਸੀ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਨ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਹਿਮਾਂ 
ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਤੇ ਉਪਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਸੀ।ਇਸ ਵਿਚ 25 ਸਕੂਲਾਂ 
ਦੇ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਭਾਗ ਲਿਆ। ਪੇਪਰ ਰੀਡਿੰਗ 
ਅਤੇ ਜੱਜਾਂ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਡਾ ਅਵਤਾਰ ਸਿੰਘ ਢੀਂਡਸਾ ਲੈਕਚਰਾਰ 
ਦਿੜਬਾ ਨੇ ਕੀਤੀ, ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ ਖੇਖਰ ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਛਾਹੜ, ਸੀ 
ਹੇਮ ਰਾਜ ਜਿੰਦਰ ਲੈਕਚਰਾਰ ਸੁਨਾਮ ਨੇ ਨਿਭਾਈ ।ਸ਼ਿਸ਼ ਭਾਰਤੀ 
ਮਾਡਲ ਸਕੂਲਿ ਸੁਨਾਮ ਦੀ ਵਿਦਿਆਰਥਣ ਸਤਿੰਦਰ ਕੌਰ ਫਸਟ, 
ਡੀ.ਏ.ਵੀ.ਸਕੂਲ ਸੁਨਾਮ ਦੀ ਬੱਚੀ ਨਵਜੋਤ ਕੌਰ ਸੈਕਿੰਡ, ਦਸ਼ਮੇਸ਼ 
ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ ਸੁਨਾਮ ਦਾ ਬੱਚਾ ਗਗਨਇੰਦਰ ਸਿੰਘ ਥਰਡ 
ਰਹੇ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਕੰਡਰੀ ਜਮਾਤਾਂ ਦੇ ਭਾਸ਼ਣ ਵਿਚ ਬਰਨਾਲਾ 
ਵਕੀਲ ਤੇ ਆਧਾਰਤ ਜਜਮੈਂਟ ਬੈਂਚ ਸੀ। ਸਪਰਿੰਗ ਡੇਲਜ਼ 
ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ, ਸੈਗਰੂਰ ਦੀ ਬੱਚੀ ਸਿਮਰਦੀਪ ਕੌਰ ਫਸਟ, 
ਜੀਜੀ.ਐਸ.ਐਸ.ਸਕੂਲ ਸੁਨਾਮ ਦੀ ਵਿਦਿਆਰਥਣ ਭਾਰਤੀ 
ਅਰੜਾ ਥਰਡ ਰਹੀ। ਮਿਡਲ ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਪੇਟਿਗ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚੋਂ 
ਸ਼.ਮਿਸ.ਲਖਮੀਰਵਾਲਾ ਦਾ ਬੱਚਾ ਕਸ਼ਿਸ਼ ਸੈਕਿੰਡ ਤੇ ਹਿੰਦ ਸਭਾ 


ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਡੇਰਾਵਾਦ ਲੇਖ ਪਾਏਦਾਰ ਲੇਖਣੀ ਸੀ। ਧ੍ਰੋ.ਰੁਚੀ ਰਾਮ ਸਾਹਨ 
ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਸੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 


ਜ਼ਨਵਰੰ-ਫਰਵਗ/2007 (49) 


ਜਸਵੀਰ ਬੇਗਮਪੁਰੀ,ਬੇਗਮਪੁਰ(ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ) 

ਨਵੇਬਰ ਦਸੈਬਰ ਦਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਅੰਕ ਸਾਂਭਣਯੋਗ 
ਸੀ।ਸੈਪਾਦਕੀ ਪਸੈਦ ਆਈ। ਗੁਰਚਰਨ ਨੂਰਪੁਰ ਦਾਲੋਖ ਡਰਿਆਂ 
ਤੇ ਭੀੜ ਕਿਓਂ? ਤੇ ਆਓ ਜਾਦੂ ਸਿੱਖੀਏ ਚੰਗੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ 
ਸਨ। ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਹੁੰਗਾਰੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੀ ਸਹੀ ਤਸਵੀਰ ਪੇਸ਼ 
ਕਰਦੇ ਸਨ। 

ਮੰਗਾ ਸਿੰਘ ਭੁੰਗ, ਮੱਵੀ ਸੱਪਾਂਪਟਿਆਲਾ) 

ਇਹ ਅੰਕ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਪਿਛਲ 
ਅੰਕਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਮੈਟਰ ਉਚ ਪਾਏ ਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਫਿਲਾਸਫੀ 
ਦਾ ਲੈਬਾ ਚੌੜਾ ਲੇਖ ਪਾਠਕਾਂ ਨਾਲ ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਹੈ। ਕਾਲਮ 
ਪਿੰਡ ਦੀ ਸੱਥ 'ਤੋਂ ਗੈਰਹਾਜ਼ਰੀ ਰੜਕੀ। ਇਕਾਈਆਂ ਦੀਆਂ 
ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਦਾ ਮੈਟਰ ਕਿਸੇ ਵੀ ਹਾਲ ਸਿੱਸ ਨਹੀਂ ਹਣਾ 


ਚਾਹੀਦਾ। 40੧੧੮ ਨ 
ਜਸਵੰਤ ਜੱਸ, ਫਰੀਦਕੋਟ 

ਨਵੌਬਰ-ਦਸੈਬਰ ਅੰਕ ਦੀ ਸੈਪਾਦਕੀ ਵਧੀਆ ਸੀ। 
ਮਲਾਕਾਤ, ਡੇਰਿਆਂ ਤੇ ਭੀੜ ਕਿਉਂ, ਪਾਖੰਡੀ ਭਗਵਾਨਾਂ ਦਾ 
ਬੋਲਬਾਲਾ ਆਦਿ ਰਚਨਾਵਾਂ ਪਸੰਦ ਆਈਆਂ। ਪੀ.ਸੀ.਼ਅ ਦੀ 
ਜੀਵਨੀ ਤੇ ਆਓ ਜਾਦੂ ਸਿੱਖੀਏ ਕਾਲਮ ਵੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਭਰਪੂਰ 
ਸਨ। ਮਿੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਉੱਚ ਪਾਏ ਦੀਆਂ ਸਨ। ਸ.ਅਜੀਤ 
ਸਿਘ ਬਾਰੇ ਲੇਖ ਵੀ ਚੰਗਾ ਸੀ।ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਨੂੰ ਹੋਰ ਰੌਚਿਕ ਬਣਾਉਣ 
ਲਈ ਨਵੇਂ ਕਾਲਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਕੌਰ, ਸੈਗੀਤਾ, ਅਮਨਦੀਪ, 


ਮਲਾਕਾਤ ਪਸੈਦ ਆਈ। ਅਸੀਂ ਵੇਖਿਆ ਸਿਆਸੀ ਚੌਧਰੀਆਂ 
ਦਾ ਰੋਗ ਤੇ ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੋ ਦਾ ਲੇਖ ਹਿਦੂਵਾਦ ਬਨਾਮ ਫਾਸ਼ੀਵਾਦ 
ਵੀ ਪਸੰਦ ਆਏ। ਪੋ ਸ਼ੁਭ ਪ੍ਰੇਮ ਜੀ ਦੀ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਬਾਰ ਜਾਣਕਾਰੀ 


ਨਵੰਬਰ ਦਾ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਬਹੁਤ ਹੀ ਵਧੀਆ ਸੀ। 
ਸਟੇਨੇ ਦਾ ਹਿੰਦੁਵਾਦ ਬਾਰੇ ਲੇਖ, ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰ ਸ਼ਭ ਪੇਮ 
ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾ, ਮਨੋਵਿਗਿਆਨ, ਵਿਚਾਰ ਵਿਸਥਾਰ, ਕਸ 
ਰਿਪੋਰਟਾਂ ਤੇ ਮਿੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤਾਰੀਫ ਦੇ ਕਾਬਿਲ ਸਨ। ਪਰੂਫ 
ਰਡਿੰਗ ਦੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਅਜੇ ਵੀ ਰੜਕਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਹੈ. 
। 


| `ਚੋਂ ਗੋਰਹਾਜ਼ਰ ਸੀ। ਸ ਅਜੀਤ ਸਿੰਘ ਦੀ ਜਨਮ ਮਿਤੀ ਬਾਰੇ 
੬ | ਕਲੜੀ ਵੱਡੀ ਸੀ। 


[| 


॥. | ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਦਿਓ। ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ 


ਵਾਲ ਨਵੇਂ ਕਾਲਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਸਕੇ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਹੈ। 


[ । ਅਮਨਪਾਲ ਕੌਰ, ਘੁੱਕਿਆਂਵਾਲੀ (ਹਰਿਆਣਾ) 


ਇਸ ਅੰਕ ਵਿੱਚ ਸ.ਅਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਬਾਰੇ ਲੇਖ 


| ਜਿਦਗੀ 
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[ਇ 
_ਚੁਢਾ ਰ 


ਨਵੈਬਰ ਅੰਕ ਬਾਹਰੇਂ ਤੇ ਅੰਦਰੇਂ ਦਿੱਖ ਭਰਪੂਰ ਸੀ। 


| ਸੈਪਾਦਕੀ, ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਢੁੱਕਵੀਂ ਸੀ।ਹੇਮਰਾਜ ਸਟੈਨੇ ਦਾ ਲੇਖ 


ਕਾਂਸਟੇਬਲ 
ਜੰ" ਨਵੇਬਰ ਅੰਕ ਦੀ ਸਪਾਦਕੀ ਪਸੈਦ ਆਈ। ਭਖਦੇ _ 


ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਨਵੇਂ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀ ਲਿਖਤਾਂ ਨੂੰ ਪਹਿਲ ਦੇਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸਿਰਲੇਖ ਮੋਟੇ ਤੇ ਖਿੱਚ ਭਰਪੂਰ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 

__ ਰੁਪਿੰਦਰ ਰਮਨ ਧਰੌੜ(ਲੁਧਿਆਣਾ) 
ਹੇਮਰਾਜ ਦਾ ਲੇਖ ਖੋਜ 


ਦੀ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। ਅੱਜ ਕੱਲ ਛਪ ਰਹੇ ਮੈਟਰ ਨਾਲ ਨਵੇਂ ਪਾਠਕ 
ਨਹੀਂ ਜੁੜ ਰਹੇ। ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਨਵਾਂ ਕਾਲਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਜਾਵ 
ਜਾਵੇ। _ਨਿਰਮਲ ਛੱਜਲਵੱਡੀ 

ਨਵਬਰ ਅੰਕ ਦੇ ਮੁੱਖ ਪੰਨਾ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਸੀ। 
ਮੁਲਾਕਾਤ ਪਸਦ ਆਈ। ਭੁਖਦੇ ਮਸਲੇ ਲੇਖ ਵਿੱਚ ਫਾਸ਼ੀਵਾਦ 
ਦਾ ਚਿਹਰਾ ਬਨਕਾਬ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਵਾਯੂਮੰਡਲ, ਔਰਤਾਂ ਦੇ 
ਉਦਾਸੀ ਰੋਗ, ਮਿੰਨੀ ਰਚਨਾਵਾਂ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਸਨ। ਮੈਗਜ਼ੀਨ 
ਵਿੱਚ ਪਰੂਫ ਰੀਡਿੰਗ ਦੀਆਂ ਗਲਤੀਆਂ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। 


ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਨਵੇਂ 
ਨਕ ਜੁੜਨ ਤੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਿਆ ਕਰਨ। 
(ਹਰਿਆਣਾ) 


ਨ ਭਰਪੂਰ ਸੀ। ਸੈਪਾਦਕੀ, ਮੁਲਾਕਾਤ, ਚਲਤ ਮਸਲੇ, 


; 00... _ 7 1 ੮੪ 
ਰਿ ਸਾ ਫ। । 


ਤੇਰੇ" ਬਿਨ ਇਕ ਸਾਨ ਬੀ ...ਤ ] 


॥ਛਲ ਕਿਸ਼ਨ ਤੇਨੂੰ ਵਿਛੜੇ ਸਾਲ ਵੀ ਪੂਰਾ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਪਰ ਲਗਦਾ ਖਲਾਅ ਦਾ ਇੱਕ ਯੁੱਗ ਲੈਘ ਗਿਆ। ਸਾਰਾ ਕੁੱਝ ਦੇਖਦਿਆਂ, ਕਰਦਿਆਂ, 
ਸੋਚਦ੍ਿਫੀ/ਮਨ,ਨੂੰ ਇਹ ਨਹੀਂ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਕਿ ਤੂੰ ਹੈ ਨੀਂ। ਬੱਸ ਉਹ ਕੰਮ ਜਿਹੜੇ ਤੇਰੇ ਬਿਨਾ ਨਹੀਂ ਹੋਂ ਰਹੇ ਜਾਂ ਪਛੜ ਰਹੇ ਹਨ, ਦਰਸਾਉਂਦੇ ] 
ਨ ਤੂੰ ਸੱਚੀਓਂ ਹੈ ਨੀਂ। ਮਾਝੇ ਜੋਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕਈ ਵਾਰ ਸਮਾਂ ਦੇਕੇ ਵੀ ਮੈਂ ਜਾ ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ ਬੱਸ ਇਕ ਵਾਰ ਹੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਦੇ 

ਕੇ ਆਇਆ। ਹੁਣ ਤੱਕ ਦੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿੰਨੇਂ ਚੱਕਰ ਤੂੰ ਮਾਝੇ ਜੋਨ ਦੇ ਲਾਏ ਹੋਣਗੇ। ਬਲਬੀਰ ਪਰਵਾਨ ਹੋਰੀਂ ਤਾਂ 
ਮੈਨੂੰ ਜੱਫੀ ਪਾ ਕੇ ਹੀ ਤੇਰੇ ਬਾਰੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਕਹਿ ਮਨ ਹੌਲਾ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜੋਨ ਤਾਂ ਬੱਸ ਤੇਰੇ ਬਿਨ ਲਾਵਾਰਸ ਜਿਹਾ...। [ 
ਤੇਰੇ ਕਦਮਾਂ ਜਿੱਡੇ ਕਦਮ ਭਰਨ ਦੀ ਅਜੇ ਕਿਸੇ ਆਗੂ ਵਿਚ ਸਮਰੱਥਾ ਨਹੀਂ ਬਣੀ। ਇੱਕੋ ਇੱਕ 'ਟਿੱਲਾ' ਜੋ ਦਿਸਦਾ ਸੀ ਸਾਰੀਆਂ ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਦੇਂ 
ਹੱਲ ਦਾ ਉਹ ਅਜੇ ਕਿਤੇ ਹੋਰ ਉਸਰਦਾ ਨਹੀਂ ਦਸ ਰਿਹੈ। ਅੜੇ ਹੋਏ ਕਲਾਂ ਦਾ ਮਸੀਹਾ ... ਬਸ ਤੂੰ ਤਾਂ ਤੁਰ ਗਿਐਂ। ] 
ਇਕ ਸਵੈਮਾਣ ਸੀ ਮਨ ਅੰਦਰ ਤੇਰੇ ਲਈ ਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਅਜਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਮਰਦੇ ਦਮ ਤੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ ਝੰਡੇ ਨੂੰ ਨੀਵਾਂ ਨਹੀਂ ਹੋਣ | 
ਦੇਵੇਗਾ। ਇਕ ਭਾਵਨਾ ਜੋ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਸੀ, ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਵਫਾਦਾਰ ਕੁੱਲਵਕਤੀ ਸਿਪਾਹੀ ਦੀ, ਇਕ ਤਰਜੀਹ ਜੇ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਦੇਖੀ ਸੁਸਾਇਟੀ : 
ਪ੍ਰਤੀ ਉਹ ਤਾਂ ਅਜੇ ਸਾਲ ਬੀਤਿਆਂ ਹੋਰ ਕਿਤੇ ਨਜ਼ਰੀਂ ਨੀਂ ਪੈਂਦੀ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਵੀ ਨਹੀਂ। 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਅੱਜ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਉਸ ਹੌਂਸਲੇ ਦੇ ਹਾਣ ਦੇ ਹੋਣ ਲਈ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿੰਨਾ ਸਮਾਂ ਲੱਗੇਗਾ ਜਦੋਂ ਤੂੰ ਮੀਟਿਗ ਵਿਚ ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ` 
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[ 
[ 
[ 


ਤੈਨੂੰ ਬੱਲਡ ਕੈਂਸਰ ਹੈ। ਉਸ ਦਿਨ ਵੀ ਮੀਂਟੇਗ ਵਿਚ ਤੈਨੂੰ ਬੁਖਾਰ ਸੀ ਪਰ ਇਕ ਵੀ ਏਜੰਡਾ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਤੂੰ ਭਰਵੀਂ 
ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਨਾ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ। ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਵੀ ਤੈਨੂੰ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ ਨਹੀਂ ਡੱਕਿਆ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਤੇਰੀਆਂ ਸਰਗਮੀਆਂ ਇਕ ਦਿਨ ਵੀ ਨਾ ਰਕੀਆਂ। 
ਮੌਤ ਦੀਆਂ ਘੜੀਆਂ ਸਾਹਮਣੇ ਇਝ ਡਟਿਆ ਰਹੇਂਗਾ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਇਹ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਦੇਖਿਆਂ ਹੀ ਤੇਰੀ ਸਾਰੀ ਸਖੁਸ਼ੀਅਤ ਕਦੇ ਵੀ ਮਨੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਨਹੀਂ | 
ਹੈਦ। ਮੇਰਾ ਮਨ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਕੁੱਝ ਲਿਖਦਿਆਂ, ਦੁਸਦਿਆਂ ਵੀ ਕਮਜੋਰ ਪੈਂਦਾ। ਜਦੋਂ ਜਾਣਕਾਰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਤੇਰੀ ਬਿਮਾਰੀ ਤੇ ਉਸਦੇ ਖਿਲਾਫ | 
ਤੇਗੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨ ਜ਼ਜ਼ਬਾਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। | 

ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਕਾਫੀ ਸਾਰਾ ਸਮਾਂ ਘਰ ਪਰਿਵਾਰ ਲਈ ਕੱਢਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਸੁਮੇਲ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਵੀ ਮਿਲਦੇ ਬੱਸ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਕੌਮ 'ਚ ਹੀ ਦੇਖਿਆ ਤੈਨੂੰ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਬੱਸ ਅੱਡੇ ਬਰਗਾੜੀ ਜਦੋਂ ਬੱਸੋਂ ਉਤਰਨਾ ਤਾਂ ਬੱਸ ਤੇਰਾ ਉਹੀ ਸਾਦਾ ਪਹਿਰਾਵਾ, ਬੱਸ ਇਉਂ 
ਲਗਦਾ ਜਿਵੇਂ ਖੜਾ ਮੈਨੂੰ ਹੀ ਉਡੀਕਦਾ ਹੋਵੇਂ । ਪਰ ਹੁਣ ਜਾਈਦੈ, ਬੱਸ ਅੱਡੇ ਤੋਂ ਘਰ ਤੱਕ ਪਰ ਸਾਰਾ ਕੁੱਝ ਖਾਲੀ। ਭਾਵੇਂ ਘਰੇ ਮੋਹ ਪਿਆਰ, :] 
ਅਪਣੱਤ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਰਾ ਕੁੱਝ ਖਾਲੀ ਖਾਲੀ ਹੀ ਜਾਪਦੈ। ਜਿਹੜਾ ਘਰ ਪਹਿਲਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਗਹਿਮਣ ਗਹਿਮਣ 
ਕਰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਅੱਜ ਉਹ ਸੁੰਨਮ-ਯੁੰਨਾ ਜਿਹਾ ਜਾਪਦੈ। ਬੱਸ ਇਕੋਂ ਗੱਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਸਕਦਾਂ ਕਿ ਜਿਹੜੀ ਤੂੰ ਸਰੀਰ ਦਾਨ ਦੀ ਲੀਹ ਪਾ: 
ਗਿਐਂ ਅੱਜ ਉਸ ਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਕਾਫਲਾ ਬਣਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ। 


ਜੰ ਅਰ 
॥॥ਛ` ਕਿਸ਼ਨ ਦੀ ਜਿੰਦਗੀ ਦੀ ਆਖਗੇ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਦਾ ਸਮਾਂ ਸੀ, ਮੈਂ ਡੀ ਐਮਸੀ. ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਐਕਾਲੌਜੀ ਵਾਰਡ 'ਚ ਉਸਦੇ ਬੈਂਡ ਦੇ] 
ਸਾਹਮਣੇ ਖੜਾ ਸਾਂ, ਉਹ ਵਾਰ ਵਾਰ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਵੇਖਦਾ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਕੁੱਝ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੇ ਬੋਲਣਾ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਮੈਂ 
ਉਸਦੀਆਂ ਅਣਕਹੀਆਂ ਸਮਝ ਰਿਹਾ ਸਾਂ। ।ਮੈਂ ਨੇੜੇ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਹੱਥ ਫੜ ਲਿਆ, ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਨਾੜੀਆਂ ਚੋਂ ਖੂਨ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਗਿਆ ਸੀ, 
ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਸਫੈਦ ਡੇਲਿਆਂ 'ਚ ਵੀ ਖੁਨ ਫੈਲ ਗਿਆ ਸੀ। ਮੈਂ ਫੇਰ ਸਾਹਮਣੇ ਜਾ ਖੜਾ ਹੋਇਆ ਤੋਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੀ ਦੁਮੇਲ ਦੀ ਦੂਰੀ ਦੇ 
ਅੰਦਾਜ਼ੇ ਲਗਾਉਣ ਲੱਗਾ। ਕਿਸ਼ਨ ਮੇਰੀ ਅੰਦਰਲੀ ਗੱਲ ਸਮਝ ਗਿਆ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਐਕਸਰੇ ਵਾਲੇ ਲਿਫਾਫੇ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ, ਮੇਂ ਲਿਫਾਫਾ ] 
ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਫੜਾ ਦਿੱਤਾ। ਉਸ ਨੇ ਆਕਸੀਜਨ ਵਾਲੇ ਮਾਸਕ ਦੇ ਪਾਸੇ ਦੀ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਮੈਥੋਂ ਪੈਨ ਫੜ ਕੇ ਕਾਗਜ਼ ਤੇ ਲਿਖਿਆ “ਭੂਰੇ ਸਿੰਘਾ 
ਗੱਡੀ ਖਰਾਬ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ....।” ਅੱਗੇ ਸ਼ਾਇਦ “ਖੜੂਗੀ” ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਤੋਂ ਲਿਖਿਆ ਨਹੀਂ ਗਿਆ ਜਾਂ ਲਿਖਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੂੰਦਾ ਸੀ, ਸਾਡਾ ਹੌਸਲਾ ਹ 
ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸਿੱ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਪਲਾਂ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਰ ਕਰਨ ਲੱਗਾ। ਮਰੇ ਆਪੋ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਹੌਸਲੇ ਨੰ ਦੇਖ ਕੇ ਉਸ ਨੰ 
ਭੂਰਾ/ੰਘਾ ਅਹਿਮਾ ਸਰਜਾ, (ਜਨਰਲ ਸਕਤਰ, ਪੰਜਾਬ) 
ਮਾਤਾ ਦੇ ਮਨ 'ਚ ਭੂਤ ਦਾ ਵਹਿਮ ਕੱਢਣ ਲਈ ਉਸਨੇ ਮਸਾਣਾਂ ਕੱਢਣ ਵਾਲਾ | 
ਕਾਗਜ਼ ਤੇ ਪਵਾਈ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ “ਆਹ ਭੂਤ ਸਾੜਕੇ | 
'ਜਿਉਂਦਾ ਰਹਿ ਪੁੱਤ ....!” ਉਸੇ ਰਾਤ ਮੈਂ ਜਦੋਂ ਕਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਫੋਨ ! 


॥0੩ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਸਾਡੀ ਜੇਤੋ ਇਕਾਈ ਦਾ ਮੈਂਬਰ ਸੀ। ਇਕ ਬਜ਼ੁਰਗ 
ਟਰਿੱਕ ਵਰਤਿਆ। ਉਸਨੇ ਮਾਤਾ ਦੇ ਹੱਥ 'ਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਸਾਰੀਂ ਸੁਆਹ ਇਕ 
ਸੁਆਹ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।” ਮਾਤਾ ਨੇ ਗਦਗਦ ਹੋ ਕੇ ਅਸੀਸ ਦਿੰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ, ” 
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ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਅਗੋਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸਦੀ ਟੀ ਐਲ.ਸੀ. ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਧੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਅਸੀਸ ਤੇ ਅਟੈਕ ਦਾ ਪਰਿਲਾ ਇਤਫਾਕ ਸੀ। 
ਮੈਂ ਬਰਨਾਲੇ ਦਫਤਰ 'ਚ ਸਾਂ ਜਦੋਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣ ਜਾਣ ਦੀ ਖਬਰ ਵਾਲਾ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਪਹੁੰਚਿਆ, ਜੋ ਖਬਰ ਤੱਕ ਅਜੇ 
ਜਾਣੀ ਸੀ, ਤਾਂ ਅਚਾਨਕ ਰਾਜਿੰਦਰ ਭਦੌੜ ਆਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ “ਹੇਮ ਰਾਜ ਜੀ ... ਕ੍ਰਿਸਨ ਨੂੰ ਤਾਂ ਬੱਲਡ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਪਿ ਦੀ 
ਚੋਣ ਖਬਰ ਦਾ 'ਤੇ ਇਸ ਮਨਹੂਸ ਖਬਰ ਦਾ ਇਹ ਦੂਸਰਾ ਇਤਫਾਕ ਸੀ। 
ਬਿਮਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਉਹ ਭਦੌੜ ਸੀ ਤੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੇ 
ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਉਤਾਵਲੇ ਸਨ ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸਨੂੰ 


ਜ਼ਿਆਦਾ ਮਿਲਣ ਤੇ ਰੋਕ ਲਾਈ ਸੀ। ਸਾਡੀ ਇਕਾਈ ਦੇ ਮੈਂਬਰ 
ਮਿਲਣ ਅਤੇ ਹੋਰ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਉਸਤੋਂ ਇਜ਼ਾਜਤ 


ਲੈਣ ਲਈ ਭਦੌੜ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਦੂਰੋਂ ਹੀ ਬੈਠਕੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, “ਬਾਈ 
ਜੀ; ਮੋਡਿਆਂ ਨੂੰ ਕਹਿ ਦਿਓ ਕਿ ਮੈਂਦਸਾ ਕੂ ਦਿਨਾਂ ਨੂੰ ਜੈਤੋ ਆਪ ਹੀ ਆਉਂਗਾ.../” ਮੈਂ ਜੈਤੋ 


ਜਾ ਕੇ ਰਾਜਿੰਦਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ 
ਹਰਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੇ ਫੋਨ ਚੁੱਕਿਆ `ਤੇ ਕਿਹਾ, 
ਗਏ ਹੋਏ ਐ ...” ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਆਉਣ 
'ਚ ਚਲੇ ਜਾਣ ਦਾ ਇਹ ਤੀਸਰਾ 


ਫੋਨ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਰਾਜਿੰਦਰ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਮੇਰੀ ਛੋਟੀ ਭੈਣ 
“ਵੀਰ, ਉਹ ਤਾਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਲੁਧਿਆਣੇ 
ਦਾ ਵਾਅਦਾ ਤੇ ਉਸੇ ਦਿਨ ਨਾਜ਼ਕ ਸਥਿਤੀ 


ਲੀ ੨ ਆ ਇਤਫਾਕ ਸੀ। 
੩. ਖੁਰ ਤਸ ਉਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਲੁਧਿਆਣੇ ਫੋਨ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ ਹਾਲਤ 
ਬਾਰੇ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਉਹ ਹੁਣ ਖਾਣ ਪੀਣ ਲੱਗ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਠੀਕ ਹੋਣ 


ਵੱਲ ਵਧ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਅਜੇ 
ਜਾ ਵੜਿਆ ਕਿ ਸਾਥੀ ਵਿੱਛੜ ਚੁਕਿਆ 
ਜਾਣ ਦੀ ਸਦਮੇਂ ਭਰੀ ਖਬਰ ਦਾ ਚੌਥਾ ਮਨਹੂਸ 

ਮੈਂ ਆਪਣੀ 55 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ 'ਚ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਅਰਥੀ ਨੂੰ ਮੋਢਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦਿੱਤਾ ਪਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਬਰਗਾੜੀ ਦੀ ਦੇਹ ਕੋਲ ਖੜੇ ਹੋਏ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਥੀ ਸੁਖਵੈਤ ਬਰਨਾਲਾ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ, “ਹੇਮ ਰਾਜ ਤੂੰ ਹੈਧਰ 
ਲੱਗ ਜਾ...” ਅਤੇ ਮੈਂ ਮੋਢਾ ਲਾ ਲਿਆ। ਇਹ ਪੰਜਵਾਂ ਤੇ ਅਖੀਰਲਾ ਇਤਫ਼ਾਕ ਸੀ। __ 


ਜੈਤੋ ਆਪਣੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੀ ਸੀ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਫੋਨ 
ਹੈ। ਉਸਦੇ ਠੀਕ ਹੋਣ ਦੀ ਖਬਰ ਦਾ ਅਤੇ ਵਿੱਛੜ 
ਇਤਫਾਕ ਸੀ। 


ਕਰੋ ਟਡ॥ੁਟਭ=ਡਭ ੩ ਡਭ =ਭੰਭੋ=ਭ£ ਫ਼ਗੁ=ਕੇਤੇ ਟਡੁ= ॥ 
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ਮਿ 
ਮੱ 
ਹ 
ਹੂ 
ਹੂ 
੍ 
ਲੱ 


" 
॥ 
॥ 
ਵ੨ਵਡ ਡਭਡਭੁਟਭ ੩੬ਦ ੩ ਕਦੋਂ ਣ$- ਫਾਰ ਕਫ= ਣੜ , ॥ 
॥ 
॥ 
॥ 


੨" ੭<੨੨੧੨੭॥੩੩੨੬੬ =% ੨ ਲਵ = ਅਤੇ ਕ= ਤੇ ਖ ==ਣ ੨੫ <&੫=੩੬=੪੩=<੦੦ ” 


ਵੇਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਸਖਸ਼ੀਅ ਰ ਮੌਤ ਦੀ ਅੱਖ ਵਿੱਚ ਅੱਖ ਪਾ ਕੇ ਮੌਹੁ ਨੂੰ ਵੀ ਮਾਤ ਦੇ 
ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਗਾਡੀ ਰਾਹ 'ਤੇ ਤੁਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸ ਗਿਆ ਹੈ ਸੈ ਵੀ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ ਜਸ-ਕੀਰਤੀ ਸਦੀਵੀ 
ਕਾਇਮ ਰਹੇਗੀ, ਪੁਰ ਅਜ ਰੱਕ ਜਿਸ ਪਲ ਦੀ ਇਤਵਾਕਾਂ ਦੀ ਲੜੀ ਦਾ ਇਹ ਸਾ..ਾ.ਅ ਸੀਨ ਮੇਰੋ'ਦਿਮੀਗ `ਚ ਘੰਮਦਾ ਹੈ ਤਾੰ ਕਾਲਜਾ 
ਵਲੂੰਧਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਸੋਜਲ ਹੋ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਵਿੱਚ ਕਹਿ ਉਠਦਾ ਆ ਜਿ: ੪ 

ਕਾ... । ਇਹਨਾਂ ਇਤਛਾਕਾਂ ਦੀ ਲੜੀ 'ਚੋਂ ਮਾਗੂ ਪੱਖ ਮਨਵ ਰੇਇ.ਅ. ਹੋਣ: 
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